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Rada Miejska
w Slawnie

Zgodnie z Uchwatg Nr IV/20/2018 Rady Miejskiej w Slawnie z dnia 31 grudnia 2018 r.
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom i Przemocy

na 2019 r, skfadam informacje z jego realizacji.
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INFORMACJA
z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdzialania Uzaleznieniom

i Przemocy za 2019 rok.

ngdnie Z przepisami ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu
w  trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi, ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkbman:ii oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie — prowadzenie dziatath zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych, z przeciwdziataniem narkomanii oraz przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie — nalezy do zadat wlasnych gminy. Wymienione powyzej ustawy szczegélowo

okreslaja zadania, kidre Agmina powinna realizowac¢ w formie przyjetych programow.

Wypelniajac postanowienia powyzszych ustaw, Rada Miejska w Slawnie w formie
Uchwaty Nr 1V/20/2018 z dnia 31 grudnia 2018 r. uchwalila Miejski Program Przeciwdziatania

Uzaleznieniom i Przemocy na 2019 1., zwany dalej ,,Programem”.

$rodki finansowe na realizacj¢ zadan wynikajacych z uchwalonego Programu
pochodzity z oplat za korzystanie z zezwolefi na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Burmistrz Miasta Stawno wydat w20191. 6 nowych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, w tym:
— 3 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza

miejscem sprzedazy.
— 3 zezwolenia jednorazowe na sprzedaz napojow alkoholowych.
| Na dziefi 31 grudnia 2019 r. na terenie miasta Stawno obowiazywato 111 zezwolet

na sprzedaz napoj6w alkoholowych, w tym: 93 zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 18 zezwolen na spriedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spoZyci'a N miej‘scu sprzedazy.

Na podstawie stosownych zezwolefi sprzedaz napojéw alkoholowych prowadzona
byta w 40 punktach usytuowanych na terenie miasta Slawno, w tym: 32 — sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do Spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 8 — sprzedaz

napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.



Ogodtem w 2019 1. za korzystanie przez przedsigbiorcéw z ww. zezwoleh miasto

pozyskalo srodki finansowe w kwocie 372 084,79 zl.
~ Przy realizacji Programu brata udzial Miejska Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, zwana dale; ,,Kémisj 3", ktora zostala powotana Zarzagdzeniem Nr
181/2011 Burmistrza Miasta Stawno z dnia 29 listopada 2011 r., a jej sklad modyfikowany byt
poZniejszymi zarzgdzeniami Burmistrza.

W 2019 r. Komisja koncentrowata si¢ na realizacji zadan wynikajacych z ustaw:
o wychowaniu w trzeswosci i przeciwdziatania alkoholizmowi, o przeciwdziataniu
narkofhanii, o0 przeciwdzialaniu pfzemoéy w rodzinie oraz z Programu. |

W 2019 r. Komisja odbyla 12 posiedzet, na ktdrych m. in.:

inicjowala dzialania dotyczace przeciwdziékania problemom uzaléini::ﬂ i przemocy
w miescie, | | '
~ rozpatrywala i opiniowala wnioski w sprawie dofinansowania i finansowania
przedsiewzigé profilaktycznych w miescie, orgamzoWanych iarzez rdézne podmioty,
— dokonywata wyboru w celu zakupu kampanii infonnacyjno—edukacyjnych 0 tematyce
uzaleznien i przemocy, filméw dvd o tematyce uzaleznien, |
~ rozpatrywala wnioski 0 wszczgcie postt?powama w stosunku do osob naduzywaj acych
alkoholu ustalajac dalsze dziatania z tym zwigzane — wplyneto 17 wnioskow,
~ rozpatrywala sprawy skierowania na badania przez bieglych (lekarza psychiatrg
i psychologa), w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu —
skierowano na te badama 10 osob | |
— rozpatrywala sprawy zw1qzane z wystapieniem do sadu z wmosklem 0 wszcze;cue
postgpowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakiadzie
lecznictwa odwykowego — skierowano do sadu 8 wnioskéw, o
— tozpatrywala wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Poza posiedzentami Komisji,- czionkowie odbyli z osobami uzaleznionymi
od alkoholu 10 rozmdéw interwencyjno-motyWacyjnych do podjgcia terapii lub leczenia oraz
stuzyli szeroka informacja dotyczaca pomocy dla tych oséb. Ponadto przeprqwadzili rOZMOWY
z 9 osobami, ktére byly $wiadkami lub wnioskodawcami. Wezwanych 0s6b na roZmowy bylo
znacznie wigcej, ale czg$¢ z nich nie stawiala si¢ na wezwanie . |
W stosunku do osob skierowanych na badania przez bleglych nie zostala wydana

zadna opinia, gdyz osoby te pomimo dwukrotnych wezwan, nie stawily si¢ na badania.



Ze zlozonych w 2019 r. do Sadu Rejonowego w Stawnie III Wydzial Rodzinny
i Nieletnich 8 wnioskéw o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladach
lecznictwa odwykowego, w toku rozpatrywania pozostajg nadal 3 wnioski. Wobec 2 os6b
zastosowano orzeczeniem sgdu leczenie w warunkach stacjonarnych, a wobec 3 oséb
w warunkach niestacjonarnych.

Komisja zaopiniowata 1 wniosek o wydanie lgczenic 3 zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, wydajac

stosowne postanowienie.

W realizacje Programu zaangazowane byly réwniez m. in.:

- Miejski Osrodek Pomocy Spoleczm_aj w Slawnie oraz Zespél Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy v& Rodzinie - pracownicy Osrodka wykonujacy prace
socjalng z rodzinami, w ktoérych wystepuje alkoholizm, czy narkomania motywowali
do podjecialeczenia. Ponadto sami wnioskowali 0 wszczecie postepowania w stosunku
do os6b naduZyWajapych alkoholu. Osrodek Pomocy Spolecznej 1 Zespol
Interdyscyplinarny w roku 201%w zwiagzku z wystgpowaniem przemocy w rodzinie
m. in. realizowali zadania polegajace na przyjmowaniu zgloszen dotyczgcych
przemocy domowej i uruchamiali procedury majgce na celu powstrzymanie przemocy,
zbierali materialy dowodowe oraz systematycznie realizowali procedury
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w ramach ,,Niebieskiej Karty”, kierowali ofiary
i sprawcéw przemocy do odpowiednich specj_alistéw, a takze kierowali sprawcow
przemocy na leczenie i terapi¢ odwykows. W 2019r. zostato zatozonych 16 niebieskich
kart (14 zalozyla policja, 1 przedstawiciel o$rodka pomocy spotecznej, 1 "osoba
Zwigzana z 0éwiata,). Postepowanie w stosunku do 1 niebieskiej karty zostalo
umorzone ze wzgledu na brak zasadnosci. Liczba zakonczonych niebieskich kart w
2019 r. - 8. Ponad;[o odbyly sie 4 zespoly interdyscyplinérne.

— Placowki oswiatowe — prowadzily wér()d uczniéw profilaktyczna  dziatalnosé
informacyjno-edukacyjng w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy.
Braly udziat w dziataniach ujetych w Programie, kiérych adresatem byly szkoly
i przedszkola. Réalizowaly wéréd uczniéw otrzymane kainpanie informacyjno-
edukacyjne dotyczgce przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy. Ponadto dodatkowo
realizowaly zadania wynikajace z przyjetych programéw wychowawczo-
proﬁlaktycznych' i edukacji prozdrowotne;.



— Komenda Powiatowa Policji — realizowala zadania z zakresu przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy, prowadzila profilaktyczne dzialania w tym zakresie
z dzieémi i mlodzieza szkolng oraz osobami dorostymi. Ponadto prowadzita dzialania
zwigzane z bezpieczefistwem na drogach w tym kontrole trzezwosci kierowcow.

— Kuratorzy sgdowi — w ramach wykonywania orzeczefi sadu realizowali zadania
o charakterze wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym

réwniez do 0s6b z orzeczonym obowiazkiem leczenia odwykowego.
REALIZACJA ZADAN PROGRAMU

L ' Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz sprawcéw i ofiar przemocy.

Waing role w miejskim systemie pomocy osobom ‘uzale:Znionym,
wspoluzaleznionym, zagrozcmy:':l:f7 uzaleznieniami oraz sprawcom i ofiarom przemocy odgrywa
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Uzaleinien i Przemocy, zwany daleJ »Punktem”,
utworzony Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Stawno.

Do zadan Punktu nalezy wszczegdlnosci:

‘— wstepne rozeznanie i ocena sytuacji rodzinnej pod katem uzalesmiess i przemocy,

— motywowanie 0sob uzaleZnionyéh jaki cﬁonkéw ich rodzin do pbdje;cia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia, uczestnictwa w zajeciach orgamzowanych
w Punkcie oraz kierowanie do leczenia specjalistycznego,

— zapewnienie dostgpnodci terapeutycznej dia oséb uzaleznibnych, zagrozonych
uzaleznieniem, dotknigtych przemocy oraz czlonkéw ich rodzin,

— organizacja i prowadzenie zaje¢ motywacyjno-wspierajacych oraz edukacyjnych
dila oséb uzaleZHionych i wspotuzaleznionych, |

— udzielanie pomocy prawnej 1psychologlczneJ rodzinom, w ktorych wyst¢puja problemy
uzaleznient i przemocy pemeery-psychelcg-xcmej—rpr&wnq—

— udzielania wsparcia po zakoficzonym leczemu odwykowym,

— rozpoznanie zjawiska przemocy w rodzinie, udzielanie stosownego wsparcia
i mformacp o mozliwosci uzyskania pomocy,

— pomoc dzieciom wychowujacym sie w rodzinach dotkniétych problemem uzaleznien

oraz przemocy,




~ prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy,

- udost¢pnianie materiatéw edukacyjnych (broszury, plakaty, ulotki, filmy itp.
z profilaktycznymi tresciami edukacyjnymi dotyczgcymi probleméw uzaleznien
i przemocy) dla okreslonej grupy adresatow i 0sdb zainteresowanych,

— tworzenie warunkéw dla rozwoju i dziatania Grupy AA.

W 2019 1. Punkt byl czynny.-od poniedziatku do pigtku w godzinach: w poniedziatki
od 8.00 do 16.00, a w pozostale dni tygodnia o 7.00 do 15.00. W tych godzinach byla
wykonywana praca administracyjno-biurowa polegajaca m. in. na zalatwianiu zglaszajgcych
si¢ 0s0b i udzielaniu im wszechstronnej informacji i wyjasnien, koordynowaniu pracy Punktn,
obstudze Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, wydawaniu zezwolet
na sprzedaz napojdw alkoholowych oraz wykonywaniem innych zadan.

W pomieszczeniach Punktu jest réwniez siedziba swietlicy opiekuficzej ,,Nasze
Wspolne Gniazdo”. Szczegolowe sprawozdanie z dziatalnosci $wietlicy stanowi odrebny
dokument dofgczony do niniejszej informacii.

W godzinach popoludniowych w Punkcie specjalisci realizowali zadania zwigzane
z zapewnieniem pomocy terapeutycznej, psycho-spolecznej oraz prawnej w ramach dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw uzaleznien oraz przemocy. Ustalony
harmonogram tych zajeé przedstawiat si¢ nastepujaco:

e Poniedzialek
15.30 — 18.30 — dyzur psychologa
*  Wtorek
15.00-18.00 — dyzur radcy prawnego
1730 ~ 19.30 — zajecia grupowe edukacyjno-motywacyjne dla oséb uzaleznionych,

wspétuzaleznionych oraz ofiar i sprawcéw przemocy

o Sroda
15.00 — 16.00 dyzur cztonkéw Komisji
e (rzwartek

15.30 — 18.30 — zajgcia indywidualne motywacyjno-wspierajace dla 0s6b uzaleznionych oraz

- ofiar i sprawcow przemocy



e Piagtek
16.00 — 18.00 — =zajecia indywidualne edukacyjno—motywacyjno—wspierajqce dla os6b
uzaleznionych, wspoluzaleznionych od substancji psychoaktywnych
i uzaleznien behawioralnych
18.00 — 20.00 — miting Grupy AA

Specjalisci prowadzacy powyzsze dyzury i zajecia w Punkcie posiadaja wiedze
specjalistyczng wynikajgca z odpowiedniego przygotowania i zdobytych kwalifikacji, ktére
systematycznie podnosili poprzez udzial w kursach, szkoleniach, zdobywaniem nowych
uprawniefi i samoksztatceniem.

Pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz
sprawcOw i ofiar przemocy odbywata sig jako:

— Zajgcia grupowe — edukacyjno-motywacyjne dla oséb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem oraz sprawcow i ofiar przemocy prowadzone w kazdy wtorek. Gléwnym
celem grupy byla cheé zaprzestania picia, poznanie aspektéw choroby alkoholowe;j
1 nabycie umiej¢tnosci funkcjonowania w spoleczenstwie. W grupie rozwigzywane
byly codzienne problemy Zyciowe uczestnikéw, poruszane byly sprawy sfery Zycia
rodzinnego, psychicznego, duchownego i spolecznego. Duzy nacisk w trakcie zajgé
polozono na umigjetno$¢ radzenia sobie z glodem alkoholowym, poniewaz
zdecydowana wigkszo$¢ uczestnikéw to osoby, ktére mialy krétki okres abstynencii.
Grupa byla rotacyjna. W zajeciach brato udziat od 8 do 15 oséb,

— Zajgcia indywidualne motywacyjno-wspierajace dla oséb uzaleznionych oraz ofiar
i sprawcéw przemocy odbywaly sie w kazdy czwartek. Na zajecia te przychodzilty
osoby m. in. zaniepokojone swoim sposobem picia (koncentracja na alkoholu,
kilkudniowe ciggi, picie w samotnosci, relaks lub sen tylko po alkoholu) oraz osoby,
ktére przestajg sobie radzié z alkoholikiem. W ramach przyje¢ przeprowadzono 134
rozmowy ze zglaszajacymi sie osobami, w tym m. in. z uzaleznionymi od alkoholu —
79 oséb, z problemem narkotykowym — 11 os6b, ze sprawcami przemocy — 9 oséb,
z ofiarami przemocy — 2 osoby. Celem spotkai bylo nawigzywanie kontaktu
wspierajacego i jego utrzymanie, rozeznanie sytuacji zglaszajacych si¢ 0sob, ustalenie
ich oczekiwan, ﬁdzielem'e wsparcia, postawienie diagnozy i motywowanie do podjecia
terapii oraz jej kontynuowania. Wspolne okreslenie celu i podanie sposobu jego

realizacji jest niezwykle waznym elementem w motywowaniu osoby uzaleznionej do



wlozenia wysitku, czy energii w proces terapeutyczny i wzigcia udziatu w terapii
odwykowej.

— Zajecia indywidualne edukacyjno-motywacyjno-wspierajace dla oséb uzaleznionych,
wspohizaleznionych od substancji psychoaktywnych i uzalezniefi behawioralnych
prowadzone byty w pigtki. Podczas spotkan udzielono szeregu porad zaréwno dla oséb
bezposrednio zainteresowanych (majgcych problem z jakas uzywka lub zachowaniem
ryzykownym), jak i dla ich rodzin, Zglaszaly si¢ osoby z problemem naduzywania
lub uzaleznienia od rdézmego rodzaju narkotykow, alkoholu, byly takze osoby
wspotuzaleznione, z wieloma z nich odbywano cykliczne spotkania cotygodniowe
lub co dwutygodniowe. Z tymi osobami utrzymywano (w razie potrzeby) kontakt
za pomocg poczty elektronicznej i telefoniczny. Przekazywano materialy pomocne
w terapii, odbywaly sie rozmowy wspierajace w wypadku zagrozenia ztamania
abstynencji. Podczas spotkan dostawaly terapeutyczne éwiczenia do wykonywania
miedzy spotkaniami. Osoby dzielity sie¢ na takie, ktérym zalecono spotkania (sad,
kuratela, opicka spoteczna) oraz osoby dobrowolnie przybyle na konsultacje.

— Dyzury czlonkéw Komisji - odbywaty sie w kazda $rode. Podczas dyzuréow czlonkowie
Komisji udzielali osobom uzaleznionym i czlonkom ich rodzin pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz ochrone przed przemécg w rodzinie. Motywowali

do podjecia leczenia odwykowego.

W ramach realizacji zadain obejmujgcych pomoc osobom uzaleznionym,
wspdhuzaleznionym oraz sprawcom i ofiarom przemocy zakupiono materialy edukacyjne
i informacyjne o istocie uzaleimien i przemocy. Materialy te w formie plakatéw, broszur,
ulotek byly udostepniane i upowszechniane tak, aby dotarly do jak najwickszej liczby
adresatow. ‘ '

Wspoldzialano z oérodkami i punktami prowadzacymi terapi¢ uzaleznien
w zakresie zabezpieczenia dostgpnosci udzialu w terapii zglaszanych oséb. W 2019 r.
zarejestrowano 8 osob, ktore zdecydowaly si¢ dobrowaolnie na odbycie terapii w catodobowych
osrodkach terapii uzaleznient — Darzewo, Stupsk, Stanomino. Ogélhym celem podjetych terapii
bylo przygotowanie os6b uzaleznionych do podjecia préby powrotu do spoleczenstwa
i funkcjonowania w nim w abstynencji. W oparciu o obowiazujace normy prawne, obyczajowe
i etyczno-moralne.

Systematycznie wspéipracowano z poradniami leczenia uzaleznien w celu pomocy

0sobom uzaleznionym oraz czlonkom ich rodzin skierowanej na nastgpujace obszary: edukacje
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-w zakresie choroby alkoholowej czy narkotykowej, diagnoze uzaleznienia, konsultacje
psychiatryczne, psychoterapie uzaleznienia, konsultacje i poradnictwo w sytuacjach
problemowych itp. L.

Oferta dotyczgca zaje¢ prowadzonych w Punkcie jest podana do publicznej
wiadomosci poprzez umieszczenie jej na stronie internetowej Punktu, wywieszenie na tablicach
ogloszefi w Punkcie, w Urzedzie Miejskim, Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej,
Komendzie Powiatowej Policji, a takze jest przekazywana osobom zglaszajacym sie do Punktu.

W 2019 r. zostat przeprowadzony remont pomieszczen w Punkcie. Zakres prac
obejmowal wydzielenie drugiej toalety dla niepelnosprawnych wraz z przebudows istniejacej
(wykonanie nowych $cianek dzialowych z wykonczeniem piyta glazurows, montaz stolarki
drzwiowej, montaz armatury fazienkowej wraz z podejsciem instalacja wod-kan, nowa
instalacja elektryczna, zmiana wejscia w istniejacej lazience, modernizacja ogrzewania
lazienek)

- remont duzej sali (zmiana wejscia i w miejscu okna wykonanie nowych drzwi wejsciowych
dwuskrzydlowych z szyba bezpieczna, remont $cian i sufitéw wraz z malowaniem, wymiana

instalacji elektrycznej i o§wietlenia, wymiana podtdg) .

II.  Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzalezniefi, pomocy psycho-

spolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Uzaleinienie przez jednego z czlonkéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego
systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy oraz jest przyczyna cierpienia dorostych
i dzieci. W takich przypadkach waznym zadaniem jest kompleksowa diagnoza sytuacji
rodzinnej i zaoferowanie pomocy zar6wno rodzinie jako catosci, jak i poszczegdlnym ich
czlonkom.

Pomoc psycho-spoleczna i prawna dla os6b uprawnionych $wiadczona byla przez
psychologa oraz radeg prawnego w ramach petnionych w Punkcie dyzurow:

— Psycholog pehit dyzury w kazdy poniedzialek, udzielajac pomocy i wsparcia
0sobom uzaleznionym, wspétuzaleznionym oraz ofiarom i sprawcom przemocy.
Wizyty zglaszajagcych si¢ os6b mialy charakter terapii psychologicznej —
indywidualnej, badZ rodzinnej. Pomoca psychologiczng objeto réwniez dzieci
uczgszezajgce na Swietlice opiekuiicza mieszczaca sie w Punkcie. Opieka
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psychologiczna w zaleznosci od potrzeb miata charakter jednorazowy lub tez terapii
dlugoterminowej. Lgcznie przeprowadzono 122 rozmowy. Celem pomocy
udzielanej osobom dorostym bylo: motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego, wzmacnianie poczucia wiasne] wartosci, poprawienie wizerunku
wiasnej osoby poprzez podniesienie samooceny, edukowanie pomagajace
poznawaé problemy oraz mechanizmy psychologiczne uzaleznienia,
. wspbluzaleznienia 1 objawdéw alkoholowych. Natomiast celami opieki
psychologicznej na dzie¢mi byly: wzmacnianie motywacji dotyczacej uczgszczania
na zajecia szkolne, zdobywanie przez dzieci zadowalajgcych efekiéw w procesie
dydaktycznym, edukacia w zakresie uzaleznief, spotkania wyciszajace, stala
wspotpraca z rodzicami, budowanie poczucia ‘wiasnej wartosci i pozytywnej
‘samooceny, budowanie pozytywnych relacji dziecko-dziecko, dziecko-dorosty oraz
asertywnosé
— Radca prawny petnit dyzury w kazdy wtorek. W ramach tych dyzuréw odnotowano
74 przyjecia. Zglaszajacym si¢ osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym oraz
ofiarom i sprawcom przemocy z terenu miasta Stawno, udzielano porad prawnych,
informacji oraz wyjasniefi. Oprocz powyzszego w ramach udzielanej pomocy
prawnej przygotowywano i sporzgdzano pisma procesowe i inne dokumenty a takze
. pomagano w wypelnieniu okreslonych drukéw. Ponadto udzielano zglaszajacym sig
informacji 1 wyjasniet w zakresie skladania pism procesowych, miejsca, terminu,
trybu, kosztdw z tym zwigzanych itp. W wickszogci zgtaszajacymi si¢ osobami byly
kobiety z rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy oraz przemoc.
Udzielana pomoc prawna dotyczyla spraw interesujacych poszczegélne zglaszajgce
si¢ osoby i obejmowala szeroki zakres spraw dotyczacy m. in. prawa rodzinnego,
spadkowego, pracy, cywilnego, administracyjnego, egzekucji itd., a byly to sprawy
dotyczace np. rozwodu i separacji, alimentdw, podzialu m'athku, wiadzy
rodzicielskiej, prawa do renty, stosunku pracy, uprawnien pracowniczych,
egzekucji, kredytow i ich splaty, toczacych si¢ spraw sadowych, administracyjnych
1 innych.
Doswiadczanie przemocy domowej jest zlozonym problemem i czgsto do wyjscia
Z przemocy potrzebna jest pomoc innych oséb a nawet wsparcie wielu shuzb.
W sytuacji, w ktérej doswiadezamy jakiejkolwiek przemocy wskazana jest pomoc

z zewnatrz, ktdra pomoze podja¢ dziatania shuzace ochronie. Ta pomoc moze przyjsé



ze strony przedstawicieli r6znych stuzb — psychologa, prawnika, policjanta, lekarza,
pracownika socjalnego.

Wspierano dziatalno$¢ placéwek i instytucji udzielajacych pomocy dla oséb
doswiadczajgcych przemocy w szezegdlnosci w rodzinie, a wéréd nich:

— Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej, kiéry podejmowal dziatania
umozliwiajace osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji
zyciowych, ktorych same nie byly w stanie pokonaé, a takze zapobiegal
powstawaniu tych sytuacji. Ponadto informowal zainteresowane osoby,
o mozliwosciach uzyskania pomocy w $rodowisku lokalnym, wskazywal
miejsca zajmujgce si¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym
o mozliwosci otrzymania schronienia, w razie potrzeby badz na Zyczenie
zainteresowanych zwracal sie do policji o podjecie dziatan prewencyjnych
wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami policji, a w przypadku stwierdzenia
badZz podejrzenia popetnienia przestgpstwa powiadamial organy $cigania.
Ponadto w uzasadnionych przypadkach udzielal pomocy finansowej w formie
zasitkéw statych, okresbwych, celowych, pomocy rzeczowej np. przekazanie
odziezy, zywnosci,

~— Zespotu Interdyscyplinarnego, ktérego celem jest zapewnienie bezpieczenstwa,
‘ochrony zdrowia i zycia os6b dotknigtych przemocg w rodzinie. Podejmowat
on dzialania zmierzajace do rozwiazania problemu przemocy w rodzinie
poprzez m. in. diagnozowanie problemu, podejmowanie interwencji oraz
objgcie wsparciem 0s6b potrzebujacych i zapewnienie im pomocy medycznej,
psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej, zapewnienie
bezpiecznego schronienia osoby do$wiadczajacej przemocy, podjecie dziatan
w zakresie przeprowadzenia badan lekarskich i wydania za$wiadczenia
lekarskiego dotyczacego aktu przemocy,

— Komendy Powiatowej Policji, ktéra podejmowata stosowne kroki, aby osoba
doswiadczajaca przemocy domowej mogla czué sie bezpiecznie w swoim domu,
polegajace na zatrzymaniu sprawcy, jesli stwarzal zagrozenie, wypeknieniu
»Niebieskiej Karty”, poinformowaniu o instytucjach pomagajacych osobom
doznajacym przemocy domowej.

— Szkél, ktére zobowigzane sg zaréwno do zapobiegania krzywdzeniu dzieci,

jak  tez do podejmowania dzialan, gdy dziecko jest =zagroZone,
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' a w szczegllnodei, kiedy zagrozenie to pochodzi od samych rodzicow.
W przypadku podejrzenia przemocy domowej wobec dziecka wszczynaly
procedure ,Niebieskiej karty” uruchamiajgc tym samym interwencjg
w $rodowisku ucznia. Ponadto zapewnialy uczniom korzystanie z pomocy

psychologiczno-pedagogicznej i specjalnych form pracy dydaktyczne;j.

Wspierano réwniez dziatania o charakterze kryzysowym stanowigce zespol dzialan
podejmowanych na rzecz oséb 1 rodzin, w tym dotknietych przemocs, w celu zapobiegania
poglebianiu si¢ wystepujacych dysfunkcji. W ramach interwencji kryzysowej udzielano
w szezegélnosei poradnictwa specjalistycznego, pomocy terapeutycznej, psychologicznej oraz
schronienia.

Podejmowano dziatania majgce na celu zwigkszenie wiedzy i $wiadomosci spotecznej
na temat uzaleznien, zjawisk przemocy w rodzinie, sposobéw reagowania na te zjawiska
i mozliwo$¢ uzyskania pomocy oraz zmian postrzegania przez spoleczenstwo tych zjawisk
poprzez: _

— Przygotowanie i upowszechnianie informacji nt. lokalnej oferty pomocy dla osob
uzaleznionych, wspéluzaleiniohych, czlonkéw rodzin z problemem przemocy —
plakaty, ulotki, ogloszenia, informacje na stronie internetowej,

— Zakupienie kampanii informacyjno-edukacyjnych nt. uzaleznien i zjawiska przemocy
w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci i ich rozpowszechnianie wér6d mieszkafncow
za posrednictwem Punktu, szkét,

— W ramach Programu sfinansowano zakup biletéw na film pt. ,,Zabawa, zabawa”. Film
mial za zadanie przyblizenie problemu uzaleznienia i zwigzanych z nirﬁ konsekwencje,

— Prowadzone w szkolach szkolenia.,‘prelekcje i spotkania z osobami posiadajgcymi
wiedze specjalistyczng oraz pogadanki, tj.:

¢ Spotkanie z przedstawicielem Komendy Powiatowej Policji w Slawnie, dotyczace
ryzykownych zachowan podczaé dni wolnych od nauki. Uczniowie obejrzeli film
edukacyjny o spolecznych i prawnych konsekwencjéch zazywania substancji
uzalezniaj qéych (Zespél Szkét Agrotechnicznych),

e Zajecia .proﬁlaktycme prowadzone przez sanepid nt. ,,Wplyw nikotyny na zdrowie
mlodego cziowieka w kontekscie przysztego rodzicielstwa” (Zespot Szkol

Agrotechnicznych),
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Lekcje wychowawcze nt. ,Bezpiecznych wakacji”® z wykorzystaniem materialow
multimedialnych przygotowanych przez policje (Zespot Szkét Agrotechnicznych),
Spotkanie z przedstawicielami policji i sanepidu nt. szkodliwosci palenia papierosow
i odpowiedzialnosci karnej (Zespot Szkot Agrotechnicznych),

Przeprowadzono zajecia profilaktyczno-edukacyjne nt. profilaktyki uzaleznien
od srodkéw psychoaktywnych oraz alkoholu z przedstawicielami policji i sanepidu
(Zespdt Szkot)

Prelekcja dla rodzicéw nt. ,Potencjalne zagrozenia zwigzane ze stosowaniem
e- papieros6w (Zespbt Szkot)

- Spotkanie z przedstawicielami policji nt. narkotykéw, dopalaczy oraz srodkéw
odurzajacych (Zespét Szkét)

Zajgcia profilaktyczne prowadzone przez funkcjonariusza policji i pracownika sanepidu
nt. ,,Zdrowie, a substancje psychoaktywne” (Szkota Podstawowa nr 3)

Wytypowano 9 rodzicéw z rodzin dysfunkcyjnych do udziatu w zajeciach »ozkoty
dla rodzicéw” (Szkota Podstawowa nr 3)

.Spotkanie z terapeuty pt. ,Jak si¢ bronié¢ przed narkotykami” (Szkola Podstawowa
Nr 3), | |

Zajgcia profilaktyczne z kuratorem ,,Skutki prawne zachowan demoralizujacych”
(Szkota Podstawowa nr 3),

Zajgceia profilaktyczne prowadzone przez pracownika sanepidu ,,HIV, AIDS™ (Szkota
Podstawowa Nr 3), | ‘

Spotkanie z policjantami ,,Bezpieczeristwo w drodze do i ze sz‘koiy,"kontakty
z nieznajomymi” (Szkota Podstawowa Nr 3)

Przeprowadzenie zajeé profilaktycznych ,,Narkbtyki-m(’)j' wrég” dotyczace uzaleznieni
od narkotykéw (Szkota Podstawowa nr 1),

Przeprowadzono szkolenia dla rodzicéw ,,Uzaleznienia wéréd mlodziezy, W tym
od $rodkéw psychoaktywnych” (Szkota Podstawowa Nr 1),

Przeprowadzono 'warSztaty i zajecia wychowawczo-proﬁlaktycmé majace na celu
ksztaltowanie umiejgtnosei interpersonalnych, profilaktyke przeciwdziatania agresji
i przemocy (Szkota Podstawowa Nr 1), | |

Warsztaty, spotkania edukacyjne z przedstawicielami policji oraz innymi specjalistami:
program ,,W strong dojrzalosci” dla uczniéw klas technikum. Ksztattowanie postaw

sprzyjajacych poprawie zdrowia prokreacyjnego milodziezy oraz umacnianie
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stanowiska unikania uzaleznien od substancji odurzajacych, ,.Swiatowy Dzien Rzucania
Palenia”, .,Bezpieczne wakacje™ wskazanie prawidiowych zachowan podczas
wypoczynku letniego, profilaktyka przeciwdzialania zachowaniom ryzykownym,
Bezpieczne zachowania w szkole i w drodze do niej” — wskazanie prawidlowych
zachowar podczas pobytu w placéwee, profilaktyka przeciwdziatania zachowaniom
ryzykownym. Zajecia dla klas szkét ponadpodstawowych z zakresu edukacji
prozdrowotnej przeciwdziataniu zakazeniu HIV, warsztaty ,Nowe narkotyki,
dopalacze” (Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci i Mtodziezy
Niepelnosprawne;).

Dla dzieci i mlodziezy z rodzin, w ktorych wystgpujg problemy uzaleznien i przemocy
stosowano réznorodne formy pomocy oraz wsparcia:
— Pomoc psychologiczna, psychoterapeutyczng i socjoterapeutyczna,
— Udziat w zajeciach w $wietlicy opiekuficze] ,,Nasze Wspdlne Gniazdo”,
— Otoczenie dziecka szczegdlna opicka i wsparciem przez wychowawce klasy oraz
indywidualne podejscie nauczyciel,
— Rozmowy indywidualne prowadzone przez zespél psychologiczno-pedagogiczny
w szkotach,
—— Zajmowanie si¢ przez kuratoréw sadowych sprawami matoletnich w rodzinach objetych
nadzorem kuratora sgdowego.
Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemami uzaleznien i przemocy jest jednym
z priorytetowych zadai w obszarze profilaktyki rozwigzywania probleméw uzaleznien
i przemocy. Szczegblng role w tym zakresie odgrywa prowadzenie swietlicy opiekuficzej
,Nasze Wspolne Gniazdo”. W placéwcee tej dzieci korzystajg z réznych form wsparcia —
od pomocy w nauce, poprzez dozywianie, udzial w réznych zajeciach rozwojowych,

az po programu pomocy psychologicznej, czy udzial w zajeciach socjoterapeutycznych.

Dazac do jak najefektywniejszego objgcia pomocg 0s6b i rodzin, w ktorych wystepuja
uzaleznienia i przemoc wspélpracowano z jednostkami organizacyjnymi miasta, instytucj ami,
stowarzyszeniami, ktére dziataja na rzecz pomocy rodzinie udzielajac réwniez dofinansowania
podejmowanym przez nich dziataniom. Ponadto Komisja jak i powyzsze podmioty

motywowaly osoby uzaleznione do podjecia terapii i leczenia, a osoby doznajace przemocy do
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korzystania z m. in. z form pomocy majacych na celu zwigkszenie umiejetnosci i mozliwosci

radzenia sobie z przemoca (programy, warsztaty, rozmowy ze specjalistami itp.).

Przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
ustanawiajg zasade dobrowolnoéci leczenia odwykowego 0sob uzaleznionych od alkoholu.
Wyjatkiem od tej zasady jest instytucja zobowigzania do leczenia odwykowego. Ustawowy
obowigzek podejmowania czynnoscei zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu spoczywa
na Komisji. W ramach dziatan wynikajacych z powyzszego obowigzku przyjmowano
zgloszenia o osobach naduzywajacych alkohol, zapraszano takie osoby na rozmowg, pouczajac
je o koniecznosci podjecia terapii lub poddaniu sig leczeniu odwykowemu. Jezeli osoba
wezwana nie wyrazala zgody na dobrowolna terapie, czy leczenie, uzasadnione byto
skierowanie takiej osoby na badania przez bieglych (psychologa i psychiatre), w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego.
Nastgpnie przygotowywano dokumentacje zwiazang z postepowaniem sadowym, sporzadzano
wniosek o zobowigzanie poddania sie leczeniu i sktadano go do wiasciwego sadu rejonowego.

Zestawienie danych z wykonanych przez Komisje zadafh w ramach dziataf
wynikajacych z instytucji prawnej zobowiazania do leczenia zawarte sg, we wstepnej czesci

niniejszej informacji, przy realizacji zadan przez Komisje.

IIl.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosei
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takie dzialafh na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych

programach opiekuniczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych.

Picie alkoholu oraz zazywanie narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych przez
miodych ludzi jest najczestszym zachowaniem ryzykownym. Spozywanie alkoholu
i zazywanie narkotykéw i pochodnych przez osoby niepetnoletnie uposiedza czynnosci
poznawcze: koncentracj¢ uwagi, zapamigtywanie, uczenie sig, rozwdj kontroli emocjonalne;.
Prowadzi do podejmowania innych zachowan ryzykownych, groznych dla zycia i zdrowia,
zakl6ea proces rozwojowy, moze roéwniez powodowa¢ zaburzenia hormonalne. Dlatego wazne
jest prowadzenie szerokich dziatan profilaktyczaych w tym zakresie, realizowanych w ramach

uchwalonego Programu.
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Realizowane na tych polach dziatania miaty charakter:

— Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do catych grup bez wzglgdu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw uzaleznien. Ich celem bylo
zmniejszenie lub eliminowanie czynnikéw - ryzyka Sprzyjajgcemu rozwojowi
problemo6w uzaleznien. Byly one realizowane wirdd dzieci i mlodziezy w szkotach oraz
miescie,

— Profilaktyki selektywnej — adresowanej do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu
na swoja sytuacje spoleczng, rodzinng, srodowiskowa sa narazone na wigksze ryzyko
wystepowania probleméw uzaleznien lub innych zaburzen zdrowia psychicznego.
Profilaktyka ta obejmowala dziatania edukacyjne, opiekuncze, roZWojowe,
podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin z problemami uzaleznien i byla
realizowana przez szkoty oraz swietlicg opiekuficza, |

— Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do osob (grupy osob), ktére przejawiajg
wezesne symptomy probleméw uzaleznien i innych zaburzed zachowania, realizowanej
w formie zaje¢ socjoterapeutycznych, pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w szkotach oraz w Punkcie, a takze interwencje podejmowane wobec uczniéw pijgcych

lub eksperymentujacych z narkotykami.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,
w szezegbinodci w odniesieniu do dzieci i miodziezy, ukierunkowane bylo na rozwijanie
zasobéw drzemigeych w mtodych ludziach oraz wzmacnianiu ich moenych stron. Dzieki temu,
mlody czlowiek staje si¢ bardziej odporny na dzialanie czynnikoéw ryzyka, czyli
w konsekwencji jest bardziej przygotowé.ny do zycia w $wiecie réznych zagrozen. Podczas
organizowanych imprez i zaj¢¢ gléwnym celem bylo wyposazenie miodych ludzi
w uniwersalne umiejetnosci psychologiczne, rozwijanie umiejgtnosci spolecznych,
poznawczych i emocjonalnych, norm i zachowan prospotecznych. Ponadto wzmacniano
poczucie wiasnej wartosci, doskonalono umiejgtnosci komunikacji interpersonalnej
oraz uczono radzenia sobie z presja grupy. Ksztattowano réwniez odpornos¢ psychiczng dzieci
i mlodziezy oraz wzmacniano wiarg we wiasne mozliwosci.
W ramach prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci przeciwko uzaleznieniom,

w szczegolnosei dla dzieci i miodziezy, katalog dzialaf obejmuje:
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— Zorganizowanie, przeprowadzenie i sfinansowanie I'V konkursu na mala forme teatralng
o charakterze profilaktycznym ,PROFORMA 2019 Przebiegal pod haslem:
»My przemocy nie lubimy, bez przemocy . si¢ bawimy”. Celem konkursu bylo
promowanie Zycia bez przemocy, postgpowarnie zapobicgajace jej stosowania,
rozwijanie dzialalnosci wychowawczej i.informacyjnej na temat przemocy, ktéra jest
jednym z najwazniejszych wspolczesnych problem6w spotecznych oraz ksztaltowanie
postaw bez przemocy wéréd uczniéw stawieniskich szkét. Ponadto konkurs miat by¢é
inspiracjg Srodowiska szkolnego do dziatan w zakresie profilaktyki poprzez forme
teatralng.

— Dofinansowanie  dzialat podejmowanych przez Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng polegajacych na:

* Zorganizowanie konkursu ,.Dopalacze? Nie warto!”. Konkurs skierowany by}
do uczniéw klas V-VIII szkét podstawowych z terenu miasta. Mial na celu
przeciwdzialanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez miodziez, promocje
zdrowego ‘stylu Zycia bez nalogéw oraz ksztaltowanie postaw asertywnych
w odniesienin do uzywek. Zamierzeniem konkursu bylo zwrécenie uwagi miodych
ludzi na problematyke zwigzang z podejmowaniem pochopnych decyzji
W odniesieniu do wiasnego zdrowia i zycia. Zadaniem uczestnikéw konkursu bylo
utozenie dowolnego tekstu literackiego (esej, wiersz, nowela itp.) o tematyce
zwigzanej z uzywkami, przede wszystkim z dopalaczami.’

¢ Dofinansowanie organizacji II edycji Festiwali Piosenki o Zdrowiu pod hastem
~Spiew to zdrowie”. Celem festiwalu bylo popularyzowanie i promowanie
zdrowego stylu zycia, a takze utrwalanie wlasciwych nawykéw zdrowotnych,
ksztaltowanie postawy asertywnej w odniesieniu do uzywek, integracja érodowisk
szkolnych z terenu miasta.

— Dofinansowanie organizacji balu dla dzieci oraz rodzicéw uczeszezajacych na
spotkania scholii przy Parafii pw. WNMP w Stawnie, jako forme spedzania wolnego

czasu.

Naturalnym miejscem, do realizacji dzialan profilaktycznych z zakresu uzalezniefi, z dzieémi
i mlodzieza s3 szkoly i placowki szkolno-wychowawcze. Wiele zagadnien z tego obszaru jest
podejmowanych w ramach normalnej pracy wychowawczej, czy edukacyjnej np. w ramach

edukacji zdrowotnej. Powyzsze placowki, zgodnie z zalozeniami programu, w realizacji tych
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zadan byly wspierane poprzez m. in. przekazywanie im zakupionych programéw i kampanii
profilaktycznych, dofinansowywanie organizowanych imprez i spotkafi oraz wspdlprace

w podejmowanych dzialaniach.

Profilaktyczna dzialalno$¢ podejmowana przez szkoly i placéwki opiekunczo-wychowawcze
obejmowatla w szczegb6lnosei:

— Realizacje kampanii informacyjno-edukacyjnych takich jak: ,Przeciw pijanym
kierowcom”, ,,Narkotyki? To mnie nie kreci”, ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”, ,,.Smart
to znaczy madrze — uzaleznienia czy nawyk”, ,,Przemoc boli”.

— Organizowanie spotkan majacych na celu zaréwno dzialania profilaktyczne
jak i informacyjne dla uczniéw z kuratorami sgdowymi, funkcjonariuszami Komendy
Powiatowej  Policji, pracownikami sanepidu, ratownikami medycznymi
1 przedstawicielami strazy granicznej.

Ponadto w ramach realizacji Programu dofinansowane zostaty:

— Bieg Niepodleglosci — zalozeniem imprezy byla nie tylko zabawa i mite spedzanie
wolnego czasu, ale réwniez wyposazenie uczestnikow w niezbedna wiedze
nt. zdrowego rozwoju bez natogdéw i uzaleznien, zapobieganie i zmniejszenie szkéod
wystepujacych w zyciu mlodych ludzi w zwigzku z sigganiem przez nich po substancije
uzalezniajgce. -

— Piknik integracyjny organizowany przez Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
dla Dzieci i Mlodziezy Niepemosprawnej pt. ,,Wolny od uzaleznien-spGjrz inaczej”.
Miat na celu zapoznanie uczniéw z mozliwosciami aktywnego wypoczynku. W trakcie
pikniku uczniowie wzigli udziat w pogadance nt. mozliwosci spedzenia wolnego czasu
poza szkola oraz psychoedukacji z zakresu profilaktyki uzaleznien od srodkéw
psychoaktywnych, alkoholu i dopalaczy.

— Impreza integracyjna ,,Odporny mnastolatek-wiem co robi¢”. Program imprezy
ukierunkowany byl na ~wczesne zapobieganie zachowaniom ryzykownym
oraz przeciwdziataniu nieprawidtowej adaptacji spo%ecznej dzieci 1 mlodziezy. Mial
takze na celu zapoznanie wychowankéw SOSW z roéznymi rodzajami aktywnego
wypoczynku na lonie natury jako alternatywnego sposobu na sp¢dzenie wolnego czasu.
W trakcie pikniku uczniowie wzieli udzial w zajeciach z zakresu rozwijania
umiejetnodci psychospolecznych, w tym umiejetnosci rozpoznawania i okreslania

swoich uczu€, radzenia sobie z negatywnymi emocjami, umiejetnosci ksztaltowania
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pozytywnej samooceny i pozytywnego obrazu samego siebie. Poruszona zostala takze
tematyka zachecajaca do zdrowego stylu zycia poprzez zwickszenie wiedzy o wlasnym
ciele, zachowaniach prozdrowotnych, =zasadach bezpieczenstwa i niekt6rych
zagrozeniach dla zdrowia, przede wszystkim tych zwigzanych z zazywaniem substancji
odurzajacych, takze dopalaczy. Zajecia byly ukierunkowane na kompensowanie
deficytbw umiejgtnosci psychospolecznych u  dzieci i milodziezy, a takze
na zapobieganiu niskiemu poczuciu wlasnej wartoéci, niskiej pozycji w grupie
rowiesniczej, odrzuceniu réwieéniczemu, niepowodzeniom szkolnym, zachowaniom
agresywnym lub destrukcyjnym w klasie, niedostatecznej wiedzy o zagrozeniach

dla zdrowia.

Dzialaniami promujacymi bezpieczny sposéb spedzenia wolnego czasu przez dzieci
i mlodziez, jako profilaktyka uniwersalna, byla realizacja pozalekcyjnych zajeé sportowych
organizowanych przez Ofrodek Sportu i Rekreacji w Stawnie. Zajecia sportowe byly
elementem programu profilaktycznego i pelnity funkcje uzupehiajgcg w stosunku do innych
dziatan profilaktycznych oraz uwzglednialy szeroki zakres zagadnien zwigzanych ze zdrowym
stylem zycia. Osoby prowadzace takie zajecia mialy odpowiednie kwalifikacje merytoryczne
zdobyte na specjalnym szkoleniu z zakresu znajomosci strategii profilaktycznych oraz zasad
pracy z dzie¢mi i miodzieza z grupy ryzyka. Gloéwnym celem tych zajeé bylo kreowanie
zdrowego i bezpiecznego stylu Zycia, szeroko pojeta profilaktyka uzaleznien, wytworzenie
motywacji do samorozwoju poj)rzez sport, atrakcyjne formy przekazu wiedzy podczas zajeé
pozalekcyjnych oraz wyeliminowanie negatywnych postaw wobec rowiesnik6w. Przyblizano
na nich mlodym ludziom wartosci niezbgdne do prawidlowego funkcjonowania w spolecznosci
lokalnej oraz kreowania ich kultury osobistej. W ramach profilaktycznego charakteru tych zaje¢
uczono miodych ludzi konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi emocjami, nie poprzez
uzywanie narkotykéw i alkoholu, czy tez zachowania agresywne, ale przez ksztalcenie
prozdrowotnych postaw juz od najmlodszych lat. Przedstawiano alternatywne, atrakcyjne
dla dzieci i mtodziezy sposoby na spedzenie wolnego czasu poprzez sport, kiéry jest takze
narzgdziem stuzacym utrzymaniu wlasciwego poziomu zdrowia wéréd jego uczestnikow.

Kierujac si¢ powyzszym organizowano pozalekcyjne zajecia sportowe w formie:
— Rozgrywek Stawieriskiej Szkolnej Ligi Mini Pitki Siatkowej,
— Grand Prix Tenisa Stolowego,

— Grand Prix Badmintona,
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— Mistrzostw Miasta Stawna w Skoku Wzwy?z,

— Czwartkow Atletycznych i spotkan atletycznych,

— Maratonu na Raty,

— Biegéw Sniadaniowych,

— Ferii na Sportowo,

— Zimowej Olimpiady Sportowej dla Przedszkolakow.

Kazde zajecia sportowe poprzedzone byly tresciami teoretycznymi profilaktyki. Ponadto
ukazywano na nich autorytety promujgce wzorzec trzezwosci znanych sportowcéw, treneréw
oraz rozwijano zainteresowania, z wyraznym okresleniem norm zachowania w réznych
sytuacjach jak np. postawa - wobec uzywek, rozwigzywanie konfliktow, eliminowanie
przemocy.

Osoby prowadzace zaj¢cia stosowaly rézne metody pracy jak pogadanka, dyskusja, metoda
sytuacyjna, gielda pomystéw oraz zajecia praktyczne, Podczas spotkan przewazaly formy pracy
zespotowej. Dzigki tym zajeciom dzieci i miodziez poprawialy relacje z réwiesnikami,
poprawialy sprawnos$¢ fizyczng, zwigkszaly kulture osobists, uczyly si¢ radzenia sobie
z nadmiernym stresem i napigciem, nabywaly umiejetnosci zachowan asertywnych
oraz zdrowego stylu zycia i samodzielnego organizowania czasu wolnego.

W pozalekcyjnych zajgciach sportowych braly udziat dzieci i miodziez, w tym wielu
z nich w réznych formach tych zaje¢ (1382 oséb).

Realizowano dzialania promujgce bezpieczny sposoéb spedzenia wolnego czasu w okresie
wakacji 1 ferii zimowych przez dzieci i mlodziez poprzez dofinansowanie:

- — Projekeji filméw dla dzieci i mtodziezy w okresie ferii zimowych jako ukazanie
alternatywnych form spedzania wolnego czasu bez alkoholu i uzywek;

— Realizacja takich zadan jak: ferie w bibliotece, wakacje w bibliotece, ,.Miejska

- gra terenowa”, ,Szlakiem zabytkéw Slawna”, czy bal karnawatowy, stanowily

propozycje aktywnego spedzenia wolnego czasu zaréwno dla ddrosiych jak i dzieci,

bez uciekania si¢ do uzywek, alkoholu, nikotyny, narkotykéw. Poprzez organizacje

wydarzen ksztattowano postawy prozdrowotne oraz budowano wiezi spolecznosci

lokalnegj. Dziatalnosé edukacyjna Miejskiej Biblioteki Publicznej w Slawnie

skierowana do dzieci realizowana byla poprzez: warsztaty rozwojowe, plastyczne,

rekodzielnicze, happening czytelniczy ,,Recepta na zdrowie”, Swicto Pluszowego

Misia, spotkanie z policjantem. Podczas zaje¢ z najmiodszymi czytelnikami
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utrwalano zasady wspdtpracy w grupie, wyrabiano postawe zachowan bez uciekania
sie do agresji réwieéniczej. Przyblizono takze konsekwencje zachowar
przemocowych. W ramach projektu ,,Rozmowy przy wspdlnym stole” odbylo
si¢ spotkanie z Elzbietg Stepiefi autorka ksigzki pt. ,,Ta kobieta” oraz specjalista
z zakresu zdrowego stylu Zycia. Skierowane one byly do dorostych czytelnikéw
i poruszaly problem przemocy w rodzinie.

— Imprezy plenerowej ,Wakacjada 20197, kiérej celem bylo motywowanie
do spedzenia czasu wolnego w gronie rodziny. W trakcie jej trwania dostgpne byly
materialy informacyjno-edukacyjne dotyczace profilaktyki uzaleznien (ulotki,
informatory). Prowadzone dziatania sportowo-rekreacyjne mialy na celu eliminacje
zachowan problemowych wystepujacych wéréd dzieci i miodziezy jak agresja
i przemoc. Impreza popularyzowata alternatywne formy spedzenia czasu wolnego
z dala od komputera i uzaleznienia od wzorcéw medialnych,. a takze stworzenie
uczestnikom mozliwosci przynalezenia ‘do pozytywnych grup réwiesniczych.
Odbyly si¢ liczne gry i zabawy, konkursy z nagrodami, interaktywne dzialania

- teatralne, turniej pitki siatkowej plazowej oraz inne elementy, ktére rozbudzaty

wyobraZnie zaréwno u dzieci jak i dorostych. .

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej

rozwigzywaniu probleméw uzaleznien i przemocy.

Przy realizacji zadan z zakresu profilaktyki rozwiazywania problemow alkoholowych
wazng role odgrywa Grupa AA. Jest ona calkowicie pozaformalng, dobrowolna,
nieprpfesjonalnq wspélnotg trzeZwosciows. Podstawowym celem Grupy AA jest trwanie
w trzezwodci i pomaganie innym alkoholikom w jej osiagnieciu. W Punkcie bezplatnie
udoste;pnioho pomieszczenie dla Grupy AA, w ktérych odbywaja sig cotygodniowe mitingi.

Dia przedstawicieli ruchéw trzeiWoéciowych,_ 0s0b  uczestniczacych w  terapii,
0s6b borykajacych si¢ z problemem alkoholowym oraz ich rodzin jednym z wazniejszych,
nie tylko religijnych, wydarzen promujgcych zycie bez alkoholu jest udziat w sierpniowe;
Pielgrzymce w Intencji TrzeZzwoséci Narodu na Goére Polanowsks. Budowanie kultury
trzezwosciowej jest gléwnym celem uczestnikow pielgrzymki. W. celu umozliwienia
uczestnictwa w pielgrzymce jak najwigkszej liczby osob zainteresowanych, ze Srodkow
przeznaczonych na realizacje Programu, sfinansowano transport do Polanowa.

20



W ramach wspierania zdrowego stylu Zzycia, spedzania wolnego czasu bez alkoholu,
narkotykéw, uzywek i przemocy dofinansowano: |

— Zorganizowane przez Slawiefiski Dom Kultury imprezy plenerowe dla dzieci
i mlodziezy pn.:

o Stawienski Dzien Dziecka” — celem ktérej bylo wskazanie, ze ,,$wieto dzieci” mozna
spedzi¢ aktywnie na grach i zabawach w trakcie ktorych przejawiano troske
0 bezpieczefistwo wlasne i innych, popularyzowano zdrowy tryb Zycia oraz wzbudzanie
empatii i tolerancji. Impreza ta miala na celu eliminacj¢ zachowan problemow
wystepujacych wérod dzieci i mlodziezy jak agresja i przemoc.

e ,Pomocnicy Swigtego Mikotaja”, ktérej celem byta popularyzacja alternatywnych form
sp¢dzenia wolnego czasu z dala od komputera i uzaleznienia od wzorcow medialnych bez
przemocy i uzywek. Ponadto jej celem byly dziatania eliminujgce zachowania problemowe
wystepujace wérod dzieci i mlodziezy jak agresja i przemoc. Impreza stworzyla mozliwosé
milego i atrakcyjnego spgdzenia wolnego czasu w gronie grup rowiesniczych,

— Zorganizowany przez Oérodek Sportu i Rekreacji festyn rodzinny ,Niepodleglosé
na sportowo”. Celem imprezy sportowo-rekreacyjnej byla nie tylko zabawa i milte
spedzenia wolnego czasu, ale réwniez wyposazenie jej uczestnikéw w niezbedng
wiedze na temat zdrowego trybu Zycia i rozwoju, bez natogédw i uzaleznien oraz
zapobieganie i zmniejszenie szkoéd wystepujacych’ w zyciu miodych ludzi
w zwigzku z sieganiem przez nich po substancje uzalezniajace. Impreza pozwolila
na przeprowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej w formie plansz,
plakatow i ulotek z zakresu rozwigzywania problemoéw uzaleznien w szczegdélnosci

wsrod dzieci 1 mlodziezy.

Szeroko zakrojona kampania z cyklu ,,Nieépa” jest jednym z pomysléw polaczenia
edukacji i dobrej zabawy jest to ogélnopolska akcja poswigcona profilaktyce uzaleznieri.
Organizatorzy chcg naméwi¢ mlodych ludzi, by powiedzieli ,,nie” trzem uzaleznieniom:
zazywaniu narkotykéw i dopalaczy, piciu alkoholu i paleniu papieroséw oraz wskazaé,
ze mozna i warto zy¢é i bawié sie na czysto. Akcja organizowana jest od kilku lat miedzy innymi
w Stupsku. W trakcie programu odbywaly si¢ konsultacje ze specjalistami organizacji
pozarzadowych i instytucji dzialajacych na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom. Mialy
one na celu ksztaltowanie wlasciwych postaw spolecznych w przedmiocie uzaleznienia

od narkotykow, alkoholu, nikotyny itp. Oraz przeciwdziatania tym uzaleznieniom i redukcji
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szkéd wynikajacych z uzaleznienia. W trakcie programu mozna bylo nabyé materialy
informacyjno-edukacyjne na temat uzaleznien. Impreza, oprécz tematyki profilaktyki
uzaleznien zostala zwieficzona wystepem muzycznym ,,gwiazdy wieczoru”.

W celu umozliwienia, osobom ze Stawna, udzialu w powyzszej imprezie, ze srodkow
przeznaczony na realizacj¢ Programu, zakupiono bilety na ,Nieépa 2019”. Bilety te zostaty

rozprowadzone wérdd ucznidéw stawienskich szk6t oraz 0s6b korzystajacych z zajeé w Punkcie.

W trakcie realizacji Programu, na biezaco wspotpracowano z Komendg Powiatowa
Policji na wielu plaszczyznach, a w szczegdlnosei dotyczacych spraw bezpieczefistwa,
przemocy i uzaleznien. W ramach realizacji Programu sfinansowano zakup urzadzenia
Alkomet Promiler AL400V Stell, ktore zostalo zamontowane przy dyzurce KPP w Slawnie
w celu umozliwienia mieszkaficom miasta sprawdzenia stanu trzezwosci.

Oprdcz dziatan policji wykazanych w niniejszej informacji wskazaé nalezy na dzialania
zwigzane z bezpieczefstwem na drogach. Oprdcz rutynowych kontroli, policja regularnie
przeprowadzala wyrywkowe badanie trzezwosci kierowcOw na danym odcinku trasy
w godzinach porannych tzw. trzezwy poranek. Podczas kontroli drogowych rozdawano
elementy odblaskowe. Dodatkowo elementy takie rozdawane byly dzieciom i miodziezy
podczas réznych spotkan, w tym organizowanych w szkolach. Ponadto funkcjonariusze
Komedy podejmowali dzialania profilaktyczne: ,,Szkoda Ciebie na takie patoklimaty”,
»Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach”, ,,Bezpieczne wakacje” i ,,Bezpieczne

ferie”.

Dziatania objgte Programem, ktérych realizacja zostata przedstawiona w niniejszej informacii,
sfinansowane byly ze $rodkéw ujetych w budzecie miasta na 2019 r. a pochodzacych z oplat
dotyczacych wydania zezwolen na sprzedaz napojow alkoheclowych.

Z tytutu naliczenia wartosci sprzedazy napojoéw alkoholowych w 2018 r., oplaty
za posiadane przez przedsigbiorcow zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow

alkoholowych oraz wydane nowe zezwolenia w 2019 r. wyniosty 372 084,79 zt

22




Wydatki w2019 . w ramach Programu:
Rozdz. 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi

§ 4110 sktadki na ubezpieczenia spoleczne
§ 4120 skiadki na fundusz pracy

§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe

§ 4210 zakup materialéw i wyposazenia
§ 4220 zakup $rodké6w Zywnosci

§ 4260 zuzycie energii

§ 4270 zakup ushug remontowych

§ 4300 zakup ustug pozostalych

§ 4360 ustugi telekomunikacyjne

§ 4400 administracja budynku (czynsz)
§ 4430 rozne optaty i sktadki

§ 6050 wydatki inwestycyjne

Rozdz. 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi
/ zadanie zlecone MOPS na prowadzenie
Swietlicy Opiekuficzej ,,Nasze Wspdlne
Gniazdo™/

Rozdz. 85153 — przeciwdzialanie narkomanii

§ 4210 zakup materialow 1 wyposazenia
§ 4300 zakup ustug pozostatych
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319 385,06

6 164,84
233,73

87 933,00
32 906,23
7 956,12
7 078,58
63 259,92
80 236,39
600,07

4 550,16
500,60
27 970,02

92 856,36

7367,14

1 968,00
5399,14
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Stawno 03.01. 2020r.

Sprawozdanie z realizacji zadai w ramach dzialania Swietlicy Opiekunczej
»INasze Wspélne Gniazdo” prowadzonej przez Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Slawnle, zgodnie z Planem Wydatkéw wg klasyfikacji budzetowe;j

na rok 2019

: Wykeonano
Klasyfikacja Tre§é¢ - wyszczegénienie Przyznano | na dzieh
31.12.2019r.
Dziat|Rozdzial| § |Przeciwdziatanie alkoholizmowi 123,100 z¢ |92 856,36 zt
_ Pochodne wynagrodzef pracownikéw
851 | 85154 | 4110 jzatrudnionych w $wietlicy (umowy — zlecenie) 13420zt | 5953,57z4
- skladki na ubezpieczenie spoleczne
4120 [Skiadki na fundusz pracy 1.890,00 28 | 836,42 zt
4170 Wynag_rodzenia ‘bezosobowe 78.640zt |62 226,00 zt
4210 Zakup materialow i wyposaiema (artyklﬂy 5500z | 5334457
papiernicze i inne)
4220 Artykuly spozywcze na $wietlice - podwieczorek 12.600z8 (11 032,90 z
\Zakup ustug pozostalych (drganizacja
4300 wypoczynku letniego i ferii zimowych, b;lety 9.500 zt 6 843,02 2t
wstepu oraz ushugi transportowe)
4430 [RO2ne optaty i skladki,w tymroezne 4 o500 | 630,002
ubezpieczenie dZieci uczgszczajacych na swietlicg
4700 Szkolenia wychowawc(iW’ 1.500 z1 0,00 zt

IEROWNIK - WY(‘H"WANCA
K SWIETLICY

Nasze wWspoine Gniazdo”
Anng Siecirisks
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Stawno, dnia 03.01.2020 1.

Sprawozdanie z dzialalno$ci Swietlicy Opickuficzej
»Nasze Wspélne Gniazdo”
w 2019r.

Swietlica Opickuficza ,,Nasze Wspéine Gniazdo” czynna byla od poniedziatku do
pigtku w godzinach od 12:00 do 18:00. W dni wolne od nauki tj. ferie Swigteczne, ferie
zimowe i wakacje od 10:00 do 16:00. W 2019 r. Na zajecia Swietlicowe uczeszczalo 16
dzieci.

\' za]e;mach uczestniczyli uczniowie ze Szkoly Podstawowej nr 1 i 3 w Stawnie.
Dzieci przyjmowane byly wedlug nastgpujacych kryteriow: pochodzgce z rodzin
dysﬁmkcyjnych zagrozonych uzaleznieniami, o niskim statusie materialnym, wychowujqce
" sie w niekorzystnych warunkach, ktérym rodzice nie zapewniajg opieki w czasie wolnym od
nauki. Pierwszefistwo w przyjeciu do §wietlicy miaty dzieci, ktérych oboje rodzice pracuja.
Szczegdlnie czgstymi problemami wérdd rodzin dzieci uczeszezajacych na zajgcia
$wietlicowe bylo samotne rodzicielstwo, problem alkoholowy, wielodzietno$¢ w rodzinie.

W ciggu catego roku wychowawcy pomagali dzieciom w odrabianiu lekcji oraz
utrwalaniu wiadomos$ci zdobytych na zajeciach lekcyjnych. Dbano o kulturg zachowania ,
eliminowano wszelkie objawy agl'CS_}l Wiele czasu po$wigcono zagadmemu bezpieczenstwa
dzieci na drodze, w szkole i poza nig. Przez caly rok prowadzone byly zajqcla plastyczne,
techniczne, sportowe, komputerowe, na ktorych Wychowankow1e mogli rozwija¢ swoje
zdolno$ct i zainteresowania,

We wspdlpracy z pedagogami i wychowawcam1 klas rozwnqzywano problemy
wychowawcze.
Swietlica byla miejscem, gdzie dzieci mogly milo, przyjemnie i pozytecznie sp‘pdzzé
czas, po zakoniczonych zajs;c:ach lekcy_l nych w szkotach.

| Swietlica Opickuricza zatrudniata dwéch pracownikéw : Anne Siecifiskg pelchq
funkcje kierownika — wychowawcy , oraz Danute Gliszczyniska — Krazko pelnigeg funkcje
wychowawcy i pracownika administracyjnego.

Ponadto w Swietlicy prowadzono zajecia:

- wzbogacajace posiadane wiadomosci, zaspokajajgce cickawos$¢ swiata (czytanie
ksigzek, ogladanie programéw i filméw edukacyjnych, rozmowy i pogadanki z
dzieémi, zabawy tematyczne, gry dydaktyczne i edukacyjne)
- wyzwalajace ekspresje ruchowa
- relaksujace, wyciszajace (dowolne zabawy dzieci)

Praca wychowawcza z dzie¢mi uwzgl¢dniala ich zainteresowania, potrzeby i



oczekiwania. Swietlica oferowala nastgpujgce formy pracy z dzieémi : pomoc w
nauce, pomoc w kryzysach szkolnych, rodzinnych i osobistych, wspélprace z rodzing
wychowankéw, rozmowy indywidualne i porady wychowawcze.

Podczas zajg¢ odbywaly si¢ pogadanki na temat wartosci i postaw moralno —
etycznych cztowieka. Miodziez ogladata filmy i programy edukacyijne, ktore
prowokowaly do dyskusji. . , .

Dzieci poprzez obecnosé na $wietlicy izolowane byly od srodowisk

patologicznych , przynajmniej na czas pobytu. Podczas zajeé zwracano uwage na

- wychowanie prorodzinne z naciskiem na warto§é rodziny , wpajanie patriotyzmu,
szacunku dla drugiego czlowieka. Promowano zdrowy styl zycia bez nalogéw oraz
uprawianie sportu i sprawnosé fizyczng.

Wychowankowie poprzez zajecia w $wietlicy mieli mozliwo$é rozwoju relacji
spolecznych, uczyly si¢ dziatan przedsigbiorczych i gospodarnosei, odpowiedzialnosci za
wspolne dobro. Dzieci mogly liczyé na wyrozumialo$¢ wzgledem ich probleméw,
akceptacje i pomoc dostosowang do potrzeb.

Wychowawcy wspétpracowali z pedagogami szkolnymi , wymieniali informacje
dotyczace sytuacji rodzinnej i szkolnej wychowankéw. Dawato to takze mozliwosé
* obustronnego kontaktu w sytuacjach szczegélnie trudnych (kryzysach szkolnych,
rodzinnych i réwiesniczych). '

Wychowawcy $wietlicy szczeg6lng uwage zwracali na zachowania przejawiajace
si¢ agresjg fizyczng i stowna wiéréd dzieci oraz tamanie podstawowych zasad zycia w
grupie, eliminowanie zachowan negatywnych wobec siebie poprzez tlumaczenie ich zlego
wplywu na dobre samopoczucie w grupie. Zwracali tez uwage na ksztaltowanie
umiejetnosei wspélzycia i wspoldziatania w grupie réwiesniczej, wdrazanie do.
przestrzegania przyjetych zasad, wyrazania swoich potrzeb, przekonat i uczué oraz
dostrzegania ich u innych (ksztattowanie postawy asertywnej), éwiczenie umiejetnosci
rozwigzywania sytuacji konfliktowych, panowania nad emocjami. :

Ponadto: S .

= W styczniu dzieci wykonywaly prace plastyczne z okazji Dnia Babci i Dziadka

— w ferie zorganizowano wyjazd do parku trampolin Jump2Sky, wyjazd na lodowisko
Alaska w Koszalinie oraz wizyta w Swolowie (wsp6lne gotowanie) ,brali$my udziat
w Balu karnawalowym zorganizowanym przez Biblioteke Miejska.

— W marcu Swigtowalismy Dziefi Kobiet oraz przywitali§my pierwszy dzief wiosny

- w kwietniu byly wyj$cia na plac zabaw, jazda na rolkach w parku, tworzyliémy kartki
wielkanocne, byli§my w kinie . _ : _

= W maju obchodzili$my Dzien Matki , wykonywanie laurek oraz nauka piosenki ,,A ja
wolg mojg mame¢”. -

— W czerwceu z okazji Dnia Dziecka odbylo si¢ wyjécie na lody ,,Bonano”

— wokresie wakacji organizowane by} pikniki w parku miejskim, czeste wyjscia na
lody, pizze, kontakt z przyroda w lesie. Zorganizowano wycieczke Leby ,,Park
Dinozauréw”, oraz warsztaty w Swolowie ,, Dziecifistwo na Pomorzu”. Wzielismy
udziat w przegladzie artystycznym pt. ,Jesli potrafisz pchaj si¢ na afisz” w Slawnie.
Zorganizowalismy Street Chalange , w ktorym podopieczni mogli wykazaé sig
odwaga, sprytem i duchem walki. Chodzili$my na seanse do kina.

— Wrzesien obfitowat w duzg iloé¢ zajeé plastycznych dotyczacych barw jesieni,
uczylismy si¢ jak udzielié pierwszej pomocy. Jako wyprawke do szkoty dzieci
otrzymaly zeszyty od pozyskanego sponsora - producenta ,,PromoNotes”.



- W paidz1ermku dzieci zrobily maski na Halloween, oraz éw1czyly uktlad taneczny do
piosenki M. Jacksona ,, Thriller”,
~ W listopadzie wyj$cie na cmentarz w Siawnie, wykoname kotylionéw z okaz;ji

$wigta Niepodlegtodci, zorganizowali$my s}odkl pocze;stunek i wrézby z okazji
Andrzejek.

~ W grudniu dzieci wzigly udziat w plenerowej imprezie ,,Pomocnicy Swigtego
'Mikolaja”, podczas ktérej zaprezentowaly piosenke pt.”Swieta to czas
niespodzianek”. Wsp6lna wigilia , dzieci otrzymaly paczki. Przed $wigtami udaliSmy
si¢ na Lodowisko ,,Alaska” w Koszalinie.

Swietlica Opiekuificza zapewniala dzieciom w szczegolnosci:

Pomoc w nauce i odrabianiu fekcji.

Organizowanie zaj¢¢ sportowych, przyrodniczych, kulinarnych oraz teatrainych,
Rozwijanie zainteresowan oraz uzdolniefi plastycznych i muzycznych dzieci.
Kultywowanie zwyczajéw i tradycji polsklch oraz kultury europejskle_]
-Rozwijanie wiedzy o kulturze.

Nauka zasad savoir — vivre.

Propagowanie profilaktyki zdrowotnej, przeclwdmalame alkohollzmow1
nikotyzmowi, narkomanii. '

Pomoc w sytuacjach kryzysowych szkolnych, rodzmnych, réw:eémczych i
‘osobistych.
9. Prac¢ wychowawczg w celu ksztattowania postaw pozadanych i pomocy w
prawidlowym rozwoju ich osobowosci, nabywanie réznych umiejetnosci
spolecznych, koniecznych do samodzielnego funkcjonowania w dorostym Zyciu.

NN -

oo

Wychowawcy Swietlicy prowadza zajqcla zgodme / programem pracy dydaktyczno
-wychowawczej, realizujac zalozone w nim cele:
~ Zapewnienie wszechstronnej opieki przebywajacym w $wietlicy przed i po lekcjach.
— Dbanie o prawidlowy rozw¢j fizyczny i psychiczny dzieci.
— Przyswajanie dzieciom nawykéw kulturalnych dnia codziennego.
.— Przeciwdzialanie agresji, integracja zespohu uczniéw.
— Zapoznanie dzieci z kultura i tx;adyc_]arm wlasnego kra_]u, reglonu i krajéw Unii
Europejskiej,
— Rozwijanie indywidualnych zdolnosci oraz zamteresowaﬁ dzieci.
- Przyzwyczajanie do dokladnego, systematycznego i samodzielnego odrabiania lekcji.
~ Poglgbianie , rozszerzanie i utrwalanie wiadomosci 2 réznych dﬁ'edzin.




Calkowity koszt funkcjonowania Swietlicy w roku 2019 wyni6st 92 856,36 zt i
zostal sfinansowany ze srodkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych przy Urzedzie Miejskim w Stawnie.

Nie wykorzystano w pelni przyznanej kwoty z powodu dhugiego remontu $wietlicy, ktéry
uniemozliwil spotkanie oplatkowe (tzw. ustugi pozostate) .
Osoba zatrudniona jako drugi wychowawca w placéwce byta na zwolnieniu lekarskim przez
6 tygodni przez co nie wykorzystano w pelni wynagrodzen bezosobowych.
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GRAM PRACY SWIETLICY OPIEKUNCZEJ .NASZE WSPOLNE

pr_zx Mlelshm Osrodku Pomocy Spolecznej w Slawme

na rok 2020

1. Cele i zadania zajeé wychowawczo-dydak

cznych w Swietlicy.

Zadania

Formy i sposoby realizacji

Terminy

Odpowiedzialni

Tworzenie
wlasciwych
warunkéw do
rozwoju
wychowankéw
umozliwiajacych
proces
socjalizacii

- zapoznanie wychowankéw z
wychowawcami $wietlicy,
Zapoznanie z nowymi kolegami i
kolezankami oraz rozkladem zajeé
~ zapoznanie Z nowym rozkladem
zaje¢ po wakacjach
- integracja z wychowawca oraz
nowymi wychowankami
-zapoznanie si¢ z aktami dzieci
- ustalenie zasad i regut rzadzacych
_Swietlicg
- przedstavweme regulaminu

Swietlicy _

- Zapoznanie z rodzicami i
opiekunami prawnymi dzieci,
rozeznaniec wychowawcow z

sytuacja rodzinng wychowankéw,
nawigzanie kontaktu z
rodzxcamﬂop:ekunann ,

-poznanie zwyczajéw panuj qcych

w smcthcy
- Zorganizowanie pelnej opieki
wychowankom w godz. 12-18, w
okresie ferii i wakacji 10-16
~ opracowanie rocznego i
miesigcznego planu pracy
$wietlicy
- pisanie jadlospisu _
- dbanie o tworzenie i uzupelnianie
dokumentacji
- przygotowapie $wietlicy do zajqc,
zakup materialéw do wykonania
dekoracji, zajeé sportowych i
' plastycznych ,
- organizowanie podwieczorkéw
(gotowe produkty)
- organizowanie zajeé¢ sportowych
na hali gimnastycznej

Caly rok

Caly rok

Caly rok

| Caly rok

Caly rok

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

A. Siecifiska
A. Siecinska
A. Siecifiska

D.
Gliszczytiska-
Krazko

wychowawcy

Ksztaltowanie
podstawowych
nawvkdéw

- ustalenie zasad funkcjonowania
W grupie

_ - ksztattowanie wlagciwego .




wspolzycia w

grupie,

. poprawnego
zachowania i
wzajemnej
zyczliwosci

zachowania w miejscach

publicznych i podczas uroczystosei |

-$wietlicowych
- pogadanki o kolezenistwie i
- wspdlpracy, wskazywanie
wlasciwego stosunku do
wychowawcow i kolegéw
- budowanie zyczliwych relacji
wychowawca-wychowanek
-przestrzeganie regulaminu
- - $wietlicy
-podwyzszamc poczucia wlasnej
wartosci - ‘
-dbanie o dobry wizerunek cz?conka
' swietlicy '

- organizacji zabaw grupowych i
druzynowych sprzyjajacych
integraciji
- dbanie o kulturg stowa oraz

uZzywanie ZWrotow
grzecm’oéciowyéh -

- interweniowanie i reagowame w
sytuacji konfliktéw w grupie oraz
probleméw indywidualnych i

‘grupowych
-wdrazanie do przestrzegania
- regulaminu $wietlicy
-uczenie uprzejmosci i szacunku
* do starszych i dorostych
- budowanie zaufania w grupie

Caly rok

wychowawcy

Korygowanie

zaburzen
rozwojowych w
zakresie sfery
“intelektualne;j,
emocjonalnej i
sprawnosciowej

- motywowanie ucznia do
obowigzku nauki w szkole
poprzez: pochwaly, przyjazng
atmosferg pracy, pozytywne uwagi,
wykorzystanie dobrej bazy
dydaktycznej, dobry kontakt z

nauczycielem i wzajemny ’
szacunek, um1e_| jetnosé
wyshuchania ucznia, tempo zajeé
dostosowane do mozliwosci
-uczniéw, konsekwencja w
dzialaniu, docenianie wkladu pracy
ucznia, przekazywanie uwag w
cztery oczy, odwolywanie si¢ do
zainteresowan uczniow ich
potrzeb.
- wdrazanie do systematycznego
odrabiania prac domowych
- pomoc kolezeriska w nauce
- nacisk na samodzielnosé
- wspblpraca ze szkola,
pedagogiem i wychowawca,

Caly rok

Caty rok

Caty rok

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy




kontrola postepéw w nauce
- zabawy usprawniajace uwage,
koncentracje, pamieé
- dbatos¢ o poprawnosé
wypowiedzi w mowie potocznej,
¢wiczenia w poprawnym czytaniu i
mowieniu
- Zajgcia socjoterapeutyczne
- zajecia umuzykalniajgce
- zajgcia rozwijajace zdolnosci
manualne, plastyczne, estetyczne
-tworzenie warunkéw do nauki
wlasnej
- wyrabianie nawykéw korzystania
z r6znych zrédet informacji
(podreczniki, stowniki)
-ksztaltowanie zainteresowan
- Zajgcia terapeutyczne z
psychologiem
-rozmowy z rodzicami ustalajgce
metody postepowania z
wychowawcami §wietlicy
-prowadzenie réznych form zajeé
swietlicowych (umystowe,
rekreacyjne, plastyczne,
umuzykalniajgce)
- ksztaltowanie zainteresowan
- mozliwos¢ korzystania z
komputeréw i Internetu
- Wyrabianie umiejetnosci
spostrzegania i wyciggania
wnioskéw. - Rozwijanie
kreatywnosci, poznawanie réznych
technik uczenia sie.

1*w

tyg.

Caly rok

*w tyg.

Caly rok

Caly rok

I.Lewanowska-
Bystek

Wychowawcy

E. Troé

Wychowawcy

Wychowawcy

Fizyczne
zdrowie dziecka

- wdrazanie do
- wdrazanie do systematycznej
higieny osobistej
- samodzielne mycie rgk
- wietrzenie sali
- Spacery na §wiezym powietrzu
* - cotygodniowe zajecia w sali
‘gimnastycznej
- gry i zabawy na $wiezym
- powietrzu
- zachowanie czystosci w §wietlicy
- dbanie o schludny wyglad
zewnetrzny
- gry i zabawy usprawniajace
motoryke malg i duzg
- sprawdzanie czystosci glowy
- wlasciwe odzywianie, rozmowy

._ha temat racjonalnego odzywiania

Caly rok

Wychowawcy




-zapewnienie bezplatnego
dozywiania wychowankow
(podwieczorek)

Wiasciwe
zagospodarowani
e czasu wolnego

- organizowanie zajec
plastycznych,
- dostep do Internetu
- wykorzystywanie gier
dostepnych w swietlicy

- korzystanie z biblioteki migjskiej

~ - spedzanie wolnego czasu na
swiezym powietrzu
- zajecia sportowe
- organizowanie wystepdw, udzial
w Przegladach Artystycznych
- udzial w wycieczkach
- udziat w turniejach, grach i
zabawach organizowanych przez
wychowawcow
-udzial w koncertach muzycznych

Caly rok

wychowawcjr

Kultywowanie
tradycji
$wiagtecznych

- Dzien Babci i Dziadka 21-22

| stycznia

- Pozegnanie. kamawalu

- Walentynki 14 Lutego

- Dzien Kobiet 8 Marca

- Dzief Mgzezyzny 10 Maca
- Poczgtek wiosny 20 Marca

| - Wielkanoc 12-13 Kwietnia

- Prima aprilis 1 Kwietnia
- Miedzynarodowy Dzieh Ksigzki
dla Dzieci 2 kwietnia
~ Swiatowy Dzief Ziemi 22
kwietnia -
- Swigto Konstytucji 3 Maja
- Dzien Matki 26 Maja
- Dzien Oica 23 Czerwca
- sprzatanie swiata 15-17 wrzesnia
- Dzieti Edukacji Narodowej 14
paZzdziernika

-Swigto Zmarlych 1 listopada

- Swieto Niepodleglosei 11

listopada
- Andrzejki 29-30 hstopada

- Mikolajki 6 grudnia
- Boze Narodzenie 24/25 grudma

wychowawcy

Wspolpraca ze
Srodowiskiem
lokalnym

- Slawienski Dom Kultury
- Powiatowa Komenda Policji
- Straz Pozarna:
- Szkola Muzyczna w Stawnie
- Biblioteka Miejska .

potxzeb

wychowawcy




- lokalna prasa
- Urzad Miasta
-przedszkola
-poczta
-MOPS
- szkota ‘
- Osrodek Sportu i Rekreacji

I1. Plan zaje¢é.
- Zajgcia relaksacyine,
- Odrabianie pracy domowe;.
- Gry i zabawy integracyjne.
- Zajgcia artystyczne (techniczne, plastyczne, muzyczne, teatralne).
- Czytanie ze zrozumieniem.
- Zajecia ruchowe (éwiczenia ogélnorozwojowe, gry i zabawy na §wiezym powietrzu, w sali
gimnastycznej)
- Konkursy, zagadki, krzyzowki, rebusy. Gry edukacyjne i planszowe. Zajgcia wynikajace z planu
swietlicy szkolnej. Ogladanie filméw edukacyjnych.

Kiergxg(-yvy{c wawca Swietlicy
.......... e O ML,

KIEROWNIK - WYCHOWAWCA

SWIETLICY .
Nasze Wspdine Gniazdo
Anng Siecirisks
W zalaczeniu:
1. Uroczystosei 2020 r.
2. Wykaz wycieczek 2020 r.
3. Roczny plan zajeé manualnych na rok 2020 r.
4. Roczny plan zaje¢ sportowych 2020 r.

5. Wspblpraca ze srodowiskiem lokalnym na rok 2020 r.






Zal. Nr. 1

do Programu Pracy na 2020 r.

UROCZYSTOSCI NA ROK 2020 r.

L.P. Uroczystosci wedlug Termin Osoba Forma
kalendarza ' -odpowiedzialn | realizacji
a ‘
6. Rozpoczecie roku Wrzesien Wychowawcy | Zajecia
szkolnego integracyjne
7. Sprzgtanie Swiata Wrzesien Wychowawey | Czynnosci
19, 20 wrzesnia praktyczne
8. Dziefi Edukacji Pazdziernik | Wychowawcy | Odgrywanie
Narodowej scenek,
14 pazdziernika | przygotowanie
‘ kartek
9. Ahdrzejki Listopad | Wychowawcy = | Zabawa
29 listopada taneczna,

- | wrézby,
konkursy,
zabawy

10. Mikolajki Grudzien Wychowach Konkursy,
6 grudnia ‘ zabawy, gry,
upominki
11. Wigilia i BoZe Grudzieti Wychowawcy | Przedstawienie
Narodzenie jasetkowe,
spotkanie przy
opiatku z
wychowawcami
swietlicy i
. zaproszonymi
go$émi
12. Dzieii Babei i Dziadka | Styczen Wychowawcy | Wystepy i
' 21-22 stycznia poczestunek
13. Pozegnanie karnawalu | Luty Wychowawcy | Zabawa przy
235 Lutego muzyce, karaoke
Wreczenie
14. Walentynki 14 Lutego | Luty Wychowawey | upominkow i
kartek




15. Dziens Kobiet 8 Marca | Marzec Wychowawcy | Przygotowanie
Dzien Mezezym 10 upominkéw
Marca
16. Poczatek wiosny 20 Marzec Wychowawcy | Przygotowanie i
Marca palenie
i Marzanny
17. Wietkanoc 12 Kwiecien Wychowawcy | Poczestunek,
Kwietnia upominki od
: zajaczka
18. -| Prima Aprilis 1 Kwiecien Wychowawcy | Wystepy- skecze
Kwietnia
Migdzynarodowy Kwiecien Wychowawcy | Glosne czytanie
19. Dzien Ksigzki Dia ulubionych
Dzieci 2 Kwietnia ksigzek
’ ' o Udzial w
20. Swiatowy Dzie Ziemi | Kwiecien Wychowawcy | migdzynarodowe
22 Kwietnia j akeji
o Sprzatania
Swiata
' Inscenizacja
21. | Swigto Konstytucji Maj Wychowawcy | uchwalenia
3Maja konstytucji
2 maja- Dzieii Flagi
22. Dzieh Matki 26 Maja | Maj Wychowawey | Wystepy i
' poczestunek
' Wystepy i
23.. ‘Dzien Ojca 23 Czerwca | Czerwiec - Wychowawcy | poczestunek -

Kierownik-wychowawca $wietlicy

--------------------------------------------------------



WYKAZ WYCIECZEK NA 2020 r.

Zal. Nr2

do Programu Pracy na rok 2020 r.

Miejsce wycieczki Osoba

L.p. odpowiedzialna Termin Uwagi

1. | Pizzeria Pinokio w Stawnie | Wychowawcy Caly rok

2. | Stawinski Dom Kultury Wychowawcy Caty rok

3. | Stawno- poznawanie Wychowawcey Caly rok
zabvtkéw miasta

4. | Najblizsza okolica Wychowawcy Caty rok

5. | Szkota Muzyczna w Stawnie | Wychowawcy Caty rok

6. | Biblioteka Miejska Wychowawcy Caty rok

7. | Osrodek Sportu i Rekreacji | Wychowawcy Caty rok

8. | Urzad Miasta Stawna Wychowawcy Caty rok
Wycieczki poza teren miasta Ferie , wakacje
np.basen,lodowisko,park Wychowawcy

tratapolin itp.







Zal. or3
~ do Programu Pracy 2020 1.

] ROCZNY PLAN ZAJEC SPORTOWYCH
dla Swietlicy Opiekusiczej ,,Nasze Wspéine Gniazdo” przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spolecznej w Slawnie na rok 2020

Celem zajeé sportowych w 2019 roku jest:
1. Wszechstronny rozwoéj dzieci i mlodziezy.
7. Wykszialcenie umiejgtnosei ruchowych przydatnych w aktywnosci zdrowotnej, rekreacyjnej i
sportowei.

Wyposazenie wychowankéw w wiedzg i umiejetnosci  umozliwiajace bezpieczng

“'JJ

organizacje zaje¢ ruchowych w réznych warunkach érodowiskowych, indywidualnie

czy w grupie rowiesniczej.

+n

. Ksztaltowanie umiejetnosei indywidualnych i zespolowych z pitki siatkowej.

th

. Rozwijanie cech motorycznych przez ¢wiczenia.

o

Podniesienie poziomu sprawnosci fizycznej wychowankéw - poprawa umiejetnosei

szybko$ciowych, wytrzymatosciowych, sitowych, koordynacyjnych, zrecznosciowych.

7. Zapewnienie uczniom mozliwosci aktywnego uczestnictwa w zajeciach zgodnych z ich
zainteresowaniami. _

8. Wdrazanie zasad wspoldziatania zespotu w czasie gry

9. Utrwalanie i poszerzanie wiadomosci na temat organizacji, wspotzawodnictwa sportowego,
przepiséw, sedziowania.

10. Ksztaltowanie umiejetnosci podporzadkowania ambicji wiasnych na rzecz zespolu

11. Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania zasad fair play |

12. Cwiczenie motoryki i koordynacji ruchowej poprzez gre w tenisa stolowego



Zajecia realizowane beda w formie:

-wycieczek i spacerow

-zawodéw sportowych swietlicowych
- - zawodéw sportowych

- zajeé na hali sportowej

- zabaw ruchowych

Styczen 2020

« Zajecia na hali sporfbwej
-doskonalenie gry w dwa ognie
- zabawy na $niegu

- zabawy na placu zabaw

- gry ruchowe

Luty 2020

- zajecia na hali sportowej

- zabawy na §niegu -

- turniej w ping- ponga

-zabawy i éwiczenia rozwijajace zwinnosé

Marzec 2020
- zajecia na hali sportowej
- - wyscigi swietlicowe
~ -~ Cwiczenie gry w koSZykéﬁrké _ »
~ - doskonalenie umiejetnosdci koztowania

— -doskonalenie gry w pilke siatkows

~ Kwiecien 2020 .

— - zajgcia na hali sportowej

— - doskonalenie gry w tenisa stolowego
— - zabawy na placu zabaw

~ - éwiczenia i zabawy w terenie

- — - pitka nozna na boisku




Maj 2020

- zajecia na hali sportowej

- zabawy ze skakanka

- podchody w lasku

- doskonalenie gry w siatkdwke

-gra w pitke na $wiezym powietrzu- zbijak, dwa ognie

Czerwiec 2020
~ festyn integracyjny na sportowo
— - zabawy na $wiezym powietrzn
— - ¢wiczenia z pilkg, tor przeszkod

— - hokej na trawie

Lipiec 2020
— graw pitk¢ a §wiezym powietrzu- zbijak, dwa ognie
~ - pitka nozna, éwiczenie celnych podat
— - zabawy z hula-hop, skakankg
— - spacer po okolicy
— -hokej na trawie

— - turniej sportowy

Sierpien 2020
~ - spacer po okolicy
— - gry na placu zabaw
— - gimnastyka
- - zabawy ze skakankg
- -hokej natrawie

— -~ turniej sportowy

-  Wrzesien 2020
- - zajecia na hali sportowej
- - twiczenia z kozlowaniem pitki

~ - spacery na §wiezym powietrzu



- gry i zabawy na §wiezym powietrzu
~doskonalenie gry w badmintona

Pazdziernik 2020

- zajecia na hali sportowej

- doskonalenie gry w tenisa stotowego

- mecz pitki noznej
- zabawy ruchowe
- rzuty piki do kosza

- éwiczenia z pitka

Listopad 2020

- zajecia na hali sportowe;j
-doskonalenie gry w dwa ognie
- wys$cigi na Swiezym powietrzu
- spacer po okolicy
- zabawy ze skakanka

Grudzien 2020
- zajecia na hali sportowej
- doskonalenie gry w tenisa stolowego
- zabawy ze skakanka
- wycieczka po okolicy
— graw dwa ognie
-~ tor przeszkéd

: Kierownik—vgych(owawca
s f

_lommcmomuiga,

{ .Nasze Wspdine Gniagdo”

\ Annu Siecifisks



Zal, Nr 4
do Programu Pracy na rok 2020

PLAN PRACY SWIETLICY OPIEKUNCZEJ ,,NASZE WSPOLNE GNIAZDO”
Przy Miejskim O§rodku Pomocy Spolecznej na rok 2020 r.
Zajecia Manualne -

8. CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU
Wychowankowie uczestniczacy w zajgciach manualnych rozwijajg tworcze mozliwoéci za pomocg
r6znych form wychowania estetycznego. Pobudzaja zamilowanie do sztuki, uwrazliwiajg
wyobraZnie, projektuja i konstrunja.

- Zajecia plastyczne skierowane sg do wszystkich wychowankéw, nie tylko do tych, ktorzy wykazujg

szczegblne zainteresowania i uzdolnienia plastyczne.
Zalozeniem programu jest oparcie zajeé na aktywnosci dziecka w tworzeniu wlasnej tworczosci
plastycznej oraz na jego naturalnej ciekawosci i eksperymentowaniu z roznymi materiatami
plastycznymi.
Program zaklada dostarczenie uczniom pewnej, okreslonej wiedzy na temat zasad komponowania
prac plastycznych, mozliwosci wyrazu niektérych srodkow, ale umozliwia tez indywidualny,
spontaniczny proces tworzenia. :

9. CELE '
Celem zajeé plastycznych jest wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju
wychowanka §wietlicy. W ramach tego rozwoju zawiera sig tez cel gtéwny zaje¢, a mianowicie
rozwijanie indywidualnych zainteresowan i uzdolnieti dziecka oraz przygotowanie dziecka do
udzialu w zyciu kulturalnym w przyszioéci, jake $§wiadomego odbiorcy, a byé moze jako tworcy,
dziet sztuki. Realizacji celu gléwnego shuzy¢ maja cele szczegolowe:
a)Wyrazanie szacunku do twérczosci innych 0s6b, poszanowania wytworéw innych ludzi,
wyrazania opinii i ocen na ich temat, bez urazania uczué ich tworcow,
b) Kszialtowanie wrazliwosci, postawy uczuciowej, i krytycyzmu, otwartosci na przezycia i
odczucia innych.
c) Ksztaltowanie i rozwijanie wtasnych uzdolnies, postugiwanie si¢ réznymi formami ekspresji,
obserwacja otaczajacego $wiata i jego interpretacja plastyczna, wyrazanie swoich mysli 1 uczué
poprzez sztuke
d) Dostrzegania pickna w wytworach kultury i czerpania
przyjemnosci z bezposredniego ‘
¢) Rozwijanie aktywnosci, ekspresji tworczej dzieci tj. wyrabianie umiejetnosei:
« postugiwania si¢ réznorodnymi formami plastycznycmi,
+ wyrazania swoich mysli i uczué w formie prac plastycznych,
« wnikliwego obserwowania otaczajgcego Swiata,
» wartodciowania, dokonywania i uzasadniania wyboréw dotyczgcych dziet sztuki 1 wytworéw
kolegow. -

Zalozenia programu: s

1. Poszanowanie wytwordw pracy czlowieka;

2. Dostrzeganie piekna i oryginalnodci swojego regionu;

3. Méwienie o przezywanych i odczuwanych emocjach;

4. Nawigzanie kolezeaskich kontaktéw;

5. Zacheta do samodzielnej plastycznej wypowiedzi, do $mialej realizacji wlasnych pomysiow,
zamierzen; _

6. Pielegnowanie ludowych zwyczajéw, jako element kultury narodowej;

7. Przygotowanie do odbioru sztuki i rozwijanie poczucia estetyki (wychowanie do sztuki i przez
sztuke - przez $wiadomg dziatalno$¢ artystyczng).

8. Poznanie cieckawych technik plastycznych.



oI . FORMY I METODY PRACY:
Stosowane na zaj ¢ciélch formy to:

* zbiorowa, podczas wprowadzania zagadnier: plastycznych

* indywidualna jednolita, bgdz

* indywidualna zréznicowana,

* grupowa-zespolowa podczas realizacji poszczeg6lnych tematéw plastycznych.

Aktywizujace wszystkich uczniéw do dziatat grupowych i indywidualnych przedsigwzieé metody
pracy: . e
*pogadanka = . -

* warsztaty plastyczne - praca twére

» aktywizacja twércza - :

« gromadzenie materialéw, wzoréw , szablondéw

* prezentacje, zwiedzanie wystaw

* konkursy -

* wystawy - wernisaz.

IV.ORGANIZACJA ZAJEC.

Zajgcia plastyczne odbywajg si¢ 2 razy w tygodniu po jednej godzinie. Czgstotliwodé zaje¢
uzalezniono od aktualnie realizowanej tematyki hasta tygodnia , a takze od zainteresowas i
aktywnosci dzieci. W zaleznodci od potrzeb zasygnalizowanych przez dzieci, ich oczekiwan i
indywidualnych odczué, niektére zagadnienia moga by¢ potraktowane dokladniej i bardziej
wnikliwie. Podczas zaje¢ dzieci poznawaé beda rézmorodne techniki plastyczne. Dopuszezalna jest
mozliwo$¢ zaprezentowania jednego zagadnienia kilkoma réznorodnymi technikami, w zalezno$ci

od uzdolnieni plastycznych dziecka, a takze od indywidualnej wizji artystycznej.

V. POMOCE DYDAKTYCZNE, NARZEDZIA, MATERIALY dla ucznia do wykorzystania na
zajeciach (uczniowie przynoszg czg$é materiatéw-na poczatku roku szkolnego, pozostale materialy
uzupetniaja w miare potrzeb): - :
1. Oléwki, gumka
2. Pedzel gruby i cienki.
3. Naczynia na wode. = .
4. Farby plakatowe i wodne. SR
5. Kredki: §wiecowe, oléwkowe, pastele, kreda, wegiel. .
6. Barwne tusze, marker ‘
7. Papier szary, barwny i bialy formatu A-3 i A-4.
8. Nozyczki.
9. Kleje: rostiny, uniwersalny,
10, Plastelina, masa solna, glina plastyczna.
11. Kolorowe czasopisma, $cinki tekstylne, odpady barwnych
12. wiéczek. : :
13. Suszone roéliny i liscie z drzew.
14. Naczynia, tkaniny, owoce i kwiaty do martwych natur.
15. Wegiel drzewny i kolorowe kredy. '
16. Naturalny materiat przyrodniczy: szyszki, kasztany, zoledzie, jarzebina,
17. piasek, kamienie. . :
18. Papier samoprzylepny, folie aluminiowe
VI. TECHNIKI PLASTYCZNE. ‘ :
W realizacji zagadnief beds stosowane techniki plastyczne czyste i mieszane, bezpieczne i w miare




mozliwosci niezbyt pracochtonne. Nalezs do nich:

» rysowanie (oléwkiem migkkim, , kreda, jednobarwna

kredka, patykiem i czarnym

tuszem),

+ malowanie (farby plakatowe i akwarelowe, pastele olejne, malowanie tuszem),

» modelowanie (plastelina, masa solna, glina plastyczna),

» konstruowanie (papier, tektura, pudefka, klej, materialy przyrodnicze, druciki, folia aluminiowa,
gabka),

» komponowanie plaskich i przestrzennych form technikami

mieszanymi (kolorowy papier, gazety, $cinki tekstylne - wycinanie, wydzieranie).

Wszystkie prace wykonywane s3 na zajeciach. Gdyby rodzice odbierali dziecko wezesniej ze
$wietlicy, przed ukoficzeniem pracy, dzieci maja mozliwoéé kontynuacji i ukoniczenia pracy w
nastgpnym dniu.

INIK - WYCHOWAWCA
KIEROWN CETLICY

Nasze Wspolne Gniagdo”
Anna Siecifiske






Zal. Nr 5
do Programu Pracy
na rok 2020 r.

WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM NA ROK SZKOLNY 2020 r.

L.p.

Cele i zadania

Termin

Osoba
odpowiedzialna

Biblioteka Miejska- udziat w
konkursach i glosnym czytaniu
literatury dzieciccej

Caly rok

Wychowawcy

Stawieriski Dom Kultury- udziat w
warsztatach, seansach filmowych,
konkursach

Caly rok

Wychowawcy

10.

Powiatowa Komenda Policji-
goszczenie policia w Swietlicy,
ytrwalenie wiadomoéci z
podstawowych przepiséw ruchu
drogowego

Luty

Wychowawcy

11.

Panstwowa Straz Pozama —
goszczenie strazaka w $wietlicy-
przypomnienie zasad
bezpieczenstwa

Caly rok

Wychowawcy

12.

Wykonanie upominkéw i kart
swigtecznych- wreczenie czlonkom
samorzaddéw i zaprzyjaznionym
instytucjom

Marzec

Wychowawcy

13.

Pogotowie Opickuricze w
Stawnie

Maj

Wychowawcey

14.

Osrodek Sportu i Rekreacji- gry i
zabawy sportowe na Sali
gimnastycznej

Caly rok

Wychowawcy

15.

Wspolpraca z miejscowq prasg-
zamieszczanie informacji, artykutéw
na temat cieckawych wydarzefi
swietlicowych R

Caly rok

Wychowawcy

16.

Szkola Muzyczna w Stawnie- udziat
w koncertach, wystepy
wychowankéw swietlicy przed
publicznoscia ze Szkoly Muzycznej
(recytacje wierszy)

Caly rok

Wychowawcy

17.

MOPS- wspdlpraca z pracownikami
MOPS

Caly rok

Wychowawcy

18.

SP nr 1, nr 3 i Gimnazjum Miejskie

Caly rok

Wychowawcy







