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Zgodnie z art. 30 ust.1 z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( tj. Dz.U.2023
poz. 40 ze zm.) w zwigzku z Miejskim Programem Profilaktycznym i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 stanowigcego zatacznik do
uchwaty Nr XXXIX/240/2022 Rady Miejskiej w Stawnie z dnia 29 marca 2022 r., sktadam
Informacje z jego realizacji za 2022 rok.
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BURMISTRZ Stawno, dnia 24 marca 2023 r.
PUP.0057.2.1.2023

INFORMACJA

Z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii za 2022 rok.

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie - prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, z przeciwdziataniem narkomanii oraz dziataniem
przemocy w rodzinie — nalezy do zadan wlasnych gminy. Wymienione powyzej ustawy
szczegolowo okreslaja zadania, ktore gmina powinna realizowa¢ w formie przyjetych
programow.

Wypehiajac postanowienia powyzszych ustaw, Rada Miejska w Stawnie w formie
Uchwaty Nr. XXXIX/240/2022 z dnia 29 marca 2022 roku uchwalita Miejski Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
rok 2022, zwany dalej ,,Programem”.

Srodki finansowe na realizacje zadan wynikajacych z uchwalonego Programu
pochodzily z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

Burmistrz Miasta Stawno wydat w 2022 roku 18 nowych zezwolen na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych, w tym:

- 13 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy,

- 1 zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy,

- 4 zezwolenia jednorazowe.

Na dzien 31 grudnia 2022 roku na terenie miasta Stawno obowigzywatly 122 zezwolenia
na sprzedaz napojéw alkoholowych, w tym 103  zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 19 zezwolef na
sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Na podstawie stosownych zezwolen sprzedaz napojow alkoholowych prowadzona byta
w 42 punktach usytuowanych na terenie miasta Stawno, obejmujacej sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w 7 punktach oraz 35
punktach sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy.




Ogoétem w 2022 roku za korzystanie przez przedsigbiorcow z wyzej wymienionych
zezwolen miasto pozyskato srodki finansowe w kwocie 398 048,13 zt.

Przy realizacji Programu brala udzial Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, zwana dalej ,,Komisjg”, ktora zostala powolana Zarzadzeniem Nr 181/2011
Burmistrza Miasta Stawno z dnia 29 listopada 2011 r., a jej sklad modyfikowany byl
pOzniejszymi zarzadzeniami Burmistrza.

W roku 2022 Komisja koncentrowata si¢ na realizacji zadan wynikajacych z ustaw:
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, przeciwdziataniu narkomanii,
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz z Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

W tym roku odbyta 13 posiedzen, na ktérych m. in.:
- inicjowata dziatania dotyczace przeciwdziatania problematykom uzaleznien w miescie,

- rozpatrywala i opiniowata wnioski w sprawie dofinansowania i finansowania
przedsiewzie¢ profilaktycznych w miescie, organizowanych przez rézne podmioty,

- dokonywata wyboru w celu zakupu kampanii informacyjno - edukacyjnych o tematyce
uzaleznien i przemocy,

- rozpatrywata wnioski o wszczecie postgpowania w stosunku do os6b naduzywajacych
alkoholu ustalajgc dalsze dziatania z tym zwigzane - wptynegto 17 takich wnioskow,

- rozpatrywano sprawy skierowania na badania przez biegltych lekarza psychiatre
i psychologa celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu —
skierowano na te badania 9 oséb,

- rozpatrywala sprawy zwigzane z wystgpieniem do sadu z wnioskiem o wszczecie
postepowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego — skierowano do sagdu 9 wnioskéw,

- rozpatrywano wnioski o wydanie zezwolefn na sprzedaz napojow alkoholowych,
wplynegto 7 wnioskow o wydanie 19 zezwolen.

Poza posiedzeniami Komisji, cztonkowie odbyli z osobami uzaleznionymi od alkoholu
24 ( w tym 14 o0s6b uzaleznionych i 10 oséb to $wiadkowie) rozmowy interwencyjno —
motywacyjne do podjecia terapii lub leczenia oraz stuzyli szeroka informacja dotyczaca
pomocy dla tych oséb. Wezwanych 0s6b na rozmowe bylo wigcej, ale czgs¢ tych oséb nie
stawita si¢ na wezwanie.

W stosunku do 9 oséb skierowanych na badania przez biegtych zostaty wydane 4 opinie
wskazujace na leczenie w warunkach stacjonarnych i 5 opinii wskazujacych na leczenie
w warunkach niestacjonarnych.

Zlozone w 2022 roku do Sadu Rejonowego w Stawnie III Wydzial Rodzinny
i Nieletnich wnioski o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadach lecznictwa
odwykowego, wnioski pozostajg nadal w toku rozpatrywania.



W realizacje programu zaangazowane byly réwniez m.in.:

- Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Slawnie oraz Zespol Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie -pracownicy Osrodka wykonujacy prace socjalng z
rodzinami, w ktérych wystepuje alkoholizm czy narkomania motywowali do podjecia
leczenia. Ponadto sami wnioskowali o wszczgcie postgpowania W stosunku do 0s6b
naduzywajacych alkoholu, skiadajac 2 wnioski. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Stawnie w roku 2022 w zwigzku z wystgpowaniem przemocy w rodzinie m.in. przyjmowat
zgloszenia dotyczgce przemocy domowej i uruchamial procedury majgce na celu
powstrzymanie przemocy, zbieral materialy dowodowe oraz systematycznie realizowal
procedury przeciwdziatania przemocy w rodzinie w ramach ,,Niebieskiej Karty”, kierowal
ofiary i sprawcoéw przemocy do odpowiednich specjalistow, a takze kierowal sprawcow
przemocy na leczenie i terapi¢ odwykows.

- Placéwki Oswiatowe — prowadzity wéréd uczniéw profilaktyczng dziatalno$¢ informacyjno
— edukacyjng w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy. Braly udziat w ujetych
w Programie dziataniach, ktérych adresatem byly szkoly i przedszkola. Realizowaty wsréd
uczniéw otrzymane kampanie informacyjno — edukacyjne dotyczace przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy. Ponadto dodatkowo realizowaty zadania wynikajace z przyjetych
programow wychowawczo — profilaktycznych i edukacji prozdrowotne;.

- Komenda Powiatowa Policji — realizowala zadania 2z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy, prowadzita profilaktyczne dzialania w tym zakresie z dzie¢mi
i miodzieza szkolng oraz osobami dorostymi. Ponadto prowadzita dzialania Zwigzane
z bezpieczenstwem na drogach, w tym kontrole trzezwosci kierowcow.

- Kuratorzy sadowi — w ramach wykonywania orzeczen sadu realizowali zadania
o charakterze — resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym réwniez w stosunku do
0s6b  z orzeczonym obowigzkiem leczenia odwykowego.

REALIZACJA ZADAN PROGRAMU

L Zwigkszenie dost¢gpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz sprawcéw i ofiar przemocy.

Wazna role w miejskim systemie pomocy osobom uzaleznionym, wspotuzaleznionym,
zagrozonych uzaleznieniami oraz sprawcom i ofiarom przemocy odgrywa Punkt
Informacyjno — Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy, zwany dalej ,,Punktem”,
utworzonym Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Stawno.

Do zadan Punktu nalezy w szczegdlnosci:

- wstepne rozeznanie i ocena sytuacji rodzinnej pod katem uzaleznien i przemocy,

- motywowanie 0sob uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do pod; gcia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia, uczestnictwa w zajeciach organizowanych

w Punkcie oraz kierowanie do leczenia specjalistycznego,



- zapewnienie dostepnosci terapeutycznej dla os6b uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem , dotknigtych przemocg oraz cztonkéw ich rodzin,

- organizacja i prowadzenie zaj¢¢ motywacyjno — wspierajacych oraz edukacyjnych dla
0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznieti i przemocy pomocy
psychologicznej i prawne;j,

- udzielania wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym,

- rozpoznanie zjawiska przemocy w rodzinie, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
0 mozliwosci uzyskania pomocy,

- pomoc dzieciom wychowujgcych si¢ w rodzinach dotknigtych problemem uzaleznief
oraz przemocy,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy,

- udostepnianie materialéw edukacyjnych ( broszury, plakaty, ulotki, filmy itp.
z profilaktycznymi tresciami edukacyjnymi dotyczacymi probleméw uzaleznief
1 przemocy) dla okreslonej grupy adresatow i os6b zainteresowanych,

- tworzenie warunk6w dla rozwoju i dziatania Grupy Wsparcia AA.

Punkt byt czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8:00 do 14:00.
W tych godzinach wykonywana byta praca administracyjno — informacyjna zwiazana m.in.
z zalatwieniem zglaszajacych si¢ os6b i udzielaniem im wszechstronnej informacii
1 wyjasniefi, koordynacjg pracy Punktu, obstuga Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, wydawaniem zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
1 wykonywaniem innych zadan.
W pomieszczeniach Punktu jest réwniez siedziba Swietlicy Opiekuriczej ,,Nasze Wspdlne
Gniazdo”. Szczegblowe sprawozdanie z dziatalnosci Swietlicy stanowi odrebny dokument
dolaczony do niniejszej informac;ji.
W godzinach popotudniowych w Punkcie specjalisci realizowali zadania zwiazane
Z zapewnieniem pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej w ramach dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien oraz przemocy.
Ustalony harmonogram tych zajeé przedstawiat sie nastepujaco:
Poniedziatek
15:00 — 18:00 — dyzur psychologa
Wtorek
18:00 — 20:00 zajecia grupowe edukacyjno - motywacyjno — wspierajace dla os6b
uzaleznionych.
Czwartek
15:30 — 18:30 zajecia indywidualne edukacyjno - motywacyjno- wspierajace dla os6b
uzaleznionych oraz ofiar i sprawcow przemocy.
Pigtek
14:00 - 17:00 dyzur radcy prawnego
16:00 — 18:00 zajecia indywidualne edukacyjno — motywacyjno - wspierajace dla 0séb
uzaleznionych, wspétuzaleznionych od substancji psychoaktywnych i uzaleznien
behawioralnych.
Dodatkowo
18:00 — 20:00 miting grupy AA



Specjalisci prowadzacy powyzsze dyzury i zajecia w Punkcie posiadajg wiadomosci
specjalne wynikajgce z odpowiedniego przygotowania i zdobytych kwalifikacji, ktore
systematycznie podnosili poprzez udzial w kursach, szkoleniach, zdobywanych nowych
uprawnieniach oraz poprzez samoksztalcenie.

Pomoc terapeutyczna dla osob uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz
sprawcoOw i ofiar przemocy odbywala si¢ jako:
- zajecia grupowe edukacyjno — motywacyjne dla os6b uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem oraz sprawcOw i ofiar przemocy prowadzone w kazdy wtorek. Glownym
celem grupy byta cheé zaprzestania picia, poznanie aspektow choroby alkoholowe;j
i nabycie umiejetnosci funkcjonowania w spoleczenstwie. W grupie rozwigzywane byty
codzienne problemy zyciowe uczestnikow, poruszane byly sprawy sfery zycia rodzinnego,
psychicznego, duchowego i spotecznego. Duzy nacisk w trakcie zaje¢¢ polozono na
umiejetnosé radzenia sobie z glodem alkoholowym, poniewaz zdecydowana wigkszo$¢
uczestnikéw to osoby, ktére miaty krotki okres abstynencji. Grupa byla rotacyjna.
W zajeciach brato udziat od 8 do 12 os6b.
- zajecia indywidualne motywacyjno — wspierajace dla 0séb uzaleznionych oraz ofiar
i sprawcow przemocy odbywaly si¢ w kazdy czwartek. Na zajgcia te przychodzity osoby
m. in. zaniepokojone swoim sposobem picia ( koncentracja na alkoholu, kilkudniowe ciggi,
picie w samotnosci, relaks lub sen tylko po alkoholu) oraz osoby, ktére przestajg sobie
radzi¢ na co dzien z alkoholikiem. W ramach przyje¢ przeprowadzono 109 rozmoéw ze
zglaszajacymi si¢ osobami, w tym m.in. z uzaleznionymi od alkoholu 69, ze sprawcami
przemocy 17, z ofiarami przemocy 23 0s6b. Celem spotkan byto nawigzywanie kontaktu
wspierajacego i jego utrzymanie, rozeznanie sytuacji zglaszajacych sig, ustalenie ich
oczekiwan, udzielenie wsparcia, postawienie diagnozy i motywowanie do podjecia terapii
oraz jej kontynuowania. Wspélne okreslenie celu i podanie sposobu jego realizacji jest
niezwykle waznym elementem w motywowaniu osoby uzaleznionej do wiozenia wysitku
w terapii odwykowej.
- zajecia indywidualne edukacyjno — motywacyjno -wspierajace dla 0sob uzaleznionych,
wspbtuzaleznionych od substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych
prowadzone byly w piatki. Udzielono 53 porady zaréwno dla oséb bezposrednio
zainteresowanych ( majacych problem z jaka$ uzywka lub zachowaniem ryzykownym),
jak i dla ich rodzin. Zglaszaly si¢ osoby z problemem naduzywania lub uzaleznienia,
z wieloma z nich odbywano cykliczne spotkania cotygodniowe lub co dwutygodniowe.
Z tymi osobami utrzymywano ( w razie potrzeby) kontakt za pomocg poczty
elektronicznej i telefonu. Przekazywano materialty pomocowe w terapii, odbywaly si¢
rozmowy wspierajace w wypadku zagrozenia ztamania abstynencji. Podczas spotkan
dostawaly terapeutyczne ¢wiczenia do wykonania migdzy spotkaniami. Osoby dzielity si¢
na takie, ktorym zalecano spotkania ( sad, kuratela, opieka spoleczna) oraz osoby
dobrowolnie zglaszajace si¢ na konsultacje.

Wspéldziatano z osrodkami i punktami prowadzacymi terapi¢ uzaleznien

w zakresie zabezpieczenia dostepnosci udzialu terapii zglaszanych oséb. W 2022 roku
zarejestrowano 3 osoby, ktore zdecydowaly si¢ dobrowolnie na odbycie terapii
w calodobowych osrodkach terapii uzaleznien w Shipsku. Ogélnym celem podjetych
terapii bylo przygotowanie o0sob uzaleznionych do podjgcia proby powrotu
do spoteczenstwa i funkcjonowania w nim w abstynencji w oparciu o obowigzujgce normy
prawne, obyczajowe i etyczno — moralne.



Systematycznie wspotdzialano z poradniami leczenia uzaleznien w celu pomocy
osobom uzaleznionym oraz czionkom ich rodzin skierowanej na nast¢pujace obszary:
edukacj¢ w zakresie choroby alkoholowej czy narkotykowej, diagnoze uzaleznienia,
konsultacje psychiatryczne, psychoterapie uzaleznienia, konsultacje i poradnictwo
w sytuacjach problemowych itp.

Oferta dotyczaca zaje¢ prowadzonych w Punkcie jest podana do publicznej
wiadomosci poprzez umieszczenie jej na stronie internetowej Punktu, wywieszenie na
tablicach ogloszen w Punkcie, Urzedzie Miejskim, Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;,
Komendzie Powiatowej Policji, a takze jest przekazywana osobom zglaszajacym si¢
do Punktu.

IL. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocsy
w rodzinie.

Uzaleznienie przez jednego z czionkéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie calego
systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy oraz jest przyczyna cierpienia dorostych
dzieci. W takich przypadkach waznym zadaniem jest kompleksowa diagnoza sytuacji
rodzinnej i zaoferowanie pomocy zaréwno rodzinie jako catosci, jak i poszczegdlnym jej
czlonkom.

Pomoc psychospoleczna i prawna dla osob uprawnionych §wiadczona byla przez
psychologa oraz radce prawnego w ramach pelnionych w Punkcie dyzurow:

- psycholog petnit dyzur w kazdy poniedziatek, udzielajac pomocy i wsparcia osobom
uzaleznionym, wspotluzaleznionym oraz ofiarom i sprawcom przemocy. Wizyty
zglaszajacych sie 0sob mialy charakter terapii psychologicznej — indywidualnej, badz
rodzinnej. Pomocg psychologiczng objeto rowniez dzieci uczgszczajace na Swietlice
Opiekunczg mieszczacyg sie w Punkcie. Opieka psychologiczna w zaleznosci od potrzeb
miata charakter jednorazowy lub tez terapii dtugoterminowej. L.acznie przeprowadzono 52
rozmowy, w tym sa to zgloszenia osob stale korzystajacych z pomocy, doraznie lub
jednorazowo: zza — 20 wizyt, problemy emocjonalne 15 wizyt, problemy wychowawcze
17 wizyt, objetych wsparciem bylo 23 rodziny.

Celem pomocy udzielonej osobom dorostym byto : motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego, wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci, poprawienie wizerunku wlasnej
osoby poprzez podniesienie samooceny, edukowanie pomagajace poznawac problemy oraz
mechanizmy psychologiczne uzaleznienia, wspotuzaleznienia i objawow alkoholowych.
Natomiast celami opieki psychologicznej nad dzieémi byly: wzmacnianie motywacji
dotyczacej uczeszczania na zajecia szkolne, zdobywanie przez dzieci zadawalajacych
efektow w procesie dydaktycznym, edukacja w zakresie uzalezniefi, spotkania
wyciszajace, stata wspolpraca z rodzicami, budowanie poczucia wiasnej wartosci i
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pozytywnej samooceny, budowanie pozytywnych relacji dziecko - dziecko, dziecko —
dorosty oraz asertywnosc.

- radca prawny petnit dyzury w kazdy piatek. W ramach tych dyzur6w odnotowano 87
przyjeé. Zglaszajacym si¢ osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym oraz ofiarom
i sprawcom przemocy z terenu miasta Stawno, udzielono porad prawnych, informacji oraz
wyjasnien. Oprocz powyzszego w ramach udzielonej pomocy prawnej przygotowywano
i sporzadzano pisma procesowe i inne, a takze pomagano w wypelnianiu okreslonych
dokumentéw i drukéw. Ponadto udzielano zglaszajgcym si¢ informacji i wyjasnien w
zakresie sktadania pism procesowych, miejsca, terminu, trybu, kosztéw z tym zwigzanych
itp. W wigkszosci zglaszajacymi si¢ osobami bylty kobiety z rodzin, w ktorych wystgpuje
problem alkoholowy oraz przemoc. Udzielana pomoc prawna dotyczyla spraw
interesujacych poszczegolne zglaszajace si¢ osoby i obejmowala szeroki zakres spraw
dotyczacy m.in. prawa rodzinnego, spadkowego, pracy, cywilnego, administracyjnego,
egzekucji itp. Okre$lajac bardziej szczegélowo, byly to sprawy dotyczace np. rozwodu
i separacji, alimentow, podziatu majatku, wiadzy rodzicielskiej, prawa do renty, stosunku
pracy, uprawnief pracowniczych, egzekucji, kredytow i ich splat, toczacych si¢ spraw
sgdowych, administracyjnych i innych.

Dos$wiadczanie przemocy domowej jest ztozonym problemem i czgsto do wyjscia
z przemocy potrzebna jest pomoc innych o0séb, a nawet wsparcie wielu stuzb. W sytuacji
w ktorej doswiadczamy jakiejkolwiek formy przemocy wskazana jest pomoc z zewnatrz,
ktéra pomoze podjaé dziatania stuzace ochronie. Ta pomoc moze przyjs¢ ze strony
przedstawicieli roznych stuzb — psychologa, prawnika, policjanta, lekarza, pracownika
socjalnego.

Wspierano dziatalnos¢ placowek i instytucji udzielajagcych pomocy dla oséb
doswiadczajacych przemocy w szczegdlnosci w rodzinie, a wsrod nich:

- Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, ktory podejmowal dziatania umozliwiajace
osobom i rodzinom przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie
byly w stanie pokonaé, a takze zapobiegal powstawaniu tych sytuacji. Ponadto
informowat zaineresowane osoby, o mozliwosciach uzyskania pomocy w srodowisku
lokalnym, wskazywal miejsca zajmujace si¢ pomaganiem ofiarom przemocy
domowej, w tym mozliwosci otrzymania schronienia, w razie potrzeby badz na
zyczenie zainteresowanych zwracal si¢ do Policji o podjecie dziatan prewencyjnych
wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami Policji, a w przypadku stwierdzenia badz
podejrzenia popelnienia przestepstwa powiadamial organy Scigania. Ponadto
w uzasadnionych przypadkach udzielal pomocy finansowej w formie zasitkow
stalych, okresowych, celowych, pomocy rzeczowej np. przekazanie odziezy,
ZyWwnosci.

- Zespohu Interdyscyplinarnego, ktérego celem jest zapewnienie bezpieczenstwa ochrony
zdrowia i zycia os6b dotknietych przemoca w rodzinie. Podejmowat on dzialania
zmierzajace do rozwigzania problemu przemocy w rodzinie poprzez m. in.
diagnozowanie problemu, podejmowanie interwencji oraz objecie wsparciem 0sob




potrzebujacych i zapewnienie im pomocy medycznej, psychologicznej, prawne;j,
socjalnej, zawodowe]j i rodzinnej, zapewnienie bezpiecznego schronienia osobie
doswiadczajacej przemocy, podjecie dziatan w zakresie przeprowadzenia badan
lekarskich i wydania zaswiadczenia lekarskiego dotyczacego aktu przemocy.

-  Komendy Powiatowej Policji, ktora podejmowala stosowne kroki, aby osoba
doswiadczajaca przemocy domowej mogla czué si¢ bezpiecznie w swoim domu,
polegajace na zatrzymaniu sprawcy, jezeli stwarzal zagrozenie, wypelnieniu
,~Niebieskiej Karty”, poinformowaniu o instytucjach pomagajacym osobom
podlegajacym przemocy domowej,

- Szkot ktére zobowigzane sg zaréwno do zapobiegania krzywdzeniu dzieci, jak tez do
podejmowania dziatan, gdy dziecko jest zagrozone, a w szczegélnosci kiedy
zagrozenie to pochodzi od samych rodzicow. W przypadku podejrzenia przemocy
domowej wobec dziecka wszczynaty procedure ,,Niebieskich Kart” uruchamiajac tym
samym interwencj¢ w srodowisku ucznia. Ponadto zapewnialy uczniom korzystanie
z pomocy psychologiczno — pedagogicznej i specjalnych form pracy dydaktyczne;.

Wspierano rowniez dziatania o charakterze kryzysowym stanowigce zespol
dziatan podejmowanych na rzecz osob i rodzin, w tym dotknietych przemoca, w celu
zapobiegania poglebianiu sie¢ wystepujgcych dysfunkcji. W ramach interwencji
kryzysowej udzielano w szczegoélnosci  poradnictwa specjalistycznego, pomocy
terapeutycznej, psychologicznej oraz schronienia.

Podejmowano dziatania majgce na celu zwigkszenie wiedzy i1 $wiadomosci
spolecznej na temat uzaleznien, zjawisk przemocy w rodzinie, sposobow reagowania na
te zjawiska i mozliwo$¢ uzyskania pomocy oraz zmian postrzegania przez spoteczenstwo
tych zjawisk poprzez:

- przygotowanie i upowszechnianie informacji na temat lokalnej oferty pomocy dla os6b
uzaleznionych, wspotuzaleznionych, cztonkéw rodzin z problemem przemocy- plakaty,
ulotki, ogloszenia, informacje na stronie internetowej,

- zakupienie kampanii informacyjno — edukacyjnych na temat uzaleznien i zjawiska
przemocy w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci i ich rozpowszechnianie wsrod
mieszkancow za posrednictwem Punktu,

- prowadzone w szkotach dla rodzicéw szkolenia, prelekcje i spotkania z osobami
posiadajgcymi wiadomosci specjalne oraz pogadanki, tj:

e spotkanie z przedstawicielem Komendy powiatowej Policji w Stawnie dotyczace:
odpowiedzialnosci karnej nieletnich - skutki prawne zwiazane z zachowaniem sig¢
w szkole, poza terenem szkoty, w domu, cyberprzemoc, hejt w Internecie (Zesp6t
Szkoét Agrotechnicznych) oraz odpowiedzialnosci wynikajacej z rozprowadzaniem
narkotykow oraz niebezpieczenstwa z zazywaniem uzywek ( Szkota Podstawowa
Nr 2 i Nr 3),



wskazanie prawidtowych zachowan podczas wypoczynku majacych na celu
przeciwdzialania w podejmowaniu zachowan ryzykownych (Specjalny Osrodek
Szkolno — Wychowawczy dla Dzieci i Mtodziezy Niepelnosprawne;j),

lekcje wychowawcze na temat ,,Bezpiecznych ferii”, ,Bezpiecznych wakacji”
z wykorzystaniem materialtdw przygotowanych przez policj¢ ( Zespét Szkol
Agrotechnicznych, Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy dla Dzieci
i Mlodziezy Niepelnosprawnej , Szkota Podstawowa Nr.3),

przeprowadzono zajecia praktyczno — edukacyjne nt. profilaktyki uzaleznien od
$rodkow psychoaktywnych oraz alkoholu z przedstawicielami policji ( Zespot
Szkot im. J. H. Dabrowskiego),

prelekcja dla rodzicéw nt.” Jak przeciwdziata¢ uzaleznieniom”,” jak wspiera¢
zdrowie psychiczne naszych dzieci ( Zesp6t Szkot im. J. H. Dabrowskiego)
przeprowadzono szkolenia dla rodzicow nt. niebezpieczenstwa, jakie niesie za sobg
korzystanie przez dzieci i mlodziez z Internetu oraz urzadzen mobilnych (
Szkota Podstawowa Nr 2, Szkota Podstawowa Nr 3),

przeprowadzono warsztaty i zajecia wychowawczo — profilaktyczne majace na celu
ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych, profilaktyke przeciwdziatania
agresji i przemocy (Szkola Podstawowa Nr 3)

warsztaty spotkania edukacyjne z przedstawicielami policji oraz innymi
specjalistami. Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych poprawie zdrowia miodziezy
oraz umacnianie stanowiska unikania uzaleznien od substancji odurzajacych — ,,
Swiatowy Dzien Bez Tytoniu”, Bezpieczne Wakacje” wskazanie prawidlowych
zachowan podczas wypoczynku letniego, profilaktyka przeciw zachowaniom
ryzykownym: ,,Bezpieczne zachowania w szkole i w drodze do niej” — wskazanie
prawidtowych zachowan podczas pobytu w placowce, profilaktyka
przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym.(Specjalny Osrodek Szkolno -
Wychowawczy dla Dzieci i Mlodziezy Niepelnosprawnej)

Dla dzieci i Mlodziezy z rodzin w ktérych wystepuja problemy uzaleznien i przemocy
stosowano réznorodne formy pomocy oraz wsparcia:

- pomoc psychologiczng, psychoterapeutyczng i socjoterapeutyczng,
- udzial w zajeciach Swietlicy Opiekunczej ,,Nasze Wspélne Gniazdo” ,

- otoczenie dziecka szczegdlng opieka i wsparciem przez wychowawce klasy oraz
indywidualne podejscie nauczycieli uczacych,

- rozmowy indywidualne prowadzone przez zespél  psychologiczno -
pedagogiczny w szkotach,

- zajmowanie si¢ przez Kuratorow sagdowych sprawami maloletnich w rodzinach
objetych nadzorem Kuratora sagdowego.

Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemami uzaleznien i przemocy jest

jednym z priorytetowych zadan w obszarze profilaktyki rozwigzywania problemow
uzaleznien i przemocy. Szczego6lng rol¢ w tym zakresie odgrywa prowadzenie Swietlicy
Opiekunczej ,, Nasze Wsp6lne Gniazdo”. W placéwcee tej dzieci korzystajg z réznych



form wsparcia — od pomocy w nauce, poprzez dozywianie, udziat w r6znych zajgciach,
az po programy pomocy psychologicznej czy udzial w zajeciach socjoterapeutycznych.

Sprawozdanie z dziatalnosci Swietlicy Opiekunczej , Nasze Wsp6lne Gniazdo” stanowi
odrebny dokument, ktéry dotgczony jest do niniejszej informacji.

Dazac do jak najefektywniejszego objecia pomocg 0s6b i rodzin w ktorych
wystepuja uzaleznienia i przemoc wspodlpracowano z jednostkami organizacyjnymi
Miasta, instytucjami, stowarzyszeniami , klubami i fundacjami, ktére dziataty na rzecz
pomocy rodzinie udzielajac réwniez dofinansowania podejmowanych przez nich
dziatan. Ponadto Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jak
i powyzsze podmioty motywowaly osoby uzaleznione do podjecia terapii i leczenia,
a osoby doznajace przemocy do korzystania m. in. z form pomocy majacym na celu
zwigkszenie umiejetnosci radzenia sobie z przemoca ( programy, warsztaty, rozmowy ze
specjalistami itp.).

Przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
ustanawiajg zasade dobrowolnosci leczenia odwykowego o0s6b uzaleznionych od
alkoholu. Wyjatkiem od tej zasady jest instytucja zobowigzania do lecenia odwykowego.
Ustawowy obowigzek podejmowania czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu spoczywa na Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. W ramach dziatan wynikajgcych z powyzszego obowigzku przyjmowano
zgloszenia o0s6b naduzywajacych alkoholu, zapraszano takie osoby na rozmowe,
pouczajac je o koniecznosci podjecia terapii lub poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
Jezeli osoba wezwana nie wyraza zgody na dobrowolng terapi¢ czy leczenie, uzasadnione
bylo skierowanie takiej osoby na badania przez biegtych (psychologa i psychiatrg) w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu
leczniczego. Nastepnie przygotowywano dokumentacj¢ zwigzana z postgpowaniem
sagdowym, sporzadzano wniosek o zobowigzanie poddania si¢ leczeniu i sktadano go do
wlasciwego sadu rejonowego.

Zestawienie danych z wykonanych przez Komisj¢ zadan w ramach dziatan
wynikajgcych z instytucji prawnej zobowiazania do leczenia zawarte s3 we wstepnej
czescei niniejszej informacji, przy realizacji zadan przez Miejska Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo -  wychowawczych
i socjoterapeutycznych.
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Picie alkoholu oraz zazywanie narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych przez
miodych ludzi jest najczestszym zachowaniem ryzykownym. Spozywanie alkoholu
i zazywanie narkotykéw i pochodnych przez osoby niepetnoletnie uposledza czynnosci
poznawcze: koncentracj¢ uwagi, zapamigtywanie, uczenie sie, rozwdj kontroli
emocjonalnej. Prowadzi do podejmowania innych zachowan ryzykownych, groznych dla
zycia i zdrowia, zakléca proces rozwojowy, moze réwniez powodowaé zaburzenia
hormonalne. Dlatego wazne jest prowadzenie szerokich dziatan profilaktycznych w tym
zakresie, realizowanych w ramach uchwalonego Programu.

Realizowane na tych polach dzialania miaty charakter:

—  Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do calych grup bez wzgledy na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw uzaleznien. Ich celem bylo
zmniejszenie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rOZWojowi
probleméw uzaleznien. Byly one realizowane wsréd dzieci i mlodziezy w szkotach
oraz miescie,

—  Profilaktyki selektywnej - adresowanej do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na
swoja sytuacje spoleczna, rodzinng, srodowiskowa s3 narazone na wicksze od
przecietnego ryzyka wystepowania probleméw uzaleznien lub innych zaburzen
zdrowia psychicznego. Profilaktyka ta obejmowata dziatania edukacyjne, opiekuncze
rozwojowe podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin z problemami
uzaleznien i byla realizowana przez szkoly oraz Swietlice Opiekuncza,

- Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do oséb ( grupy osob), ktore przejawiaja
wczesne symptomy — problem6éw uzaleznien i innych zaburzen zachowania,
realizowanej w formie zaje¢ socjoterapeutycznych, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkotach oraz Punkcie, a takze interwencje podejmowane wobec
uczniéw pijacych lub eksperymentujacymi z narkotykami.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,
w szczegblnosci w odniesieniu do dzieci i mlodziezy, ukierunkowane bylo na rozwijanie
zasobéw drzemigcych w miodych ludziach oraz wzmacnianiu ich mocnych stron. Dzigki
temu, mtody czlowiek staje sie bardziej odporny na dziatanie czynnikow ryzyka, czyli w
konsekwencji jest bardziej przygotowany do zycia w Swiecie réznych zagrozen. Podczas
organizowania réznych imprez i zaje¢ gtéwnym celem byto wyposazenie mtodych ludzi
w uniwersalne umiejetnosci psychologiczne, rozwijanie umiejetnosci spotecznych,
poznawczych i emocjonalnych, norm i zachowan prospotecznych. Ponadto wzmacniano
poczucie wlasnej wartosci, doskonalono umiejetnosci komunikacji interpersonalnej oraz
uczono radzenia sobie z presja grupy. Ksztaltowano rowniez odpornos¢ psychiczna dzieci
i mlodziezy oraz wzmacniano wiar¢ we wlasne mozliwosci.

W ramach prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci przeciwko uzaleznieniom,
w szczegblnosci dla dzieci i miodziezy, katalog dzialan obejmowat:

e Dofinansowanie konkurséw plastycznych i literackich nt. ,, Profilaktyka
antytytoniowa wsréd dzieci przedszkolnych”. Konkurs skierowany byt do dzieci
uczeszezajacych do przedszkoli zlokalizowanych na terenie miasta Stawno. Miat
na celu zwiekszenie $wiadomos$ci dzieci w zakresie szkodliwosci palenia
papierosow  (tradycyjnych i e-papierosé6w). Inspirowanie dzieci do
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rozpowszechniania tresci prozdrowotnych poprzez sztuke. Zwrocenie uwagi
miodych ludzi na problematyke zwigzang z podejmowaniem pochopnych decyzji
w odniesieniu do wlasnego zdrowia i zycia,

e Dofinansowanie dla Szkoty Podstawowej Nr 2 konkursu pn.”Wiosenne inspiracje”.
Zadanie polegalo na wykonaniu przez dzieci pracy plastycznej przedstawiajace
zwiastuny wiosny, jako pory roku budzacej si¢ do zycia. Glownym celem konkursu
byla realizacja zaje¢ promujacych bezpieczny sposob spedzania przez dzieci czasu
wolnego bez alkoholu, narkotykéw i przemocy oraz rozwijanie uzdolnien i
zainteresowan artystycznych dzieci i ich wrodzonych mozliwosci tworczych
w toku réznorodnych dziatan plastycznych.

e Dofinansowanie dla Zespotu Szkét im. J. H. Dabrowskiego konkursu pn.”Wolni
od uzaleznien”, Wolni od Internetu” . Glownym celem zadania byt wzrost poziomu
wiedzy i1 $wiadomosci dzieci i mlodziezy na temat szkodliwosci sSrodkow
psychoaktywnych i innych wspolczesnych uzaleznien, promocja zdrowego stylu
zycia, trzezwosci i abstynencji oraz upowszechnianie wiasciwych postaw oraz
zaangazowanie mlodziezy w dzialania profilaktyczne i uzyskanie oryginalnych
projektow prac.

e Przeprowadzono konkurs na Malg Forme Filmowa o Charakterze Profilaktycznym
~Proforma 2022” ktéry odbyl sie¢ 24 czerwca 2022 r., ktorego celem bylo
promowanie wsrod dzieci i milodziezy zdrowego stylu zycia wolnego od
narkotykéw i srodkéw psychotropowych. Rozwijanie dziatalnosci wychowawczej
informacyjnej na temat narkomanii. Ksztaltowanie odpowiednich zachowan,,
rozwijanie umiejetnosci asertywnej odmowy oraz pobudzanie do refleksji nad
wlasng postawa wobec problemu narkomanii.

Naturalnym miejscem, do realizacji dzialan profilaktycznych z zakresu uzaleznien,
z dzie¢mi i mlodziezg sa szkoly i placowki opiekunczo — wychowawcze, wiele
zagadnien z tego obszaru jest podejmowanych w ramach normalnej pracy
wychowawczej czy edukacyjnej np. w ramach edukacji zdrowotnej. Powyzsze placowki
zgodnie z zalozeniami Programu, w realizacji tych zadan byly wspierane poprzez m.in.
przekazywanie im zakupionych program6w 1 kampanii profilaktycznych,
dofinansowywanie organizowanych imprez i spotkan oraz  wspdlprace
w podejmowanych dziataniach.

Profilaktyczna dzialalno$¢ podejmowana przez szkoty i placowki opiekunczo-
wychowawcze obejmowata w szczegdlnosci:

— realizacje kampanii informacyjno- edukacyjnych takich jak: ,,Stop uzaleznieniom
behawioralnym”.

— organizowanie spotkan majgcych na celu zaréwno dzialania profilaktyczne jak
i informacyjne dla uczniéw z kuratorami sadowymi, funkcjonariuszami Komendy
Powiatowej  Policji, pracownikami Sanepidu, ratownikami medycznymi
przedstawicielami strazy granicznej.
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Ponadto w ramach realizacji Programu dofinansowane zostaly:

— Bieg Niepodleglosci — zatozeniem imprezy byta nie tylko zabawa i mite spedzenie
wolnego czasu, ale rOwniez wyposazenie uczestnikow w niezbedng wiedzg¢ nt.
zdrowego rozwoju bez natogéw i uzaleznien, zapobieganie i zmniejszenie szkdod
wystepujacych w zyciu mtodych ludzi w zwiazku z sigganiem przez nich po substancje
uzalezniajace.

— Impreza sportowa pn. ,Zima z tenisem sportowym”, celem bylo pokazanie
alternatywnych sposobow spedzenia wolnego czasu, unikania nalogéw oraz
zazywania $rodkow psychoaktywnych.

Dzialaniami promujgcymi bezpieczny sposob spedzenia wolnego czasu przez dzieci
i mlodziez, jako profilaktyka uniwersalna, byla realizacja pozalekcyjnych zajec
sportowych organizowanych przez O$rodek Sportu i Rekreacji w Stawnie. Zajecia
sportowe byly elementem programu profilaktycznego i pelnily funkcj¢ uzupetniajgca
w stosunku do innych dziatan profilaktycznych oraz uwzglednialy szeroki zakres
zagadnien zwigzanych ze zdrowym stylem zycia. Osoby prowadzace takie zaj¢cia mialy
odpowiednie kwalifikacje merytoryczne zdobyte na specjalnym szkoleniu z zakresu
znajomosci strategii profilaktycznych oraz zasad pracy z dzieémi i miodziezg z grupy
ryzyka. Gléwnym celem tych zajeé bylo kreowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia,
szeroko pojeta profilaktyka uzaleznien, wytworzenie motywacji do samorozwoju poprzez
sport, atrakcyjne formy przekazu wiedzy podczas zaj¢¢ pozalekcyjnych oraz
wyeliminowanie negatywnych postaw wobec roéwiesnikow. Przyblizano na nich mtodym
ludziom wartosci niezbedne do prawidtowego funkcjonowania w spolecznosci lokalne;j
oraz kreowania ich kultury osobistej. W ramach profilaktycznego charakteru tych zajec
uczono miodych ludzi konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi emocjami, nie poprzez
uzywanie narkotykéw i alkoholu, czy tez zachowania agresywne, ale przez ksztalcenie
prozdrowotnych postaw juz od najmtodszych lat. Przedstawiano alternatywne, atrakcyjne
dla dzieci i mlodziezy sposoby na spedzenie wolnego czasu poprzez sport, ktory jest
takze narzedziem stluzacym utrzymaniu wilasciwego poziomu zdrowia wsrod jego
uczestnikow.

Kierujac si¢ powyzszym organizowano pozalekcyjne zajecia sportowe w formie:
— Rozgrywek Stawienskiej Szkolnej Ligii Pilki Nozne;j,

— Grand Prix Badmintona

— Mistrzostw Miasta w Skoku Wzwyz,

— Maraton na Raty,

— Czwartkéw Lekkoatletycznych,

— Biegu 12 Mostow,

— Wakacyjny Turniej Pitki Noznej,

— Letnie Biegi Sniadaniowe,
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— Turniej Siatkowej Pitki Plazowej,

— Ogolnopolski Final Czwartkéw Lekkoatletycznych,
— Bieg Papieski,

— Ferie na Sportowo,

— Aktywacja Oso6b Starszych,

Kazde zajecia sportowe poprzedzane byly tresciami teoretycznymi dotyczacymi
réznych obszarow tematycznych profilaktyki. Ponadto ukazywano na nich autorytety
promujace wzorzec trzezwosci znanych sportowcow, trener6w oraz rozwijano zainteresowania,
z wyraznym okresleniem norm zachowania w roznych sytuacjach jak np. postawa wobec
uzywek, rozwigzywanie konfliktow, eliminowanie przemocy.

Osoby prowadzace zajgcia stosowaly rozne metody pracy jak pogadanka, dyskusja,
metoda sytuacyjna, gielda pomystéw oraz zajecia praktyczne. Podczas spotkan przewazaly
formy pracy zespotowej. Dzigki tym zajeciom dzieci i mlodziez poprawiata relacje
z roéwiesnikami, poprawita sprawnos¢ fizyczna, zwigkszyta kulture osobista, uczyla sie
radzenia sobie z nadmiernym stresem i napigciem, nabywala umiejetnosci zachowan
asertywnych oraz zdrowego stylu zycia i samodzielnego organizowania czasu wolnego.

Realizowano dziatania promujgce bezpieczny sposob spedzenia wolnego czasu
w okresie wakacji i ferii zimowych przez dzieci i mtodziez poprzez dofinansowanie:

- projekcji filméw dla dzieci i mlodziezy w okresie ferii zimowych jako uzyskanie
alternatywnych form spedzenia czasu wolnego bez alkoholu i uzywek,

- ferii w bibliotece realizowane pod hastem: ,,Wehikulem czasu do groty kréla Blystka”,
przedstawienie pt.”Z mitosci do serduszka”, “Bezpiecznie przez $wiat obok nas”,
Wakacje w bibliotece pn.” Rzemiosto dostatek przyniosto”, warsztaty literackie z
elementami motywujagcymi dla mlodziezy oraz spotkania autorskie z Szymonem
Janem Wroblewskim stanowily propozycje aktywnego spedzenia wolnego czasu dla
dzieci , bez uciekania do uzywek, alkoholu, nikotyny, narkotykéw. Poprzez ich
organizacj¢ ksztattowano postawy prozdrowotne oraz budowano wigzi spotecznosci
lokalnej. Ponadto dzialalno$¢ edukacyjna Miejskiej Biblioteki Publicznej w Stawnie
skierowana do dzieci realizowana byla poprzez: warsztaty rozwojowe, plastyczne,

czytelnicze.

- realizowanego przez Stawienski Dom Kultury zadania : ,,Wyjatkowe ferie zimowe”,
»Animacje na wakacje”, ,,Zakoficzenie wakacji - piknik z produktem polskim”,
stanowigcego propozycje alternatywnej formy spedzenia wolnego czasu z dala od
komputerdw, tabletow czy smartfonéw. Poprzez wspélne wykonywanie prac dzieci
poznawaly mozliwos$¢ przynalezenia do pozytywnych grup rowiesniczych dalekich
od przemocy i agresji. Podczas tych zaje¢ z dzieémi utrwalano zasady wspolpracy w
grupie, wyrabiano postawe bez uciekania do agresji réwiesniczej.

- imprezy plenerowe ,Wakacje na sportowo”, ktorej celem bylo motywowanie
do spedzenia czasu wolnego w gronie rodziny. W trakcie jej trwania dostepne byly
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materialy informacyjno — edukacyjne dotyczace profilaktyki uzaleznien ( ulotki,
informatory). Prowadzone dziatania sportowo — rekreacyjne mialy na celu eliminacj¢
zachowan problemowych wystepujacych wsréd dzieci i milodziezy jak agresja
i przemoc . Impreza popularyzowata alternatywne formy spedzania czasu wolnego
z dala od komputera i uzaleznienia od wzorcow medialnych, a takze stworzenie
uczestnikom mozliwosci przynalezenia do pozytywnych grup réwiesniczych. Odbyty
si¢ liczne gry i zabawy, konkursy z nagrodami, interaktywne dzialania teatralne, turniej
pitki siatkowej plazowej oraz inne elementy, ktére rozbudzaly wyobrazni¢ zaréwno
u dzieci jak i1 dorostych.

IV. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji , stowarzyszen i os0b fizycznych, probleméw
uzaleznien sluzacej rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien .

Przy realizacji zadan z zakresu profilaktyki rozwigzywania probleméow
alkoholowych wazng role odgrywa Grupa AA ( Anonimowi Alkoholicy). Jest ona
calkowicie pozaformalng, dobrowolng nieprofesjonalng wspdlnotg trzezwosciows.
Podstawowym celem AA jest trwanie w trzezwosci i pomaganie innym alkoholikom
w jej osiggnigciu. W Punkcie bezplatnie udostgpniono pomieszczenie dla Grupy AA
w ktorych odbywaja si¢ co tygodniowe Mitingi AA.

W ramach wspierania zdrowego stylu zycia, spgdzania wolnego czasu bez
alkoholu, narkotykow, uzywek i przemocy dofinansowano:
- zorganizowane przez Stawienski Dom Kultury imprezy w tym plenerowe dla dzieci
i mlodziezy:
o Stawienski Dzien Dziecka”- celem ktérej bylo wskazanie, ze ,,$wigto dzieci” mozna
spedzi¢ aktywnie na grach i zabawach w trakcie ktérych przejawiano troske
o bezpieczenstwo wiasne i innych , popularyzowano zdrowy tryb zycia oraz wzbudzanie
empatii 1 tolerancji. Impreza ta miala na celu eliminacj¢ zachowan problemowych
wystepujacych wsrod dzieci i mtodziezy jak agresja i przemoc.

o Stawienskie Mikotajki” — bedace dla dzieci i mtodziezy forma spgdzania wolnego czasu
z dala od komputera i uzaleznienia od wzorcéw medialnych bez przemocy i uzywek.
Ponadto jej celem byly dziatania eliminujgce zachowania problemowe wystepujace
wsrdd dzieci 1 mlodziezy jak agresja i przemoc. Impreza stworzyta mozliwos$¢ mitego
i atrakcyjnego spgdzenia czasu w gronie grup rowiesniczych.

- Zorganizowany przez Osrodek Sportu i Rekreacji festyn rodzinny” Niepodlegtosé
na sportowo”. Celem imprezy sportowo — rekreacyjnej byta nie tylko zabawa i mite
spedzenie czasu, ale rowniez wyposazenie jej uczestnikow w niezb¢dng wiedze na
temat zdrowego trybu zycia i rozwoju, bez nalogéw i uzaleznien oraz zapobieganie
i zmniejszenie szkdd wystepujgcych w zyciu mtodych ludzi w zwigzku z sigganiem
przez nich po substancje uzalezniajgce. Impreza pozwolita na przeprowadzenie
profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej w formie plansz, plakatow i ulotek
z zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien w szczegélnosci wsrod dzieci
1 mlodziezy.

15




- zorganizowany oboz dla druzyny harcerskiej w Podgajach pn. ,.,Proby traw” przez 12
Lesng Wielopoziomowsg Druzyne Harcerska Drzewianie, ktérego celem byla
umiejetno$¢ wspoldziatania w grupie oraz rozwigzywanie konfliktéw bez przemocy,
propagowanie zdrowego stylu zycia, alternatywne spedzanie wolnego czasu bez
uzywek, alkoholu i narkotykow.

- zorganizowany przez MKS Swiec wyjazd reprezentacji Miasta Stawno _bioragcych
udziat w XXVII Ogolnopolskim Finale Czwartkéw Lekkoatletycznych na stadionie
w Lodzi, celem bylo wyrobienie zdrowych nawykow spedzenia wolnego czasu z dala
od uzaleznien, rozwijanie swoich pasji poprzez sport i zdrowy styl zycia.

- zorganizowany przez Ochotnicza Straz Pozarng w Stawnie, Orkiestra Deta im. Ziemi
Stawienskiej, cykl szkolen muzycznych w orkiestrze z profilaktyka przeciw
uzaleznieniom i przemocy. Celem zadania jest ksztalcenie i wychowywanie dzieci
i mlodziezy, rozwoj osobowosci w wieksze] zrdznicowanej grupie wiekowe;,
rozwijanie talentéw oraz alternatywnie spedzenie wolnego czasu z dala od uzywek
i alkoholu.

Wychodzac naprzeciw potrzebom, wspotpracowano z Osrodkami Terapii Uzaleznien
w Darzewie, Stupsku, Stanominie i Zukéwku, poprzez rejestracje uzaleznionych
i kierowanie ich do szpitala.

W trakcie realizacji Programu wspotpracowano z Komenda Powiatowa Policji na wielu
plaszczyznach, a w szczegélnosci dotyczacych spraw bezpieczenstwa, przemocy
i uzaleznief. Policja w ramach swoich obowigzkow rutynowo przeprowadzata kontrole
trzezwosci kierowcow, spotykala sie z dzie¢mi, pedagogami szkolnymi w placéwkach
o$wiatowych na pogadankach z zakresu bezpieczenstwa. Na spotkaniach propagowano
inne sposoby spedzania czasu wolnego niz w Internecie.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art.13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Wykonujgc zadania ustawowe Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych przeprowadzala kontrole w punktach sprzedazy i podawania
alkoholu w zakresie posiadania zezwolen oraz przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z nich. Podczas takiej kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Dziatania objete Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022, ktérych
realizacja zostala przedstawiona w niniejszej Informacji, finansowane byly ze
$rodk6éw ujetych w budzecie Miasta na 2022 r., a pochodzacych z optat dotyczacych
wydania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

BURMIS]
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MIEJSKI OSRODEK
POMOCY SPOLECZNEJ

SWIETLICA OPIEKUNCZA Stawno, dnia 16.01.2023 .

Sprawozdanie z dzialalnosci Swietlicy Opiekuniczej
» Nasze Wspélne Gniazdo”
w 2022 roku

Swietlica Opiekuncza ,, Nasze Wsp6lne Gniazdo” funkcjonowata od poniedziatku do
pigtku, podczas trwania roku szkolnego od 12.00 do 18.00, a w dni wolne od nauki tj.
przerwy Swigteczne oraz wakacje od 10.00 do 16.00

W pierwszym pétroczu 2022 roku liczba podopiecznych placowki zapisanych na
zajecia Swietlicowe wynosita 13 0s6b, w tym 6 uczestniczacych regularnie. Podczas wakacji
liczba 0s6b zapisanych na zajgcia $wietlicowe zwiekszyta si¢ do 22 . Natomiast od 1
wrzesnia liczba podopiecznych zapisanych do uczestniczenia w zajgciach wynosita 19,

Od listopada w zajeciach uczestniczyto 16 dzieci.

Ze swietlicy korzystaja dzieci zamieszkale na terenie miasta Stawno , 6 os6b
uczeszeza do SP nr 3, a 7 0s6b do SP nr 2, troje dzieci to uczniowie Specjalnego Osrodka
SZkolno-Wychowawczego dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawne;.

Ogodlna liczba dzieci zapisanych to 16 0s6b, w tym regularnie uczeszcza 9 dzieci.
Jezeli zdarza si¢ nieobecno$é to rodzice informuja wychowawcow.

Dzieci zapisane do naszej placowki pochodza przede wszystkim z rodzin
wielodzietnych, patchworkowych, niewydolnych wychowawczo, rozbitych ( samotne
rodzicielstwo), rodzin dysfunkcyjnych zagrozonych uzaleznieniami.

W ciggu catego roku wychowawcy pomagali dzieciom w odrabianiy lekgji,
utrwalaniu wiadomosci zdobytych na zajgciach lekcyjnych. Dbano o kultur¢ zachowania i
poszanowania godnosci drugiego czlowieka, szacunku dla odmiennosci. Przez caly rok
prowadzono zaj¢cia majace na celu rozwo¢j zdolnosci dzieci oraz umacnianie ich
zainteresowan.

W roku 2022 na swietlicy zatrudnione byly nastgpujace osoby :

1. mgr Jolanta Stawinska: petnigca funkcje kierownika-wychowawcy — caly rok.

2. mgr Danuta Gliszczyfiska — Krazko : petnigca funkcje wychowawcy — caly rok.

3. mgr Jolanta Kufel — pefnigca funkcje socjoterapeuty, w okresie od 01.01.2022 L. -
31.08.2022 .

4. mgr Izabella Lewandowska-Bystrek: pelnigca funkcje socjoterapeuty, w okresie od
05.09.2022 1. do 31.12.2022 .

W zwiagzku ze zlym stanem zdrowia mgr Jolanty Kufel zajecia socjoterapeutyczne w
miesigcach styczen — marzec oraz lipiec- sierpien zostaly zawieszone.

Dwa razy w roku kierownik placéwki miatl kontakt osobisty z pedagogami szkolnymi
w celu oméwienia zachowania oraz postgpow w nauce wychowankow.

Swietlica jest miejscem , gdzie dzieci moga mito, przyjemnie i pozytecznie spedzi¢ czas po
zajgciach szkolnych. Wychowawcy prowadzg zajecia w sposéb przyjazny i sprzyjajacy
otwarciu si¢ dzieci w okazywaniu swoich lekéw, obaw i probleméw osobistych. Dzieci
wiedza, ze zawsze nogg porozmawia¢ bez poczucia zawstydzenia » @ Wychowawcy zawsze
doradza , wystuchajg i pomogg rozwigza¢ problemy.



Ponadto w Swietlicy prowadzono zajecia :

- zaspokojenie ciekawosci §wiata poprzez czytanie ksigzek, ogladanie filméw
edukacyjnych, pogadanki z dzieémi, gry i zabawy tematyczne

- wyzwalajgce ekspresje ruchowa poprzez taniec, aktywnos¢ fizyczna w parku i nie tylko
- relaksujgco — wyciszajace poprzez lezenie na materacach , shuchanie spokojnej muzyki,
rozcigganie na materacach z gumami specjalnie do tego przeznaczonymi

Praca wychowawcza z dzieémi uwzgledniata ich zainteresowania, potrzeby i oczekiwania.
Swietlica oferowala nastgpujgce formy pracy z dzieémi :

* pomoc w nauce

* pomoc w kryzysach szkolnych, rodzinnych i osobistych

* wspélprace z rodzina wychowankéw , rozmowy indywidualne oraz porady wychowawcze
Podczas zaje¢ nieodtacznym elementem byly pogadanki na réznego rodzaju tematy, ktére
nurtowatly dzieci.

Wychowankowie poprzez obecnosé na swietlicy izolowane byly od $rodowisk
patologicznych ( przynajmniej na czas pobytu). Podczas zajg¢ zwracano uwage na
wychowanie prorodzinne z naciskiem na warto$¢ rodziny, wpajanie patriotyzmu (nawet
lokalnego), szacunku i godnosci dla drugiego cztowieka .

Wychowankowie mieli mozliwosé rozwoju relacji spolecznych, uczyly si¢ dziatan
przedsigbiorczych i gospodarnosci, odpowiedzialnosci za wspdlne dobro.

Wychowawcy $wietlicy szczegblng uwage zwracali na zachowania przejawiajace si¢
agresjg fizyczng i werbalng wéréd dzieci oraz tamanie podstawowych zasad zycia w grupie,
eliminowanie zachowan negatywnych wobec siebie poprzez thumaczenie ich zlego wptywu
na dobre i komfortowe samopoczucie w grupie. Zwracali uwage na ksztaltowanie
umiejgtnosci wspétzycia i wspoldziatania w grupie rowiesniczej, wdrazanie do
przestrzegania przyjetych zasad, wyrazania swoich potrzeb, przekonan i uczu¢ oraz
panowanie nad emocjami.

Placéwka realizowata przede wszystkim nastepujace zadania:

- pomoc w lekcjach,

- organizacja positku w postaci podwieczorku,

- organizacja zajeé socjoterapeutycznych,

- rozwijanie r6znorodnych zainteresowan dzieci,

- Wzmacnianie aktywnosci fizyczne;j,

- Wspoblpraca z rodzicami/opiekunami, szkolg oraz asystentami rodzin.

W roku 2022 wykonano nastepujace zajecia:

W styczniu :

- pomoc w odrabianiu prac domowych

- zajgcia manualne — wykonanie 0zd6b technikg dowolng o tematyce zimowej,
- wykonanie laurek z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka,

- Wykonanie z plasteliny pingwinéw oraz fok,

- Zaj¢cia muzyczne karaoke,

- liczne gry oraz zabawy wedlug zainteresowania,



- zajgcia plastyczne ,.Lodowa kraina”,

- Wykonanie prac plastycznych pasta do zgb6w na czarnej kartce,

- turniej gry w chificzyka,

- zajecia literackie — ukladanie wierszyk6w i rymowanek o tematyce zimowe;j,

- 8ry oraz zabawy usprawniajace pamigc,

- pogadanki tematyczne: , Jak pomagamy zwierzgtom zima?, ,,Jakie znam rodzaje agresji?”,
»Negatywny wplyw alkoholu na organizm cztowieka”, ,,W jaki Sposob bezpiecznie spedzié
ferie zimowe?”.

- wykonanie plakatu pt. ..Bezpieczne ferie”

- ogladanie filmu w Sali swietlicowej pt. ,,Bezpieczne ferie”.

W lutym :

- zajecia plastyczne ,,Moje ulubione ferie zimowe”,

- ,»Serce na Walentynki” — zaj¢cia manualne,

- pomoc w odrabianiu prac domowych,

- wyjscie do kina na film »Sing 2”

- Gry oraz zabawy wedhg zainteresowania,

- spacery do parku,

- Zajecia manualne — wykonanie wazonéw ozdobnych farbami akrylowymi na szkle,
- Wykonanie figurek z plastokulki o tematyce dowolne;j,

- konkurs plastyczny na najlepszy plakat pt. s»Bezpieczne ferie”,

- konkurs na najladniejszg kartke walentynkowa,

- wyjscie do Slawienskiego Domu Kultury na Wystawe Skorpion6w i Pajakow,

- pogadanki tematyczne: Dziefi bezpiecznego internetu, Thusty czwartek — z kad si¢ wzigt
zZwyczaj jedzenia paczkow,

- Poczestunek z okazji Thustego czwartku,

- turniej szachowy,

- turniej gry w statki,

W marcu :

- pomoc w trudno$ciach szkolnych,

- spacery do parku,

- 8Ly sportowe oraz zabawy wg. zainteresowania,

- Zajgcia muzyczne karaoke,

- wykonanie kart z zyczeniami z okazji Dnia Kobiet oraz Dnia Mezczyzn,
- pogadanka ,,W jaki spos6b skutecznie odmoéwic spozywania substancji
psychoaktywnych?”,

- zaj¢cia manualne — wykonanie bocian6w i zab technika dowolng,

- gry oraz zabawy na boisku,

- zajecia manualne — wykonanie gazetki o tematyce wiosennej

- Zajecia manualne — wykonanie figurek z plasteliny o tematyce dowolne;j,
- Zajgcia literackie — wsp6lnie czytamy najpigkniejsze wiersze o tematyce wiosenne;j.

W kwietniu:

- zajgcia plastyczne — ,,Wiosenne kwiaty w naszym parky”,

- Zajecia manualne — wykonanie prac z bloku technicznego o tematyce dowolne;j,
- kalambury,

- gra w twistera,



- turniej gry w chifczyka,

- gra w siatkéwke na boisku,

- Swietlicowe kino — ogladanie filmow z dzieémi,

- zajecia manualne — wykonanie kart Swigtecznych z zyczeniami,

- pogadanka pt. ,.Dlaczego papieros jest wrogiem cztowicka?”

- zajecia plastyczne , Kosz z pisankami”,

- konkurs plastyczny »Ziemia, planeta na ktorej pragne zy¢, mieszka, uczy¢ sig i
pracowaé”,

- pogadanka ,,Co to jest pomoc bezinteresowna?”,

- Nasze symbole narodowe: Godto Polski, Flaga Polski, Hymn Polski naszym wspolnym
dobrem.,

- wykonanie gazetki z okazji Swigt majowych,

- Wykonanie kotylionéw z bibuly oraz papieru kolorowego,

- Pejzaz wiosenny.

W maju:

- pomoc w odrabianiu lekcji,

- Dzien Unii Europejskiej — Unia Europejska naszym wsp6lnym dobrem — pogadanka,
- 8ry oraz zabawy na §wiezym powietrzu,

- kalambury,

- turniej gry w pitkarzyki,

- zajecia plastyczne -prace wykonane farbami plakatowymi o tematyce dowolne;j,

- gra w siatkéwke na boisku,

- Zajecia manualne — wykonanie figurek z plastokulki,

- Dzien Praw Zwierzat -m jakie prawa majg zwierzgta? - pogadanka.

- Zajgcia plastyczne — , Dzien spedzony z moja rodzing” — prace wykonane pastelami
olejnymi,

- zajecia manualne — przygotowanie kart z zyczeniami z okazji Dnia Matki,

- ,,Co moge zrobi¢ zeby moja mama byta szczesliwa?” - pogadanka,

-spacery do parku,

- 8ry oraz zabawy na boisku,

- Swiatowy Dzien Bez Papierosa — dyskusja na temat szkodliwosci papieroséw na organizm
czlowieka.

W czerweu:

- pomoc w odrabianiu lekc;ji,

- konkurs plastyczny ,,Jak dbam o srodowisko?”

- grano w karty Uno i Piotrus,

- pogadanki tematyczne: »Czy jestem dobrym cztowiekiem?”, »~Bezpieczefistwo podczas
letniego wypoczynku”,

- liczne gry planszowe,

- Zajgcia manualne »Zwierzatko z plasteliny”, ,,Co mozna spotka¢ w parku?”, ozdoby
technika origami o letniej tematyce.

- malowanie na szkle,

- Swietlicowe kino, ogladanie filméw w sali swietlicowej,

- liczne gry oraz zabawy na boisku,

- konkurs muzyczny karaoke,



- wyjscie na lody,
- uktadanie wierszykow oraz rymowanek z okazji Dnia Ojca,

W lipcu :

-zaj¢cia plastyczne : ,,Moja szczesliwa rodzina na wakacjach”, konkurs plastyczny na
najtadniejszy plakat ,,Nie pije alkoholu bo cheg by¢ wolnym i szczesliwym czlowiekiem”,
- wyjscie na lody,

- aktywnos¢ na placu zabaw,

- zabawy w parku miejskim,

- gra w pitke¢ nozng na boisku,

- wycieczka do Leby- Leba Park,

- gra w kregle w sali Swietlicowej,

- liczne gry oraz zabawy na boisku,

- zaj¢cia manualne: ,,Gasienica”, wykonanie figurek o letniej tematyce z modeliny,
»Kolorowe latawce”,

- spacery do lasu oraz parku.

W sierpniu

- catodniowy wyjazd do ,,.Doliny F antazji” w Sierakowie Stawienskim,

- gra w pitk¢ nozng na boisku,

- gra w siatkdwke na boisku,

- Wyjscie na pizze,

- zajecia plastyczne »Bezpieczny powrét do szkoly” — konkurs plastyczny,
- zajecia manualne — maski i naszyjniki w stylu afrykarnskim, wykonanie prac z plastokuli o
tematyce dowolne;j,

- gry sportowe na boisku,

- turniej gry w pitkarzyki,

- spacery do parku,

- granie w ulubione planszowki,

- zajg¢cia muzyczne karaoke,

- konkurs plastyczny ,,Stop narkomanii i narkotykom”,

- pogadanki

- Swietlicowe kino,

- Zajecia literackie — zapoznanie z nowosciami wydawniczymi,

We wrzesniu :

- pomoc w odrabianiu lekc;ji,

- Wykonanie pracy plastycznej ,,Pokéj widziany oczami dziecka”,

- Zajecia manualne :wykonanie 0zd6b na okna o tematyce jesiennej, wykonanie wiewiorek,
kasztan6w oraz zoledzi technikg origami, wykonanie grzyba technikg origami,

- pogadanki tematyczne: ,, Przypomnienie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drodze”,

- Spacery na Swiezym powietrzu,

- 8IY sportowe na boisku : siatkéwka, koszykéwka, pitka nozna, gra w zbijaka,

- Wykonanie kart z zyczeniami z okazji Dnia Chtopaka,

- zajgcia muzyczne- karaoke,



- gry stolikowe oraz zabawy integracyijne.

- pogadanki tematyczne: , Jakie znam grzyby jadalne?”, Przypomnienie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drodze,

- Swietlicowe kino,

- spacer do parku,

- 8ra w siatkéwke na boisku,

- turniej gry w chificzyka,

- turniej szachowy,

W pazdzierniku :
- pomoc w odrabianiu prac domowych,
- Zajecia plastyczne , Portret mojego czworonoznego przyjaciela”, »Najpiekniejsze barwy
jesieni”, »Moje miasto jesienig”,
- turniej gry w chificzyka,
- zaj¢cia manualne : wykonanie 0zdéb z papieru kolorowego o tematyce jesiennej,
- gty stolikowe i karciane, lepienie z plasteliny, wykonanie dyni technika origami,
- 8y Sportowe w $wietlicy oraz na powietrzu: turniej gry w pitkarzyki, gra w siatkowke, gra
W zbijaka, gra w pitke nozna,
- spacery do parku,
- pogadanki tematyczne; Co to jest uczciwo$é?, czy wiesz jak zachowa¢ sie w Sposob
uczciwy?, Czy praca nauczyciela jest fatwa?, jakie cechy powinien posiadaé nauczyciel w
dzisiejszych czasach?, Jak nalezy zachowac sie na cmentarzu?,
- gra w Panstwa- miasta,
- karaoke — zajecia muzyczne,
- zajgcia literackie — wspdlnie czytamy nasze ulubione wiersze.

W listopadzie

= pomoc w odrabianiu prac domowych,

- zajecia plastyczne: wykonanie prac farbami akrylowymi o tematyce dowolnej, ,,Mo;j
Wymarzony prezent urodzinowy”,

- zajecia manualne: przygotowanie gazetki z okazji Swieta Odzyskania Niepodleglosci,
wykonanie o0zdéb technikg origami o tematyce jesiennej, wykonanie kotylionéw oraz flag z
papieru kolorowego oraz bibuly, wykonanie wazonow ozdobnych farbami do szkla,

- Zajecia sportowe: turniej gry w pilkarzyki, gra w tweestera,

- Zajecia profilaktyczne przeciwdzialajace uzaleznieniom: »Rodzaje narkotykéw i ich
dziatanie”,

- Spacery do parku,

- zajecia literackie: wspolne czytanie wierszy,

- gry stolikowe oraz karciane,

- 8ry oraz zabawy wedtug zainteresowania,

- pogadanki tematyczne: ,, Kr aj niepodlegly czyli jaki?”,

- turniej gry w uno,

- kalambury,

- Zajgcia muzyczne — wspoélne $piewanie Mazurka Dabrowskiego,

- Andrzejki w § wietlicy — wrézby, muzyka, lanie wosku oraz poczestunek.



W grudniu

- pomoc w odrabianiu prac domowych,

- zajecia plastyczne: ,,M6j wymarzony prezent pod choinke”, ,, Nadchodzi zima”, konkurs
plastyczny na najtadniejsza choinke, ,.Za oknem zima”,

- zajecia manualne: wykonanie 0zdéb technikg origami o tematyce zimowej, wykonanie
0zd6b na okna o tematyce zimowe;j, wykonanie dzwonk6w oraz aniotkow z wycinanek,
wykonanie ozd6b $wigtecznych technikg dowolna,

- Zajgcia sportowe: turniej gry w pitkarzyki, gra w tweestera,

- Swietlicowy turniej w uno,

- pogadanki tematyczne: J ak moge poméc rodzicom w przygotowaniach $wigtecznych?,
»~Postanowienia noworoczne — jak je zrealizowaé zeby si¢ nie zniechecié?”,

- Zajgcia muzyczne — karaoke, wspolne Spiewanie koled,

- gry stolikowe oraz karciane wedlug zainteresowan,

- gry oraz zabawy wedlug zainteresowania, ,

-spacer do parku,

- Zorganizowane imprezy: mikotajkowy turniej gry w pitkarzyki,

-zajgcia muzyczne: wspolne $piewanie koled,

- Wyjcie do pizzerii z okazji Mikolajek,

- wyjscie do Stawienskiego Domu Kultury na warsztaty z ozdabiania piernik6w,

- zajgcia literackie — wspélnie Czytamy wiersze o tematyce zimowej,

- Spotkanie optatkowe — wspolne dzielenie si¢ oplatkiem, Spiewanie koled, poczestunek
oraz podarowanie paczek podopiecznym placowki.

Swietlica Opiekuncza zapewniala dzieciom w szczegblnosci :

1. Pomoc w nauce i odrabianiu lekcjj.

2. Organizacji zajg¢ plastycznych, sportowych, muzycznych czy teatralnych.

3. Kultywowanie zwyczajow i tradycji polskich.

4. Rozwijanie wiedzy o kulturze.

5. Nauka poprzez zabawe lub wejscia w interakcje o zasadach savoir — vivre.

6. Propagowanie profilaktyki zdrowotnej, przeciwdziatanie alkoholizmowi, nikotyzmowi,
narkomanii.

7. Pomoc w sytuacjach kryzysowych, szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych i osobistych.
8. Prace wychowawcza w celu ksztaltowania postaw pozadanych i pomocy w prawidtowym
rozwoju ich osobowosci, nabywanie réznych umiejetnosci spotecznych, koniecznych do
samodzielnego funkcjonowania w dorostym zyciu.

Wychowawcy prowadzg zajecia zgodnie z programem pracy dydaktyczno —
wychowawczej, realizujac zalozone w nim cele:

- Zapewnienie wszechstronnej opieki przebywajacym w swietlicy po lekcjach
- Dbanie o prawidiowy rozwoj fizyczny i psychiczny dzieci

- Przyswajanie dzieciom nawykow kulturalnych dnia codziennego

- Przeciwdziatanie agresji, integracja zespotu



- Zapoznanie z kulturg i tradycjami wlasnego kraju, regionéw, krajéw UE jak i catego
Swiata

- Rozwijanie indywidualnych zdolnogci oraz zainteresowan

- Przyzwyczajanie do doktadnego, Systematycznego j samodzielnego odrabiania lekcji
- Poglebianie , rozszerzanie i utrwalanie wiadomosci z réznych dziedzin.

Zajecia socjoterapeutyczne w Swietlicy Opiekuniczej

przez mgr Jolante Kufel.
Podczas wakacji ze wzgledu na przebywajacg na zwolnieniy lekarskim mgr J olante
Kufel zajecia zostaly zawieszone ponownie.
W okresie od wrzesnia do grudnia 2022 r. zajecia byly prowadzone przez mgr Izabelle
Lewandowskq-Bystrek, raz w tygodniu w godz. od 14:00 — 16:00.

uczyly przyjmowania perspektywy innej osoby, kontrolowania wlasnych nastrojéw poprzez
pozytywne myslenie. Zajgcia uczyly akceptowania czyjejs innosci, Przy poszanowaniu
wlasnej osoby.

Dzieci nabyly umiejetnosé unikania/rozwiqzywania konfliktéw, co stanowi bodziec do
lepszego porozumiewania sie.



Nie zawsze byta cheé do wspdlnych zajeé, zdarzato sie nieprzestrzeganie regulaminu
Swietlicy; dzieci wymagaja indywidualnych kontaktéw, bo kazde Wwymaga innego rodzaju
pomocy ze strony socjoterapeuty.

Catkowity koszt funkcjonowania Swietlicy Opiekuticzej ,, Nasze Wspolne Gniazdo” w

roku 2022 wyniost 126 762,19 zt i zostat sfinansowany ze srodkéw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie Miejskim w Slawnie.,

Sporzadzita

Jolanta Stawinska

Kierownik - Wychowawca
Swietlicy 2




B b Sials 0 comwaned¥t -
e gL bartl - ¢aitarac
' o e 2l it ird TRAVER W ONANG

R e st oo Qi
[ 4 i O D0C B3 Aefarro ESAC a8

r—‘: L S R el
L = B

I,

o

b

i P

= I
i

b |
4

13

' e %
\h"j
g

I\I‘.‘dl
3 _: 1

"
.



