Stawno, 10 marca 2021 r.

PUP. 0057.2.1.2021

Rada Miejska w Stawnie

Zgodnie z Uchwatg Nr XVI1/101/2019 z dnia 10 grudnia 2019 roku w sprawie
uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom i Przemocy na 2020 rok,
sktadam informacje z jego realizacji.
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INFORMACIJA
z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdzialania Uzaleznieniom

i Przemocy za 2020 rok.

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi, ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie — prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, z przeciwdziataniem narkomanii oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie —
nalezy do zadan wiasnych gminy. Wymienione powyzej ustawy szczegélowo okreslajg zadania,

ktore miasto Stawno powinno realizowa¢ w formie przyjetych programow.

Wypelniajgc postanowienia powyzszych ustaw, Rada Miejska w Stawnie w formie
Uchwaty Nr XVII/101/2019 z dnia 31 grudnia 2019 r. uchwalita Miejski Program

Przeciwdziatania Uzaleznieniom i Przemocy na 2020 r., zwany dalej ,,Programem”.

Srodki finansowe na realizacje zadan wynikajacych z uchwalonego Programu
pochodzity z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Burmistrz Miasta Stawno wydat w 2020 r. 13 nowych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, w tym:

— 9 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy.
— 4 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych .do spozycia w miejscu sprzedazy.

Na dzien 31 grudnia 2020 r. na terenie miasta Stawno obowigzywato 110 zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, w tym: 91 na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy i 19 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Na podstawie stosownych zezwolen sprzedaz napojéw alkoholowych prowadzona
byta w 40 punktach usytuowanych na terenie miasta Stawno, w tym: 32 — obejmujacych sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 8 — sprzedaz

napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.



Ogoétem w 2020 r. za korzystanie przez przedsigbiorcow z ww. zezwolen miasto
pozyskalo $rodki finansowe w kwocie 373 842,61 zi.

Przy realizacji Programu brata udziat Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, zwana dalej ,,Komisjg”, ktora zostala powolana Zarzadzeniem Nr 181/2011
Burmistrza Miasta Stawno z dnia 29 listopada 2011 r., a jej sktad modyfikowany byt p6zniejszymi
zarzadzeniami Burmistrza.

W 2020 r. Komisja realizowala zadania wynikajgce z ustaw: o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi, o przeciwdziataniu narkomanii, o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz z Programu.

W 2020 r. Komisja odbyta 13 posiedzen, na ktéorych m. in.:

— inicjowala dzialania dotyczace przeciwdzialania problemom uzaleznien i przemocy
w miescie,

— rozpatrywala i1 opiniowala wnioski w sprawie dofinansowania i finansowania
przedsiewzi¢¢ profilaktycznych w miescie, organizowanych przez r6zne podmioty,

— dokonywata wyboru w celu zakupu kampanii informacyjno-edukacyjnych o tematyce
uzaleznien i przemocy.

— rozpatrywala wnioski o wszczecie postepowania w stosunku do oséb naduzywajacych
alkoholu ustalajgc dalsze dziatania z tym zwigzane — wpltyneto 27 wnioskow,

— rozpatrywala sprawy skierowania na badania przez bieglych (lekarza psychiatre
i specjaliste psychoterapii uzaleznien), w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu — skierowano na te badania 130s6b,

— rozpatrywala sprawy skierowania na terapie w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym
ds. Uzaleznien i Przemocy, 3 osoby u ktorych biegli stwierdzili picie ryzykowne .

— rozpatrywala sprawy zwigzane z wystgpieniem do sadu z wnioskiem o wszczgcie
postepowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego — skierowano do sgdu 11 wnioskow,

— rozpatrywata wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Poza posiedzeniami Komisji, czltonkowie odbyli z osobami uzaleznionymi
od alkoholu 12 rozméw interwencyjno-motywacyjnych do podjecia terapii lub leczenia oraz
stuzyli szerokg informacja dotyczaca pomocy dla tych oséb. Ponadto przeprowadzili rozmowy
z 6 osobami, ktore byly swiadkami lub wnioskodawcami. Wezwanych oséb na rozmowy bylo

znacznie wigcej, ale czes¢ z nich nie stawiala si¢ na wezwanie



Komisja skierowata 16 os6b na badania do bieglych, ktérzy wydali odpowiednie
opinie: o piciu ryzykownym ,lub o obowigzku poddania sig leczeniu odwykowemu w warunkach
stacjonarnych czy niestacjonarnych. Pomimo dwukrotnych wezwan ,nie wszystkie osoby stawily
si¢ na te badania.

Ze ziozonych w 2020 r. do Sadu Rejonowego w Stawnie III Wydzial Rodzinny
i Nieletnich 12 wnioskéw o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladach
lecznictwa odwykowego. Sad rozpatrzyt pozytywnie 10 wnioskéw a 2 wnioski pozostajg w toku
rozpatrywania.

Komisja zaopiniowata 4 wnioski o wydanie lacznie 13 zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, i w miejscu sprzedazy ,

wydajgc stosowne postanowienia.

W realizacje Programu zaangazowane byly réwniez m. in.:

— Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Slawnie oraz Zespél Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie - pracownicy Osrodka wykonujacy prace
socjalng z rodzinami, w ktorych wystgpuje alkoholizm, czy narkomania motywowali
do podjecia leczenia. Ponadto sami wnioskowali 0 wszczecie postgpowania w stosunku do
0s6b naduzywajacych alkoholu.

— Placéwki o$wiatowe — prowadzily wsréd uczniow profilaktyczng dziatalnosé
informacyjno-edukacyjng w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy. Braty
udzial w dzialaniach ujetych w Programie. Realizowaly wsréd uczniéw otrzymane
kampanie informacyjno-edukacyjne dotyczace przeciwdzialania uzaleznieniom i
przemocy. Ponadto dodatkowo realizowaly zadania wynikajgce z przyjetych programéw
wychowawczo-profilaktycznych i edukacji prozdrowotne;.

— Komenda Powiatowa Policji — realizowata zadania z zakresu przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy, prowadzita profilaktyczne dziatania w tym zakresie
z dzieémi i mlodzieza szkolng oraz osobami dorostymi. Ponadto prowadzila dziatania
zwigzane z bezpieczefistwem na drogach w tym kontrole trzezwosci kierowcow.

— Kuratorzy sadowi — w ramach wykonywania orzeczen sadu realizowali zadania
o charakterze wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym

réwniez do 0sob z orzeczonym obowigzkiem leczenia odwykowego.



REALIZACJA ZADAN PROGRAMU

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz sprawcéw i ofiar przemocy.

Wazng role w miejskim systemie pomocy osobom uzaleznionym,
wspotuzaleznionym, zagrozonych uzaleznieniami oraz sprawcom i ofiarom przemocy odgrywa
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy, zwany dalej ,,Punktem”,
utworzony Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Stawno.

Do zadan Punktu nalezy w szczegdlnosci:

— wstepne rozeznanie i ocena sytuacji rodzinnej pod katem uzaleznien i przemocy,

— motywowanie 0s6b uzaleznionych, jak i cztonkow ich rodzin do podjecia psychoterapii w
placéwkach leczenia uzaleznienia, uczestnictwa w zaje¢ciach organizowanych w Punkcie
oraz kierowanie do leczenia specjalistycznego,

— zapewnienie dostgpnosci terapeutycznej dla o0sOb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem, dotknietych przemocg oraz cztonkow ich rodzin,

— organizacja i prowadzenie zaje¢ motywacyjno-wspierajacych oraz edukacyjnych dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

— udzielanie pomocy prawnej i psychologicznej rodzinom, w ktérych wystepujg problemy
uzaleznien i przemocy pomocy psychologicznej i prawne;j,

— udzielania wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym,

— rozpoznanie zjawiska przemocy w rodzinie, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosci uzyskania pomocy,

— pomoc dzieciom wychowujacym sie w rodzinach dotknietych problemem uzaleznien oraz
przemocy,

— prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy,

— udostepnianie materiatow edukacyjnych (broszury, plakaty, ulotki, filmy itp.
z profilaktycznymi treSciami edukacyjnymi dotyczacymi probleméw uzaleznien
i przemocy) dla okreslonej grupy adresatow i 0os6b zainteresowanych,

— tworzenie warunk6éw dla rozwoju i dziatania Grupy AA.

W 2020 r. Punkt byt czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach: w poniedziatki
0d 8.00 do 16.00, a w pozostate dni tygodnia o 7.00 do 15.00. W tych godzinach byta wykonywana



praca administracyjno-biurowa polegajaca m. in. na wydawaniu zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, zalatwianiu zglaszajacych si¢ 0sob i udzielaniu im wszechstronnej informacji 1
wyjasnien, koordynowaniu pracy Punktu, obstudze Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, oraz wykonywaniem innych zadan.

W pomieszczeniach Punktu jest rowniez siedziba s$wietlicy opiekuniczej ,,Nasze
Wspélne Gniazdo”. Szczegélowe sprawozdanie z dziatalnosci $wietlicy stanowi odrgbny
dokument dotgczony do niniejszej informacji.

W godzinach popotudniowych w Punkcie specjalisci realizowali zadania zwigzane
zapewnieniem pomocy terapeutycznej, psycho-spolecznej oraz prawnej w ramach dziatan
zwigzanych z profilaktykg i rozwiazywaniem probleméw uzaleznien oraz przemocy. Ustalony
harmonogram tych zaje¢ przedstawiat si¢ nastgpujaco:

e Poniedziatek

15.30-18.30 — dyzur psychologa
e Wtorek
15.00-18.00 — dyzur radcy prawnego

1730 — 19.30 — =zajecia grupowe edukacyjno-motywacyjne dla oso6b uzaleznionych,
wspdtuzaleznionych oraz ofiar i sprawcOw przemocy
e (Czwartek
15.30 — 18.30 — zajecia indywidualne motywacyjno-wspierajace dla os6b uzaleznionych

oraz ofiar i sprawcOw przemocy

e Pigtek
16.00 — 18.00 — zajecia indywidualne edukacyjno-motywacyjno-wspierajagce dla o0sob
uzaleznionych, wspdtuzaleznionych od substancji psychoaktywnych
i uzaleznien behawioralnych

18.00-20.00 — miting Grupy AA

Specjalisci prowadzacy powyzsze dyzury i zajecia w Punkcie posiadajg wiedzg
specjalistyczng wynikajacg z odpowiedniego przygotowania i zdobytych kwalifikacji, ktore
systematycznie podnosili poprzez udziat w kursach, szkoleniach, zdobywaniem nowych
uprawnien i samoksztalceniem.

Pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz
sprawcOw i ofiar przemocy odbywata si¢ jako:

— Zajecia grupowe — edukacyjno-motywacyjne dla tych oséb prowadzone byly w kazdy

wtorek. Gtéwnym celem grupy byla cheé zaprzestania picia, poznanie aspektéw choroby



alkoholowej i1 radzenia sobie z glodem alkoholowym oraz nabycie umiejetnosci
funkcjonowania w spoteczenistwie. Grupa byla rotacyjna.

— Zajecia indywidualne motywacyjno-wspierajace dla osob uzaleznionych oraz ofiar
1 sprawcoOw przemocy odbywaly sie w kazdy czwartek. Na zajecia te przychodzily osoby
m. in. zaniepokojone swoim sposobem picia (koncentracja na alkoholu, kilkudniowe ciagi,
picie w samotnosci, relaks lub sen tylko po alkoholu) oraz osoby, ktére przestajg sobie
radzi¢ z alkoholikiem. Celem spotkan byto nawigzywanie kontaktu wspierajgcego i jego
utrzymanie, rozeznanie sytuacji zglaszajacych sie o0sob, ustalenie ich oczekiwan,
udzielenie wsparcia, postawienie diagnozy i motywowanie do podjecia terapii oraz jej
kontynuowania.

— Zajecia indywidualne edukacyjno-motywacyjno-wspierajace dla os6b uzaleznionych,
wspoluzaleznionych od substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych
prowadzone byly w piatki. Podczas spotkan udzielono szeregu porad zaré6wno dla osob
bezposrednio zainteresowanych (majgcych problem z jakas uzywka lub zachowaniem
ryzykownym), jak i dla ich rodzin.

W ramach realizacji zadan obejmujgcych pomoc osobom uzaleznionym,
wspoéluzaleznionym oraz sprawcom i ofiarom przemocy zakupiono materialy edukacyjne
1 informacyjne o istocie uzaleznien i przemocy. Materialy te w formie plakatéw, broszur, ulotek
byly udostgpniane i upowszechniane tak, aby dotarly do jak najwigkszej liczby adresatow.

Wspétdziatano z osrodkami i punktami prowadzacymi terapi¢ uzaleznien w zakresie
zabezpieczenia dostepnosci udziatu w terapii zgtaszanych os6b. W 2020 r. zarejestrowano 5 0séb,
ktore zdecydowaly sie dobrowolnie na odbycie terapii w calodobowych osrodkach terapii
uzaleznien — Darzewo, Stupsk, Stanomino. Ogdlnym celem podjetych terapii byto przygotowanie
0s0b uzaleznionych do podjgcia proby powrotu do spoleczenstwa i funkcjonowania w nim w
abstynencji. W oparciu o obowigzujgce normy prawne, obyczajowe i etyczno-moralne.

Systematycznie wspdtpracowano z poradniami leczenia uzaleznien w celu pomocy
osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin skierowanej na nastgpujace obszary: edukacje w
zakresie choroby alkoholowej czy narkotykowej, diagnoze uzaleznienia, konsultacje
psychiatryczne, psychoterapie uzaleznienia, konsultacje i poradnictwo w sytuacjach
problemowych itp.

Oferta dotyczaca zaje¢ prowadzonych w Punkcie jest podana do publicznej
wiadomosci poprzez umieszczenie jej na stronie internetowej Punktu, wywieszenie na tablicach
ogloszen w Punkcie, w Urzedzie Miejskim, Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej, Komendzie

Powiatowej Policji, a takze jest przekazywana osobom zglaszajacym si¢ do Punktu.



IL.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy psycho-

spolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Uzaleznienie przez jednego z czlonkéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego
systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy oraz jest przyczyng cierpienia dorostych
i dzieci. W takich przypadkach waznym zadaniem jest kompleksowa diagnoza sytuacji
rodzinnej i zaoferowanie pomocy zaréwno rodzinie jako catosci, jak i poszczegdlnym ich
czlonkom.

Pomoc psycho-spoleczna i prawna dla oséb uprawnionych $wiadczona byla przez
psychologa oraz radce prawnego w ramach pelnionych w Punkcie dyzurow:

— Psycholog pehnit dyzury w kazdy poniedziatek, udzielajac pomocy i wsparcia osobom
uzaleznionym, wspotuzaleznionym oraz ofiarom i sprawcom przemocy. Wizyty
zglaszajacych si¢ 0s6b mialy charakter terapii psychologicznej — indywidualnej, bagdz
rodzinnej. Pomocg psychologiczng objeto rowniez dzieci uczgszczajace na swietlice
opiekunczg mieszczacy si¢ w Punkcie. Opieka psychologiczna w zaleznosci od potrzeb
miata charakter jednorazowy lub tez terapii dlugoterminowe;j.

— Radca prawny petnit dyzury w kazdy wtorek. W ramach tych dyzuréow zglaszajagcym
sie osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym oraz ofiarom i sprawcom przemocy z
terenu miasta Stawno, udzielano porad prawnych, informacji oraz wyjasnien..
W ramach udzielanej pomocy prawnej przygotowywano i sporzadzano pisma
procesowe i inne dokumenty a takze pomagano w wypetnieniu okreslonych drukow.
Ponadto udzielano zglaszajacym sie informacji i wyjasnien w zakresie sktadania pism

procesowych.

Wspierano dzialalno$¢ placowek i instytucji udzielajacych pomocy dla oséb
doswiadczajgcych przemocy w szczeg6lnosci w rodzinie, takich jak m. in. Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej , Zesp6t Interdyscyplinarny, Komenda Powiatowa Policji, Placéwki

Oswiatowe, Kuratorzy.



II1.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Picie alkoholu oraz zazywanie narkotykow i innych substancji psychoaktywnych przez mtodych
ludzi jest najczgstszym zachowaniem ryzykownym. Spozywanie alkoholu i zazywanie
narkotykow i pochodnych przez osoby niepelnoletnie uposledza czynnosci poznawcze:
koncentracj¢ uwagi, zapamigtywanie, uczenie si¢, rozwdj kontroli emocjonalnej. Prowadzi do
podejmowania innych zachowan ryzykownych, groznych dla zycia i zdrowia, zakldca proces
rozwojowy, moze rowniez powodowaé zaburzenia hormonalne. Dlatego wazne jest prowadzenie
szerokich dziatan profilaktycznych w tym zakresie, realizowanych w ramach uchwalonego
Programu.

Realizowane na tych polach dziatania mialy charakter:

— Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do calych grup bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania problemow uzaleznien. Ich celem bylo
zmniejszenie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacemu rozwojowi problemow
uzaleznien. Byly one realizowane wsréd dzieci i mlodziezy w szkotach oraz miescie,

— Profilaktyki selektywnej — adresowanej do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swoja
sytuacj¢ spoteczna, rodzinna, srodowiskowa sg narazone na wigksze ryzyko wystgpowania
probleméw uzaleznienn lub innych zaburzen zdrowia psychicznego. Profilaktyka ta
obejmowata dziatania edukacyjne, opiekuncze, rozwojowe, podejmowane wobec dzieci
pochodzacych z rodzin z problemami uzaleznien i byla realizowana przez szkoly oraz
Swietlice opiekuncza,

— Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do 0sob (grupy osob), ktére przejawiaja wezesne
symptomy probleméw uzaleznien i innych zaburzen zachowania, realizowanej w formie
zaje¢ socjoterapeutycznych, pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach oraz w
Punkcie, a takze interwencje podejmowane wobec uczniéw pijacych lub

eksperymentujgcych z narkotykami.

Podejmowano dzialania majgce na celu zwigkszenie wiedzy i $wiadomosci
spotecznej na temat uzaleznien, zjawisk przemocy w rodzinie, sposobéw reagowania na te
zjawiska i mozliwos¢ uzyskania pomocy oraz zmian postrzegania przez spoleczefstwo

tych zjawisk poprzez:



— przygotowanie i upowszechnianie informacji nt. lokalnej oferty pomocy dla osoéb

uzaleznionych, wspotuzaleznionych, czlonkéw rodzin z problemem przemocy — plakaty,
ulotki, ogloszenia, informacje na stronie internetowej,

zakupienie kampanii informacyjno-edukacyjnych nt. uzaleznien i zjawiska przemocy w
rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci i ich rozpowszechnianie wsréd mieszkancow za
posrednictwem Punktu, szkét,

prowadzone w szkotach szkolenia, prelekcje i spotkania z osobami posiadajacymi wiedze
specjalistyczng oraz pogadanki,

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom,
w szczegolnosci w odniesieniu do dzieci i miodziezy, ukierunkowane bylo na rozwijanie
zasobow drzemigcych w mtodych ludziach oraz wzmacnianiu ich mocnych stron. Ponadto
wzmacniano poczucie wilasne] wartosci, doskonalono umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej oraz uczono radzenia sobie z presja grupy. Ksztaltowano rowniez

odpornos¢ psychiczng dzieci i mlodziezy oraz wzmacniano wiar¢ we wlasne mozliwosci.

— W ramach dziatan dotyczacych realizacji powyzszego zadania zorganizowano:

»Turniej wiedzy o przeciwdziataniu uzaleznieniom”. Konkurs skierowany byt
do wuczniéw klas V-VII szkol podstawowych z terenu miasta. Mial na celu
przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez mlodziez, poprzez
popularyzacje tresci profilaktycznych w tym zakresie, promocj¢ zdrowego stylu zycia bez
nalogow oraz ksztaltowanie postaw asertywnych w odniesieniu do uzywek. Organizator
Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna.

Ferie zimowe w Bibliotece pod hastem ,,Muzyczne swawole” zaje¢cia dla dzieci w wieku
7 — 10 lat z rozbitych rodzin i rodzicéw dotknigtych problemem alkoholowym. Celem byto
spedzenie czasu wolnego w bezpieczny i1 kreatywny sposob. Organizator Miejska
Biblioteka Publiczna.

Spotkanie autorskie w plenerze z autorkami ksigzek pt. ,,Mistrzynie kamuflazu. Jak pijg
Polki” Magdaleng Omilianowicz”, i Elzbieta Stepien ,,Sladami przeznaczenia”. Autorki
poruszajg problem uzaleznienia wsrdéd kobiet, przemocy domowej, przemocy wobec
drugiego czlowieka. Celem bylo zwiekszenie $wiadomosci spolecznej w zakresie
szkodliwosci picia alkoholu. Organizator, Miejska Biblioteka Publiczna.

Zadanie ,,Animacje na wakacje”, profilaktyczny spektakl dla dzieci pt. Czerwony
Kapturek — nie rozmawiaj z nieznajomym ,,warsztaty profilaktyczne z tancem
,,.Breakdanowy zawrét gtlowy. Organizator Stawienski Dom Kultury.

Obdéz dla druzyny harcerskiej w Czarnocinie, ktérego celem byla umiejgtnosé

wspoéldziatania w grupie oraz rozwigzywanie konfliktow bez przemocy, propagowanie



zdrowego stylu zycia, spedzanie wolnego czasu bez alkoholu, narkotykow i uzywek.

Organizator -12 Lesna Wielopoziomowa Druzyna Harcerska Drzewianie.
Naturalnym miejscem do realizacji dziatan profilaktycznych z zakresu uzaleznien, z dzie¢mi i
mlodziezg sg szkoty i placowki szkolno — wychowawcze. Wiele zagadnien z tego obszaru jest
podejmowanych w ramach normalnej pracy wychowawczej, czy edukacyjnej np. w ramach
edukacji zdrowotnej. Powyzsze placowki, zgodnie z zatozeniami programu, w realizacji tych
zadan byly wspierane poprzez m. in. przekazywanie im zakupionych programow i kampanii
profilaktycznych, dofinansowywanie organizowanych imprez i spotkan oraz wspotprace w

podejmowanych dziataniach.

Profilaktyczna dziatalno$¢ podejmowana przez szkoty i placowki opiekunczo —
wychowawcze obejmowata m. in. realizacj¢ kampanii informacyjno — edukacyjnych takich jak
»omart to znaczy madrze! ,M0j czas w wirtualnym $wiecie”, ,,Fonoholizm,”, ,,Wirtualna a
prawdziwie boli”, ,Bezpieczni w sieci”, ,.Depresja”, “Depresja dziecieca jak rozpoznaé i
chroni¢”,” Jak radzi¢ sobie ze smutkiem ,depresja”, ,,Gdy nie radzisz sobie z emocjami”,
»Samemu sobie nie pomozesz”, ,, Dopalacze powiedz stop!”, ”Przemoc boli”.

W ramach realizacji powyzszego zadania w placéwkach oswiatowych organizowano:

e - Pogadanki na godzinach wychowawczych dot. ryzykownych zachowan podczas dni
wolnych od zajeé, bezpieczenstwa w czasie ferii, postugiwanie si¢ materialami
pirotechnicznymi , niebezpieczenstwa zwigzane 2z odurzeniem S$rodkami
psychoaktywnymi i alkoholem, informacje wysylane przez psychologa do uczniow
dotyczace szerzenia sie pandemii COVID 19, znajomosci radzenia sobie z tym
obcigzeniem i stresem. Byly prowadzone zajecia z psychoedukacji w postaci filmikoéw
na tematy : co robi¢ ,kiedy mysli nie dajg spokoju? Jak radzi¢ sobie ze stresem i
trudnymi emocjami ( Zespdt Szkot Agrotechnicznych).

e Spotkanie z przedstawicielami policji nt narkotykow, dopalaczy, srodkéw odurzajacych
( Zespot Szkol).

e Prelekcje dla rodzicow nt. Potencjale zagrozenia zwigzane ze stosowaniem e-
papierosow ( Zespot Szkot).

e Zajecia profilaktyczne prowadzone przez funkcjonariusza policji nt. ,,Bezpieczenstwo
w drodze do i ze szkoty, kontakty z nieznajomymi, ( Szkota Podstawowa nr 3)

e Zajecia profilaktyczne z kuratorem nt. ”Skutki prawne zachowan demoralizujacych,
konsekwencje prawne nieodpowiedzialnego korzystania z Internetu ( Szkota

Podstawowa nr 3).



W czasie nauki zdalnej przesytanie przez pedagoga do uczniéw i rodzicoéw prezentacje
multimedialne, filmy, artykuty i publikacje nt. *Srodkéw ostroznosci zachowania
bezpieczefistwa wlasnego i innych w czasie pandemii”, artykut :”Jak rozmawia¢ z
dzieémi o pandemii”, Tolerancja: filmy ,dlaczego kazdy z nas jest inny ,,”Cyrk
motyli”, ,,Co to jest stres i jak sobie z nim radzi¢”, "Emocje”,” Zadbaj o dziecigcy
moézg”, ,, Uzaleznienia drogg donikad ,,, ,, Niepelnosprawno$¢ i zwigzane z nig
ograniczenia”,” Prawa czlowieka”, ,, Dzieci w Internecie ,,, (Szkola Podstawowa nr 3)
Zajecia profilaktyczne prowadzone przez pracownika policji i sanepidu nt. ,,Zdrowie a
substancje psychoaktywne” (Szkota Podstawowa nr 3)

Spotkania z policjantami ,,Bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoly, kontakty z
nieznajomymi” (Szkota Podstawowa nr 3).

Pogadanke na temat negatywnego wplywu gier komputerowych zawierajacych

agresje, bezpiecznego korzystania z Internetu, zachowania anonimowosci zapobieganie
hejtom. Jak korzysta¢ z wirtualnego dysku OneDrive?, ,, Kim jestem w
Internecie”,(Szkota Podstawowa nr 2)

Zajecia bezpieczenstwa oraz higieny osobistej w zwigzku z zagrozeniem
epidemiologicznym Covid 19. Pogadanki i prezentacje multimedialne dotyczace
radzenia sobie podczas izolacji spolecznej ,prezentacje online nt. bezpieczenstwa
podczas ferii zimowych (Szkola Podstawowa nr 2)

Dzialania edukacyjne przez pedagogéw szkolnych polegajacych na informowaniu
uczniow o skutkach 1 konsekwencji wynikajacych z przestgpczosci i1
demoralizacji.(Szkota Podstawowa nr 2)

Zajecia profilaktyczne ,,Depresja”, ,,Zachowaj trzezwy umyst”, “Narkotyki? Dzigkuj¢

'”

nie probuje”, ,, Dopalacze powiedz stop!”, skierowane do uczniéw , rodzicow i
nauczycieli .(Szkota Podstawowa nr 2)

Szkolenie dla rodzicow ,, Uzaleznienia wsréd milodziezy, w tym od Srodkow
psychoaktywnych”.(Szkota Podstawowa nr 2)

Warsztaty i zajecia wychowawczo — profilaktyczne majace na celu ksztattowanie
umiejetnodci interpersonalnych , profilaktyke przeciwdziatania agresji i przemocy
(Szkota Podstawowa nr 2).

Warsztaty spotkania edukacyjne z przedstawicielami policji oraz innymi specjalistami;
program ,, W strone dojrzatosci  dla uczniéw klas technikum. Ksztattowanie postaw
sprzyjajacych poprawie zdrowia prokreacyjnego miodziezy oraz umacnianie stanowiska
unikania uzaleznieni od substancji odurzajacych, ”Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”,

,,Bezpieczne wakacje - wskazanie prawidlowych zachowan podczas wypoczynku



letniego, profilaktyka przeciwdzialania zachowaniom ryzykownym; ,Bezpieczne
zachowania w szkole i w drodze do niej”- wskazanie prawidtowych zachowan podczas
pobytu w placéwce, profilaktyka przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym. Zajecia
dla klas szké6t ponadpodstawowych z zakresu edukacji prozdrowotnej przeciwdziataniu
i zakazeniu HIV, warsztaty ,Nowe narkotyki, dopalacze”.(Specjalny Osrodek
Wychowawczy dla dzieci i Mtodziezy Niepelnosprawne;).
Organizowanie spotkan  majacych na celu zaréwno dzialania profilaktyczne jak
i informacyjne dla uczniow z kuratorami sadowymi, funkcjonariuszami Komendy
Powiatowej Policji, pracownikami sanepidu, ratownikami medycznymi i przedstawicielami
strazy granicznej.
Ponadto w ramach realizacji Programu dofinansowane zostaty:
- W ramach Wakacji na sportowo ,,Biegi $niadaniowe”, ,,Turnieje Pitki Noznej Dzikich
Druzyn ,,, ,, Wakacje z Badmintonem”, ,, Wakacyjna Szko6tka Tenisa Ziemnego™
e klas szkét ponadpodstawowych z zakresu edukacji prozdrowotnej przeciwdziataniu
zakazeniu HIV, warsztaty ,.Nowe narkotyki, dopalacze” (Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy dla Dzieci i Mtodziezy Niepelnosprawne;).

Ponadto dla dzieci i mtodziezy z rodzin, w ktoérych wystepujg problemy uzaleznien i przemocy
stosowano r6znorodne formy pomocy oraz wsparcia:
— pomoc psychologiczna, psychoterapeutyczng i socjoterapeutyczna,
— udziat w zajeciach w $wietlicy opiekunczej ,,Nasze Wspolne Gniazdo™,
— otoczenie dziecka szczegdlng opieka i wsparciem przez wychowawce klasy oraz
indywidualne podejscie nauczycieli,
— rozmowy indywidualne prowadzone przez zespot psychologiczno-pedagogiczny
w szkotach,
— zajmowanie si¢ przez kuratorow sgdowych sprawami matoletnich w rodzinach objetych
nadzorem kuratora sgdowego.
Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemami uzaleznien i przemocy jest jednym
z priorytetowych zadan w obszarze profilaktyki rozwigzywania probleméw uzaleznien
i przemocy. Szczeg6lng role w tym zakresie odgrywa prowadzenie swietlicy opiekunczej ,,Nasze
Wspdlne Gniazdo”. W placéwce tej dzieci korzystajg z réznych form wsparcia — od pomocy w
nauce, poprzez dozywianie, udzial w réznych zajeciach rozwojowych, az do programu pomocy

psychologicznej, czy udziat w zajeciach socjoterapeutycznych.



Dazac do jak najefektywniejszego objgcia pomoca 0s6b i rodzin, w ktoérych wystepuja
uzaleznienia i przemoc wspdtpracowano z jednostkami organizacyjnymi miasta, instytucjami,
stowarzyszeniami, ktore dziataja na rzecz pomocy rodzinie udzielajagc rowniez dofinansowania
podejmowanym przez nich dziataniom. Ponadto Komisja jak i powyzsze podmioty motywowatly
osoby uzaleznione do podjecia terapii i leczenia, a osoby doznajace przemocy do korzystania z m.
in. z form pomocy majacych na celu zwigkszenie umiejetnosci i mozliwosci radzenia sobie z

przemocg (programy, warsztaty, rozmowy ze specjalistami itp.).

Przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
ustanawiajg zasade dobrowolnosci leczenia odwykowego oséb uzaleznionych od alkoholu.
Wyjatkiem od tej zasady jest instytucja zobowigzania do leczenia odwykowego. Ustawowy
obowigzek podejmowania czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu spoczywa na Komisji.
W ramach dziatan wynikajgcych z powyzszego obowiazku przyjmowano zgloszenia o osobach
naduzywajacych alkohol, zapraszano takie osoby na rozmowe, pouczajac je o koniecznosci
podjecia terapii lub poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu. Jezeli osoba wezwana nie wyrazata
zgody na dobrowolna terapie, czy leczenie, uzasadnione bylo skierowanie takiej osoby na badania
przez biegtych (specjaliste terapii uzaleznien i psychiatr¢), w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego. Nastepnie przygotowywano
dokumentacje zwigzang z postepowaniem sadowym, sporzadzano wniosek o zobowigzanie
poddania sie leczeniu i sktadano go do wlasciwego sadu rejonowego.

Zestawienie danych z wykonanych przez Komisje zadan w ramach dziatan wynikajacych
z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia zawarte s3, we wstgpnej czgSci niniejszej

informacji, przy realizacji zadan przez Komisje.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

— Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do 0sob (grupy osob), ktore przejawiajg wezesne
symptomy probleméw uzaleznien i innych zaburzen zachowania, realizowanej w formie

zaje¢ socjoterapeutycznych, pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach oraz w



Punkcie, a takze interwencje podejmowane wobec uczniow pijacych lub

eksperymentujacych z narkotykami.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom,

w szczegllnosci w odniesieniu do dzieci i mtodziezy, ukierunkowane byto na rozwijanie zasobow

drzemigcych w miodych ludziach oraz wzmacnianiu ich mocnych stron. Dzigki temu, mlody

czlowiek staje si¢ bardziej odporny na dziatanie czynnikéw ryzyka, czyli w konsekwencji jest

bardziej przygotowany do zycia w $wiecie ré6znych zagrozen. Podczas organizowanych imprez i

zaje¢ glownym celem bylo wyposazenie miodych ludzi w uniwersalne umiejetnosci

psychologiczne, rozwijanie umiejetnosci spotecznych, poznawczych i emocjonalnych, norm i

zachowan prospotecznych. Ponadto wzmacniano poczucie wiasnej wartosci, doskonalono

umiejetnosci  komunikacji interpersonalnej oraz uczono radzenia sobie z presjg grupy.

Ksztaltowano réwniez odpornos¢ psychiczng dzieci i mlodziezy oraz wzmacniano wiare we

wlasne mozliwosci.

— Dofinansowanie dzialan podejmowanych przez Powiatowg Stacje Sanitarno-

Epidemiologiczng ,Miejska Biblioteke Publiczng, Stawienski Dom Kultury ,Komende
Powiatowg Policji, polegajacych na:
zorganizowanie ,Turnieju wiedzy o przeciwdziataniu uzaleznieniom”. Konkurs
skierowany byt do uczniéw klas V-VII szkét podstawowych z terenu miasta. Miat na celu
przeciwdzialanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez mlodziez, poprzez
popularyzacje tresci profilaktycznych w tym zakresie, promocje zdrowego stylu zycia bez
nalogébw oraz ksztaltowanie postaw asertywnych w odniesieniu do uzywek.
Zamierzeniem konkursu bylo zwrécenie uwagi mtodych ludzi na problematyke zwiazang
z podejmowaniem pochopnych decyzji w odniesieniu do wlasnego zdrowia i zycia.
zorganizowanie ferii zimowych w bibliotece pod hastem ,,Muzyczne swawole”, zajecia
dla dzieci w wieku 7-10 lat z rozbitych rodzin i rodzicéw dotknigtych problemem
alkoholowym.. Celem bylo spedzenie czasu wolnego w bezpieczny i kreatywny sposob.

spotkanie autorskie pod chmurka z autorka powiesci pt ..Sladami przeznaczenia”
zorganizowane przez Miejska Biblioteke Publiczng. Autorka poruszala  trudne
zagadnienia jakim jest przemoc domowa, uzaleznienie od alkoholu. Plastycznos$¢ opisow
w ksigzce wywoluje emocje i inspiruje do podejmowania dziatan w celu zmiany sposobu
zycia. Spotkanie adresowane byto do mieszkancéw miasta Stawno.

spotkanie autorskie w plenerze 2z Magdaleng Omilianowicz, autorka ksiazki pt

Mistrzynie kamuflazu. Jak pijg Polki”. Autorka poruszata problem uzaleznienia wsréd



kobiet ,przemocy domowej, przemocy wobec drugiego czlowieka. Celem bylo
zwigkszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie szkodliwosci picia alkoholu.

e zorganizowanie przez Stawienski Dom Kultury zadan: ,,Animacje na wakacje”,
profilaktyczny spektakl dla dzieci pt ,,Czerwony kapturek - nie rozmawiaj z
nieznajomym”, warsztaty profilaktyczne z tancem ,,Breakdancowy zawr6t gtowy”, zakup
materiatow plastycznych dla instruktoréw prowadzacych warsztaty. Celem zaje¢ jest
zainteresowanie dzieci i mlodziezy otaczajgcym $wiatem oraz zapewnienie alternatywy

na spgdzenia wolnego czasu.

e Organizowanym obozie dla druzyny harcerskiej w Czarnocinie organizowanego przez 12
Lesng Wielopoziomowsg Druzyne Harcerskg Drzewianie, ktorego celem byta umiej¢tnosé
wspotdziatania w grupie oraz rozwigzywanie konfliktow bez przemocy. propagowanie

zdrowego stylu zycia, spedzanie wolnego czasu bez alkoholu, narkotykow i uzywek.

Naturalnym miejscem, do realizacji dzialan profilaktycznych z zakresu uzaleznief, z dzie¢mi
i mlodziezg sg szkoty i placowki szkolno-wychowawcze. Wiele zagadnien z tego obszaru jest
podejmowanych w ramach normalnej pracy wychowawczej, czy edukacyjnej np. w ramach
edukacji zdrowotnej. Powyzsze placowki, zgodnie z zalozeniami programu, w realizacji tych
zadan byly wspierane poprzez m. in. przekazywanie im zakupionych programéw i kampanii
profilaktycznych, dofinansowywanie organizowanych imprez i spotkan oraz wspolprace

w podejmowanych dzialaniach.

Profilaktyczna dziatalno$é podejmowana przez szkoly i placowki opiekunczo-wychowawcze
obejmowala w szczegdlnosci:
realizacje kampanii informacyjno-edukacyjnych takich jak: ,Smart to znaczy madrze!.
Moj czas w wirtualnym S$wiecie , ,,Fonoholizm”, “Wirtualna a prawdziwie boli”,
“Bezpieczni w sieci”, “Depresja”, ,,Depresja dziecigca jak rozpozna¢ i chroni¢” ,, Jak
radzi¢ sobie ze smutkiem ,depresjg”, ,, Gdy nie radzisz sobie z emocjami”, Samemu sobie
nie pomozesz”, Dopalacze ,powiedz stop!”. ,,Przemoc boli”.

— organizowanie spotkan majacych na celu zarowno dziatania profilaktyczne
jak i informacyjne dla uczniéw z kuratorami sagdowymi, funkcjonariuszami Komendy
Powiatowej Policji, = pracownikami  sanepidu, ratownikami  medycznymi
i przedstawicielami strazy graniczne;.

Ponadto w ramach realizacji Programu dofinansowane zostaly:



— W ramach Wakacji na sportowo — ,.Biegi $niadaniowe .,, ,,Turnieje Pitki Noznej Dzikich

Druzyn”, ,, Wakacje z Badmintonem”, ,,Wakacyjna Szkotka Tenisa Ziemnego:\”

Dzialaniami promujacymi bezpieczny sposdb spedzenia wolnego czasu przez dzieci
1 mlodziez, jako profilaktyka uniwersalna, byla realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
organizowanych przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Stawnie. Zajecia sportowe byly elementem
programu profilaktycznego i pelity funkcje uzupetniajacg w stosunku do innych dziatan
profilaktycznych oraz uwzglednialy szeroki zakres zagadnien zwigzanych ze zdrowym stylem
zycia. Osoby prowadzace takie zajecia miaty odpowiednie kwalifikacje merytoryczne zdobyte na
specjalnym szkoleniu z zakresu znajomosci strategii profilaktycznych oraz zasad pracy z dzie¢mi
i mtodzieza z grupy ryzyka. Gtéwnym celem tych zajg¢ byto kreowanie zdrowego i bezpiecznego
stylu zycia, szeroko pojeta profilaktyka uzaleznien, wytworzenie motywacji do samorozwoju
poprzez sport, atrakcyjne formy przekazu wiedzy podczas zaje¢ pozalekcyjnych oraz
wyeliminowanie negatywnych postaw wobec rowiesnikow. Przyblizano na nich mtodym ludziom
wartosci niezbgdne do prawidlowego funkcjonowania w spotecznosci lokalnej oraz kreowania ich
kultury osobistej. W ramach profilaktycznego charakteru tych zaje¢ uczono miodych ludzi
konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi emocjami, nie poprzez uzywanie narkotykéw i
alkoholu, czy tez zachowania agresywne, ale przez ksztalcenie prozdrowotnych postaw juz od
najmtodszych lat. Przedstawiano alternatywne, atrakcyjne dla dzieci i mtodziezy sposoby na
spedzenie wolnego czasu poprzez sport, ktdry jest takze narzedziem shluzacym utrzymaniu
wlasciwego poziomu zdrowia wsrdd jego uczestnikow.

Kierujac si¢ powyzszym organizowano pozalekcyjne zajecia sportowe w formie:

— Rozgrywek Stawienskiej Szkolnej Ligi Mini Pilki Siatkowej,

— Grand Prix Tenisa Stolowego,

— Grand Prix Badmintona,

— Mistrzostw Miasta Stawna w Skoku Wzwyz,

— Czwartkow Atletycznych i spotkan atletycznych,

— Maratonu na Raty,

— Bieg6w Sniadaniowych,

— Ferii na Sportowo,

Kazde zajecia sportowe poprzedzone byly tresciami teoretycznymi profilaktyki. Ponadto
ukazywano na nich autorytety promujace wzorzec trzezwosci znanych sportowcow, trener6w oraz
rozwijano zainteresowania, z wyraznym okresleniem norm zachowania w réznych sytuacjach jak

np. postawa wobec uzywek, rozwigzywanie konfliktéw, eliminowanie przemocy.



Osoby prowadzace zajecia stosowaly rézne metody pracy jak pogadanka, dyskusja, metoda
sytuacyjna, gietda pomystow oraz zajecia praktyczne. Podczas spotkan przewazaly formy pracy
zespotowej. Dzigki tym zajgciom dzieci i mtodziez poprawialy relacje z rowiesnikami, poprawiaty
sprawnos¢ fizyczng, zwigkszaty kulture osobista, uczyly si¢ radzenia sobie z nadmiernym stresem
i napieciem, nabywaly umiej¢tnosci zachowan asertywnych oraz zdrowego stylu zycia

i samodzielnego organizowania czasu wolnego.

W 2020 roku realizowano dziatania promujgce bezpieczny sposob spedzenia wolnego czasu
w okresie wakacji i ferii zimowych przez dzieci i mlodziez obejmujace:

— projekcje filmow dla dzieci i mlodziezy w okresie ferii zimowych jako ukazanie
alternatywnych form spedzania wolnego czasu bez alkoholu i uzywek,

— ferie w bibliotece, wakacje w bibliotece, spotkania  z autorkami ksigzek , ktore

stanowity propozycj¢ aktywnego spgdzenia wolnego czasu zaréwno dla dorostych jak
i dzieci, bez uciekania si¢ do uzywek, alkoholu, nikotyny, narkotykow. Poprzez
organizacje wydarzen ksztaltowano postawy prozdrowotne oraz budowano wigzi
spotecznos$ci lokalnej. Dzialalno$¢ edukacyjna Miejskiej Biblioteki Publicznej w
Stawnie skierowana do dzieci realizowana byla poprzez: warsztaty rozwojowe,
plastyczne, zajecia profilaktyczno — edukacyjne przy udziale przedstawiciela
Powiatowej Strazy Pozarnej dot. ryzykownych zachowan podejmowanych przez
dzieci. Warsztaty muzyczne z przedstawicielami Orkiestry Dgtej w Slawnie.
Warsztaty rytmiczne — wyrobienie postawy asertywnego odmawiania ,,.Dzigkuj¢ .Nie”
. Projekcja filmu ,,COCO” -burza mézgéw ,dyskusja na temat ,, Jak zachowa¢ si¢
wobec osoby przemocowe;j”.
Podczas zaje¢ z najmtodszymi czytelnikami utrwalano zasady wspolpracy w grupie,
wyrabiano postawg¢ zachowan bez uciekania si¢ do agresji réwiesnicze;j.
W ramach projektu ,.Spotkanie z ksigzka i nie tylko” odbylo si¢ spotkanie w plenerze
z Elzbieta Stepien autorka ksigzek ,.Sladami przeznaczenia .Czego nie wiesz
o aniotach”,oraz specjalisty z zakresu zdrowego stylu zycia. Spotkanie stanowi
alternatywng forme¢ spedzenia wolnego czasu przez dzieci i mlodziez poprzez udziat
w warsztatach biblioterapeutycznych.

— Imprezy plenerowej ,,Animacje na wakacje”, ktorej celem bylo motywowanie
do spedzenia czasu wolnego w gronie rodziny. W trakcie jej trwania dostgpne byly
materiaty informacyjno-edukacyjne dotyczace profilaktyki uzaleznien (ulotki,
informatory). Prowadzone dziatania poprzez taniec i warsztaty plastyczne dzieci

i mlodziez poznata alternatywng forme¢ spedzenia wolnego czasu z dala



od komputeréw, tabletow, czy smartfonéw. Celem imprezy byta eliminacja zachowan

problemowych wystepujacych wsrdd dzieci i mtodziezy jak agresjai przemoc.

V. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oso6b fizycznych, shluzacej

rozwiazywaniu probleméw uzaleznien i przemocy.

Przy realizacji zadan z zakresu profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych wazng
role odgrywa Grupa AA. Jest ona calkowicie poza formalng, dobrowolng, nieprofesjonalng
wspolnotg trzezwosciowa. Podstawowym celem Grupy AA jest trwanie w trzezwosci i pomaganie
innym alkoholikom w jej osiggnieciu. W Punkcie bezptatnie udostepniono pomieszczenie dla

Grupy AA, w ktérych odbywaja si¢ mitingi.

W trakcie realizacji Programu, na biezaco wspélpracowano z Komendg Powiatowa Policji na
wielu plaszczyznach, a w szczegélnosci dotyczacych spraw bezpieczenstwa, przemocy
1 uzaleznien. W ramach realizacji Programu sfinansowano zakup 2000 szt stomek do
urzadzenia Alkomet Prolimer AL. 4000V,znajdujacego si¢ przy dyzurce w Komendzie
Powiatowej Policji w Stawnie ,dostgpne do uzytku dla mieszkancéw miasta Stawno celem
sprawdzenia stanu trzezwosci.

Oproécz dziatan policji wykazanych w niniejszej informacji wskaza¢ nalezy na dzialania
zwigzane z bezpieczenstwem na drogach. Oprdocz rutynowych kontroli, policja regularnie
przeprowadzata wyrywkowe badanie trzezwosci kierowcoéw. Przeprowadzano kontrole miejsc
publicznych w rejonie sklepéw spozywczych ,parkéw placéw zabaw, terendw rekreacyjnych
z ukierunkowaniem na osoby spozywajace alkohol i zazywajace Srodki odurzajace. Kontrole

miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych..

Rok 2020 ,z uwagi na pandemi¢ Covid 19.byt inny niz dotychczas. Realizacja Programu byla
dostosowana do panujacej sytuacji. Czgs¢ zadan nie mogla odby¢ si¢ w zaplanowany sposob
i przyjetych wezesniej formach. Ze wzgledu na bezpieczenstwo wprowadzono forme¢ konsultacji
i informacji telefonicznych oraz prowadzenia r6znych form zaj¢¢ online.

Z uwagi na pandemie cze$¢ srodkow zostata wydana na dziatania zwigzane z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i zwalczaniem rozprzestrzeniania si¢ Covid 19.



W 2020 roku przeprowadzono lokalng diagnozg zagrozen spolecznych dla miasta Stawno-badania
ankietowe dotyczace skali zjawiska uzywania alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych oraz
przemocy, przez uczniéw stawienskich szkot i dorostych mieszkancéw miasta.

Badaniem ankietowym objeto uczniow szkét z terenu miasta Slawno z wylaczeniem Zespotu
Szkét przy Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym dla Dzieci i Miodziezy
Niepelnosprawne;.

Realizacja tego badania wskazata podstawowe dane na temat tego zjawiska wsrdéd dorostych,
dzieci i miodziezy .Opracowang diagnoze¢ rozestano do szkét w Stawnie, Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej , Stawienskiego Domu Kultury, Osrodka Sportu i Rekreacji celem zapoznania
si¢ z wynikami badania ktére pozwolg wyznaczy¢ profilaktyczne kierunki dziatania w tym
zakresie .Diagnoza jest do wgladu w Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym ds. Uzaleznien

i Przemocy

Dziatania objete Programem, ktorych realizacja zostata przedstawiona w niniejszej informacji,
sfinansowane byly ze s$rodkéw ujetych w budzecie miasta na 2020 r. a pochodzacych z opfat
dotyczacych wydania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Z tytutlu naliczenia wartosci sprzedazy napojow alkoholowych w 2019 r., oplaty
za posiadane przez przedsigbiorcOw zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow

alkoholowych oraz wydane nowe zezwolenia w 2020 r. wyniosty 373 842,61 zl

Wydatki w 2020 r. w ramach Programu:

Rozdz. 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi 200 356,69
§ 4110 sktadki na ubezpieczenia spoleczne 8 831,69
§ 4120 sktadki na fundusz pracy 686,00
§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 89 013,50
§ 4210 zakup materialow i wyposazenia 47 180,61
§ 4220 zakup srodkéw zywnosci 1 053,26
§ 4260 zuzycie energii 6 991,64
§ 4270 zakup ustug remontowych 268,00
§ 4300 zakup ustug pozostalych 41 699,47
§ 4360 ustugi telekomunikacyjne 534,44
§ 4400 administracja budynku (czynsz) 2 998,07

Rozdz. 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi
/ zadanie zlecone MOPS na prowadzenie 102 373,09
Swietlicy Opiekunczej ,,Nasze Wsp6lne
Gniazdo”/




Rozdz. 85153 — przeciwdziatanie narkomanii 4 920,00

Rozdz. 75421 — wydatki Covid19 55 594,60




Sprawozdanie z realizacji zadarni w ramach dzialania Swietlic
»Nasze Wspélne Gniazdo” prowadzonej przez Miejski Osrodek
w Slawnie, zgodnie z Planem Wydatkéw wg klasyfikacji

na rok 2020

Stawno, 0

9 luty 2021ir.

y Opiekuriczej
Pomocy Spolecznej
budzetowej

Wykonano
Klasyfikacja Tres¢ - wyszczegélnienie Przyznano na dzien
31.12.2020
Dziat| Rozdz.| § |Frzeciwdzialanie alkoholizmowi 130. 000,00 z}| 102.373,09 zi
4010 | Wynagrodzenia 70. 800,00 z} | 64.372,00 zk
- kierownik/wychowawca
- wychowawca — pracownik administracyjny
851 Pochodne wynagrodzen pracownikéw 13. 400,00 z1
85154 | 4110 | zatrudnionych w Swietlicy et 11.236,00 zi
- sktadki na ubezpieczenie spoteczne
4120 | SKladki na fundusz pracy 1.890,00zt | 1.576,63 zd
4170| Wynagrodzenia bezosobowe 7.840,00 2 | 4.200,00 1
- Socjoterapeuta
4210 | “akup materialdw i wyposazenia 7.169,00z1 | 6.410,32 z}
754 |75421|4210| Wydatki Covid- 19 1.079,00 zt | 1.079,00 zi
4220 | Artykuly spozywcze na Swietlice 13. 420,00 zt | 6.293,64 zi
4280 | Zakup ustug zdrowotnych 200, 00 zi 80,00 zi
Zakup ushig pozostatych w tym: ferie zimowe,
4300 | wakacje, transport, bilety do kina itp. 11. 500,00 zi 4.743,50 zi
Rozne oplaty i skladki, w tym roczne ubezpieczenie B
4430 | dzieci uczeszczajacych na swietlice. 750,00 zi 630,00 z1
4440| OdPisy na ZFSS 2.400,00z | 1.752,00 zi
4700 Szkolenia wychowawcéw 1. 500,00 2 0,00 z}
L
KIEROWNIK - WYCHOWAwCA
SWIETLICY

~Nasze spc'){_ng Niazdo”



Stawno, dnia 04.01.2021 r.

Sprawozdanie z dzialalnosci Swiedicy Opiekuriczej
» Nasze Wspélne Gniazdo”
w 2020 roku

Dziatalnosé Swietlicy Opiekuriczej ,, Nasze Wspélne Gniazdo™ przebiegala od
poniedziatku do pigtku w trakcie trwania roku szkolnego od 12.00 do 18.00, a w dnj wolne
od nauki tj. przerwy Swigteczne, ferie zimowe i wakacyjne od 10.00 do 16.00
W zawigzku z zaistnialg pandemia Covid-19 $wietlica byla zamknieta od 12.03.2020 r. do

W okresie wakacyjnym na zajeciach opiekuficzo — wychowawczych uczestniczylto 12
dzieci ( maksymalna liczba oséb na m2 w rezimie sanitarnym). Rodzice/opiekunowie oraz
dzieci/wychowankowie dostosowali sie do procedur bezpieczefistwa obowigzujgcych na
terenie Swietlicy.
0d 24.10.2020 r nastgpilo ponowne zamknigcie , kontakt zdalny ( pomoc w lekcjach oraz
wysylanie linkéw z mozliwoscig jak najlepszego spedzenia wolnego czasu, wirtualne
zwiedzanie atrakcyjnych miejsc , wykonywanie prac manualnych).

Ze $wietlicy korzystajg dzieci zamieszkate na terenie miasta Stawno , 11 osb uczeszeza do
SPnr3,a2 osoby do SP nr 2. Ogoélna liczba dzieci zapisanych to 13 oséb . Wszystkie dzieci

regularnie uczestnicza w zajgciach. Jezeli zdarza si¢ nieobecnosé to rodzice informuja
wychowawcow,

prowadzono zajecia majace na cely rozwdj zdolnosci dzieci oraz umacnianie ich
zainteresowan.

Na $wietlicy zatrudnione s3 dwie osoby :
1. Anna Siecifiska - petni funkcje kierownika — wychowawcy.
2. Danuta Gliszczynska — Krazko : petni funkcje wychowawcy.

Dwa razy w roku kierownik placéwki miat kontakt osobisty z pedagogami szkolnymi w
celu oméwienia zachowania Oraz postepéw w nauce wychowankéw.




Swietlica jest miejscem , gdzie dzieci mogg mito ,przyjemnie i pozytecznie spc;dz'ié. czas po
zajeciach szkolnych. Wychowawcy prowadzg zajecia w sposéb przyjazny i sprzyjajacy
otwarciu sie¢ dzieci w okazywaniu swoich lekéw, obaw i probleméw osobistych. Dzieci

wiedzg, ze zawsze moga porozmawiaé bez poczucia zawstydzenia ,a wychowawcy zawsze
doradzg , wystuchajg i pomogg rozwigzaé problemy.

Ponadto w Swietlicy pProwadzono zajecia :

- zaspokojenie ciekawosci $wiata boprzez czytanie ksigzek, ogladanie filméw
edukacyjnych, pogadanki z dzieé¢mi, gry i zabawy tematyczne

- Wyzwalajgce ekspresje ruchowg poprzez taniec, aktywnosé fizyczng w parku i nie tylko
- relaksujgco — wyciszajgce poprze lezenie na materacach , shuchanie spokojnej muzyki,
rozcigganie na materacach z gumami specjalnie do tego przeznaczonymi

Praca wychowawcza z dzie¢mi uwzgledniala ich zainteresowania, potrzeby i oczekiwania.
Swietlica oferowata nastgpujace formy pracy z dzieémi :
* pomoc w nauce
* pomoc w kryzysach szkolnych, rodzinnych i osobistych
* wspolprace z rodzing wychowankéw » Tozmowy indywidualne oraz porady wychowawcze
Podczas zaje¢ nieodtgcznym elementem byly pogadanki na réznego rodzaju tematy, ktére
nurtowaty dzieci.

Wychowankowie poprzez obecno$é na $wietlicy izolowane byly od srodowisk
patologicznych ( Przynajmniej na czas pobytu). Podczas zaje¢ zwracano uwage na

Pt. ., Zmiksuj si¢ na zdrowie”.
Wychowankowie mielj mozliwos¢ rozwoju relacji spofecznych, uczyly sie dziatan
przedsigbiorczych i gospodarnosci, odpowiedzialnosci za wspolne dobro.,

Ponadto :
W styczniu :
I—)w ramach zajeé plastyczno-technicznych wykonano zagléwki na Orkiestre Swiqtecznej
omocy
- wykonanie zimowych skrzatéw z szyszek
- granie w gry planszowe
- Spacery i éwiczenia na $wiezym powietrzy
- Wykonanie kartek z okazji Dnia Babc; i Dziadka



W lutym :

- rzy wyjscia do SDK na seanse filmowe

- granie w planszéwkij

- Zespotowa gra w unj — hokeja na sali gimnastycznej
- r6Znego rodzaju prace plastyczne j manualne

- 2 okazji Dnija Kobjet Zrobienie tulipanéw z kolorowego papieru i od$piewanje piosenki
» By¢ kobiety” I
- Praca w grupach i stworzenje plakatu ., Stop dyskrymmacy”

- Wyjscie na lody/goﬁ'y W kazdy pigtek

- codzienne wyjscia do parku, aktywne Spedzanie czasy ng rolkach, deskorolkach

- calodniowa wycieczka do Doliny Charlotty, Zwiedzanie fokarium, zoo safari i krainy bajek
- calodniowy wyjazd do Koszalina » aktywnos¢ w , Play Park” 5 POzZniej udalismy si¢ do
MacDonald’s

= Wyjscie do kina

- kazdy pigtek Wyjscie na lody/ gofry
- Wyjscie do kina
- projektowanie Wwlasnych t-shirtgw

- Spacery na Swiezym powietrzy
- dziewczyny Wykonaly kartk; » okazji Dnia Chlopaka
- Wyjscie na bizze

w Pazdzierniky .
- Wykonanie drzewa dobrych uczynkdow

- Zajecia z atlasem, wykonywanije pocztéwek z réznych stron Swiata
- I0zZWigzywanije rebuséw, famigtowek
- konkurs muzyczny The Voice,



Swietlica Opiekuiicza zapewniala dzieciom w szczegélnosci :

1. Pomoc w nauce i odrabianiy lekc;ji.

2. Organizacji zajgé plastycznych, sportowych, muzycznych czy teatralnych,

3. Kultywowanie zwyczajoéw i tradycji polskich.

4. Rozwijanie wiedzy o kulturze.

5. Nauka poprzez zabawe lub wejscia w interakcje o zasadach savoir — vivre.

6. Propagowanie profilaktyki zdrowotne;j, przeciwdzialanie alkoholizmowi, nikotyzmowi,
narkomanii.

Wychowawcy Prowadzg zajecia zgodnie z programem pracy dydaktyczno —
wychowawczej, realizujgc zalozone w nim cele:

- Zapewnienie wszechstronnej opieki przebywajgcym w swietlicy po lekcjach

- Dbanie o prawidlowy rozwéj fizyczny 1 psychiczny dzieci

- Przyswajanie dzieciom nawykéw kulturalnych dnia codziennego

- Przeciwdziatanie agresji, integracja zespohu

- Zapoznanie z kulturg i tradycjami wiasnego kraju, region6w, krajéw UE jak i catego
Swiata

- Rozwijanie indywidualnych zdolnoscj oraz zainteresowan

- Przyzwyczajanie do doktadnego, Systematycznego i samodzielnego odrabiania lekcji
- Pogiebianie , rozszerzanie i utrwalanie wiadomosci z roznych dziedzin.

Nie wykorzystano w pelni przyznane; kwoty z powodu dwukrotnego zawieszenia
prowadzenia zaje¢ w zZwigzku z zaistnialg pandemig Covid-19 (13cznie pigé miesigcy).

Sporzadzita
, ﬁt&n\;l\i&k@,
a Siecinska
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